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BALAZS Imre Jozsef

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar
Magyar Irodalomtudomanyi Intézet
Kolozsvar, Roménia
balazsimrejozsef@gmail.com

A NOI IRODALMI HAGYOMANY KERDESEI
AZ ERDELYI DRAMAIRODALOM FELOL

Pitanja Zenske knjiZevne tradicije iz ugla
transilvanijske drame

Issues of the female literary tradition from the perspective
of Transylvanian drama

Az utébbi két-harom évtized elemzései ramutattak arra, hogy a néi irodalom kérdéskoréhez
strukturdlis értelemben kell kozelitentink, ha pontosabban szeretnénk érteni a kanonizacié
és az irodalmi emlékezet mozgasait. A néi irodalmi hagyomany létezése, materialitdsa azt
jelenthetné, hogy a néi szerz6k tapasztalatai, irdsgyakorlatai, mtfajteremtései dialégusba
lépnek egymassal, halozatta szervezédve az irodalmi hagyomanyon belil. A tanulmany
ennek a hagyomanykonstrukcionak a lehetdségeit vizsgalja az erdélyi magyar irodalomban, a
felejtés mintazatainak négy tipusat tételezve annak tavlataban, hogy az irodalmi hagyomany
vakfoltjai strukturalis értelemben is eltiintethetévé valjanak. A mintazatok koziil legalabb
kettdben szinhazi alkotdk is jelen vannak. A szinpadi szerz8k recepcidja olyan esettanul-
manyokat kindl a kérdéskor vizsgalata szamara, amelyek fel6l arnyaltan jellemezhet6 a néi
szerzOk szerepe az erdélyi magyar irodalmi hagyomanyban.

Kulcsszavak: irodalmi mez6, kanonizacio, mifaj-hierarchia, néi irodalom, szinhdz

Altaldnos észrevételek

Magyar nyelvteriileten a nék irodalmi mezében elfoglalt helye sziikség-
szertien kapcsolddik a mindenkori tarsadalomtorténeti kontextushoz. A XIX.
szazadig ez a kozeg meglehetdsen behatdrolt szerepeket irt el a nék szamara,
majd a modernizacié dinamikajat kovetve elindult a diverzifikdci6 folyamata.
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Kadar Judit dsszefoglaldja arra figyelmeztet, hogy a nék helyzetének atalaku-
lasa egyrészt Osszetiigg az iparosodas folyamataval, amelynek soran a korabbi-
nal képzettebb néi munkaerd bevonasa valt szitkségessé a kiillonb6z6 termelési
tertileteken; Magyarorszagon a gimnaziumok 1892-t6l, az egyetemek pedig
(kezdetben csak a bolcsészettudomanyi, orvosi és gyogyszerészeti karok) 1895-
t6l nyiltak meg a lanyok szamara (Kadar 2014, 13). A né6i valasztéjog 1918-as
és 1919-es el6zményeket kovetéen Magyarorszagon végiil csak 1922-ben valt
hatalyossd, ennek altalanossagat azonban szamos elem (iskolazottsag, életkor,
hosszu id6 6ta tarté helyben lakas stb.) korldtozta a két vilaghdboru kozotti
idészakban. Romaniaban is hasonloan szigoru feltételekkel, de joval késébb,
1938-ban vilt hatalyossa a n6k szavazati jogara vonatkozé torvény. Valdjaban
mindkét orszagban csak a masodik vilaghaboru utan nyilt lehetéség a szavazati
jog széles kort gyakorlasara.

Azt tehat, hogy a n6i szerz6k milyen kozonségre szamitva, milyen képzettségi
lehet6ségekkel, milyen tdjékozottsaggal 1éptek be az irodalmi professzionalizacid
terepére az elmult szz évben, ezeknek az adatoknak a fiiggvényében kell megitél-
niink. Ugy gondolhatjuk, hogy a magyar kulttraban a két vilaghaboru kézotti
id6szak néi szereplehetdségeit (beleértve az erdélyi kozegben aktiv ndirokét)
még nagyon is meghataroztak az emlitett, képzéssel, politikai dontéshozatallal
kapcsolatos korlatozasok, a kanonizacié szempontjabol utdlag fontosnak bizo-
nyuld intézményekben részt vevo nék aranyai pedig igen nagy mértékben éppen
ezeket a lehetdségeket tiikrozik.

Ugyanakkor azt, hogy errél az idszakrol utélag milyen torténetek mesélhe-
t6k, nem sziikségszert eleve a férfidominancia altal kodolt aranyoknak meghata-
roznia. A torténelemiras fontos fejleménye volt a hetvenes—nyolcvanas években
az ugynevezett ,kompenzacios” iskola herstoryjainak korszaka: olyan nétor-
ténetek felszinre hozatala, amelyek a korabbi torténetiroi iskolak ,,nagytorté-
neti” preferenciai kovetkeztében eleve kiviil kertiltek a torténelemiras korén
(Pet6 2003, 527-528). Ennek a korszaknak az adatgytjtd, felhalmozd, korabban
kiakndzatlanul maradt forrasokra, intézménytorténeti vonatkozasokra figyel-
met fordit6 kutatasai a tdrsadalmi nemek vizsgalatanak késébbi, tjabb és tjabb
teoretikus belatasok szempontjait hasznosité megkozelitéseiben egyre struk-
turaltabb médon mutattak fel komplex sszefiiggéseket a nék altal megélt és
miikodtetett kultardban.

A kutatasok szerint korantsem magatol értetéd6 ebben a kontextusban, hogy
melyek a jellemz6i annak a néi poziciénak, ahonnan lehetévé vélik a nyilvanos
megszoélalas, és amelyik a szerz6i identitdst meghatdrozza. Séllei Nora példaul
a XIX. szazadi angol néirok karriermintdit elemezve a kovetkezéképpen jeloli
ki sajat kérdésiranyait:

4



Tanulmanyok, Ujvidék, 2022/1. 64. fiizet, 3-12.

miféle tabuk szabdlyoztak, miféle kulturalis korlatok vették koriil az
ir6nét és a n6t mint szubjektumot, mint a pszichoszocialis folyamatok
és kulturalis diszkurzusok produktumat. [...] miként viszonyulnak ezek
a szovegek egyrészt a dominans (férfi)irodalomhoz, masrészt mikép-
pen jon létre - mind a kanonizélt irodalomra, mind pedig a néi irodal-
mi hagyomanyra tett intertextualis utalasok révén is - a néi hang a 19.
szazad angol irodalmaban. Az elemzett szovegekbdl az tiinik ki, hogy a
19. szazadban az ironok - tudatosan vagy ontudatlanul - mind gjrairtak
a regényirodalom meghatdrozé mifajait, részben azért, hogy prébara
tegyék a rendelkezésre all6 narrativakat, vajon mennyire alkalmasak a
néi szempontd narrativak kifejezésére, részben pedig azért, hogy kiala-
kitsak azokat az alternativ elbeszélé6 modelleket, amelyekben otthon
érezhetik magukat (Séllei 1999, 366).

Vagyis az egyik lehetséges tit a kanonizacio felé valamiféle kreativ beleirodast
és eltéritést feltételezett, a dominans férfihagyomany kevéssé latvanyos kimozdi-
tasat. Hasonl6 dinamikat leginkabb Kaftka Margit kapcsan irt le részletesebben
a magyar irodalomtorténet-irds.

Egy masik, korlatozottabb lehetéségekkel jard utvonal a kulturalis mez6
szabadabban hagyott, nem-dominans szinterein valé jelenlétbdl fakadt. A po-
pularis(abb) miifajok felé torténd tajékozodas, a csaladi lapok szcénajan kibon-
takozo iréi munkassag, a naplémiifajjal érintkez6 tanusagtevé irodalom olyan
lehet6ségeket nyujtottak a néirdi karrierek kibontakozasa szamara, amelyekben
eleve nem a kanonikus irodalom fésodra volt az elsédleges tampont és minta
(Kadar 2014, 6). Ez a vonulat, mint Kadar Judit ramutat, meghatarozhatta
vagy megerdsithette volna az 1944 el6tti idészakban azt az intézményesiilést,
hagyomannya vélast, amelyikbe problématlanabbul és nagyobb figyelmet kapva
épiilhettek volna be olyan szubverziv, élvonalbeli teljesitmények is, mint Czébel
Minka vagy Erd6s Renée modernista koltészete. Kadar tézise szerint ,,a husza-
dik szazad elsé felében kialakuldban volt egy néi irodalmi hagyomany, amely
1945 utan a hatalom erészakos beavatkozasa kovetkeztében megszakadt” (Kadar
2014, 6). A magyar irodalmi hagyomanynak ez a rétege, amely egyszerre kapta
meg a ,polgari” és a ,lektlir” cimkéket, a két vilaghaboru kozti irodalom mas
szegmenseivel egylitt ,,alirodalomként” valt a tudatos, irdnyitott felejtés targyava.

Hogy miért és milyen értelemben lehetne fontos a néi irodalmi hagyomany
mint konstrukcio, azzal kapcsolatban leginkdabb Menyhért Anna érveit tartom
megfontolandonak. A néi irasmdd hagyomannya valdsa azt is eredményezhet-
né, hogy ,a nem harcias nyelv, a befogad¢ attitlid, az asszociativ gondolkodas,
a nem hierarchikus, személyes és nyitott szemlélet” nagyobb eséllyel valhatna
részévé az irodalomrol sz6l6 diskurzusnak, vagy hogy a masokkal vald viszony-
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ban kialakul¢ identitas, a kapcsolati halokra es6 fokusz tematikusan és szemléleti
értelemben egyarant relevans modellekké valhatnanak a torténeti visszatekin-
tésekben (Menyhért 2013, 23-24). Természetesen Menyhért Anna nem esszen-
cidlis néi jellegzetességekrol beszél itt, hanem olyan torténelmi-szocializacids
mintakrol, amelyek empirikusan jelen vannak az elmult kozel szazétven év néi
szovegeiben, és a kultiraban miikddtetett bindris oppoziciok nyoman tradici-
ondlisan leértékeltnek szamitottak. A hagyomany hidnya a néi szerzék szamara
jelentheti a mintdk hianyat, amely mintékat igy mindig Gjra és tjra ki kell talalni -
Menyhért szerint buvopatakszert hagyomdanyrdl van szé a magyar irodalom-
ban (Menyhért 2013, 20). Egy konkrét példat és kovetkezményt kiemelve: ,,ha
példaul Erdés Renée verseit nem felejtjiik el (és ki a kanonbdl), Nemes Nagy
Agnes is viszonyulhatott volna mésként ndies verseihez: nem kellett volna - a
korabeli irodalmi normdkat és mércéket interiorizalva - egész életében titkolnia
Oket. Ez pedig nyilvanval6an felszabadit6 hatdssal lett volna a mai koltészetre
is” (Menyhért 2013, 21). Egy lehetséges ut, és egyben a néi irodalmi hagyo-
many megkonstrualasanak tampontja tjabb, néi irodalom szévegei szamara
adekvat kategoriak, miifajok, mércék megtalalasa lehet, maganak a kanonnak
a nyitottabba tétele, illetve egy masfajta kanon reményében (Menyhért 2013,
177). Nyilvanvalo, hogy ebben az értelemben a néirok altal irt miivek tudatos
dialégusba allitasa a kovetendd stratégia, hiszen ilyen jellegti, empirikus vizsga-
lédasok nyomdn alakulhatnak ki redlis tipoldgidk, ismétlédd irodalomtorténeti
mintazatok, és egyben kikeriilhetévé valik a kiils6dleges, normativ, esszencializalt
nemi sztereotipidak kiszamithatd visszaolvasasa.

Menyhért konyvébdl kiolvashatd, hogy ez a masfajta kanon tobbek kozt jra-
irhatna azokat a viszonyrendszereket is, amelyben a néi ir6 munkéssaga vala-
miképpen férfiszerzok életmuvének , fliggelékeként” valik értelmezetté. Borgos
Anna kutatasai a Portrék a Mdsikrél cimii konyvében (Borgos 2007), vagy Foldes
Gyorgyi irdsai a magyar avantgard néiroirol (Foldes 2021) meggy6zden mutat-
jak ki azt az interpretacids mintazatot, amelyikben a Nyugat korének szerz6i,
vagy a tizes-huszas évek magyar progressziv néiréi férfi tarsak-hozzatartozok
arnyékaban valnak értelmezések targyava. Ezt a mintdzatot természetesen a
szorosabban vett témank, az erdélyi magyar néirodalmi hagyomany esetében is
felfedezhetjiik, olyan szerzépérosok esetében, mint a testvérpar Erdélyi Agnes
/ Radnéti Miklés, Becski Irén / Becski Andor, a feleség/férj Hervay Gizella /
Szilagyi Domokos, Varré Ilona / Székely Janos, Telegdi Magda / Veress Zoltan,
Polcz Alaine / Mészoly Miklds, vagy akar az apa-gyermek viszonyt tekintve
Szemlér Ferenc / Lendvay Eva, Thury Zoltan / Thury Zsuzsa.

A fentebbi, szakirodalom-6sszegz6 attekintést kévetden pontosabban kérvo-
nalazhatoak az emlékezés/felejtés dinamikat meghatarozé szempontok a magyar
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irodalmi kozegben. Igy mar megelSlegezhetdvé valik egy olyan tipoldgia is, amely
kifejezetten az erdélyi magyar irodalom szévegkorpuszat érinti. Egy korabbi,
erre a kérdéskorre 6sszpontosito irasomban a felejtés mintazatainak négy tipu-
sat Osszegeztem, amely négy ndirdi csoportot feltételez az erdélyi kozegben
(természetesen azzal egyiitt, hogy elvileg tovabbi ilyen csoportok és mintazatok
is azonosithatdéak lehetnek): 1. ,konzervativ n6irék” csoportja (Szabé Maria,
P. Gulacsy Irén stb.); 2. baloldali néirok a két vilaghaboru kozotti idészakban
(Erdélyi Agnes, Nagy Karola, Heves Renée, Becski Irén stb.); 3. a holokauszt-
irodalom néi szerz6i (Harsanyi Zimra, Heged(isné Molndr Anna, Foldes Maria
stb.); 4. a ,periferikus” mufajokban alkot6é nék (gyermekirodalom, onéletrajzi
miivek, torténelmi regények, szinpadi mivek — Marton Lili, Csire Gabriella, Nagy
Borbala, Foldes Maria stb.) (Balazs 2022, 7-8). Az alabbiakban a szinpadi szer-
z6k tevékenysége kapcsan vizsgalok meg esettanulmany-szertien néhany példat.

Szinhdz és tdrsadalmi nem

Els6 megkozelitésben pontatlannak tlinhet a szinmtvek és a szinhazi tevé-
kenység besorolasa az irodalomtorténet nem-kanonikus regiszterébe - kifeje-
zetten az erdélyi magyar irodalomtoérténet szempontjabdl azonban alighanem
egyetlen olyan korszakot tudunk megjel6lni, amikor az elmult szaz évben a
szinhaz kiemelt szerepet jatszott az irodalmi tudatformalas szempontjabol: az
1970-es évek torténelmi dramainak Stité Andras, Székely Janos, Paskandi Géza
és Kocsis Istvan fémjelezte korszakaban. Ebben az id6szakban a szinhazi kultu-
ra annak a kozosségi tapasztalatnak a megélésére is épithetett, amely a cenzura
koriilményei kozott torténd burkolt tizenetkozvetités katarzispotencialjabol
fakadt. Ebben a szinhazi paradigmaban tehat maga a szinhazi nyelv egy olyan
identitasjatszma részeként nyilvanult meg, amely plusztoltetet adott a szinhazi
szovegnek, és az nemzeti, illet6leg kisebbségi tiggyé vilt, a hatalom természetére
reflektalva, ellenzéki szereplehetdségeket megjelenitve.

Kérdés azonban, hogy a szinhazi miifajok folyamatos jelenléte az irodal-
marok életében miért nem vezetett mas, hasonldan kiemelt irodalomtorténeti
pillanatokhoz. Egyaltalan: fontos reflektdlnunk arra, hogy a szinhazi miifajokban
esetleg sikeres néirdk milyen eséllyel indulnak az irodalmi emlékezetben vald
jelenlét kapcsan. Mi a statusa tehat a dramanak az irodalmi mezében?

Torténetileg Pierre Bourdieu mezéelméletéig érdemes visszamenniink,
hiszen 6 vilagit rd arra, ahogyan az 6nelvii miivészet paradigmaja létrejott a
polgari tarsadalom keretei kozott. Elemzése arra mutat ra, hogy a XIX. szazad
végére a piaci, lizleti haszon szerinti hierarchia és a presztizs szerinti hierarchia
forditottan érvényesiil: mig a piac a szinhaz, regény, koltészet sorrendet allitja
tel, a kanonikus rang szempontjabol forditott, koltészet, regény, szinhaz sorrend
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érvényesiil a francia modernségben (Bourdieu 2013, 135). Noha a XX. szazad
folyaman a Bourdieu-féle irodalmi mez6 varatlan iranyokban mddosul, kiilo-
nosen az allamilag kontrollalt irodalomrendszerekben, mint amilyen az 1945
utdni erdélyi magyar irodalom is, a kdnonok alaphangoltsdgaban még mindig
érvényesiilhet valamelyest a modernségben megalapozott paradigma.

Egy masik, tdrsadalmi nemek kategoridi altal atszinezett szempontra Csehy
Zoltan hivja fel a figyelmet friss tanulmanyaban: ,,A szinészet eleve ndies szak-
manak szamit” (Csehy 2020, 208). Eszrevétele elsésorban torténetileg, a huszas-
harmincas évek horizontjaban értendé természetesen, referenciai Erdds Renée
1923-as regénye, A nagy sikoly, illetve Marai Sandor 1930-as kotete, a Zendiildk.
Gondolatmenetem szempontjabdl ugyan nem kozponti jelentdségti tényezd
ez, Csehy észrevétele mégis figyelmeztet annak fontossagara, hogy a szinhaz
és irodalmi kultara viszonyat komplex 6sszefliggések kozott vizsgaljuk. Annak
analégiajara, ahogy egy-egy helyzetben a szinész mestersége néiesnek tlinhet, akar
magara a miinemre is atsugarozhatnak a kulturalis képzelet hasonl¢ alakzatai.

Ezzel természetesen nem azt allitom, hogy a dramairéi foglalkoztatottsag
szempontjabol mas aranyok érvényesiilnének a szinpadi szerz6k korében, mint a
kanonikus irodalmi mtfajok tekintetében. Kot6 Jozsef 6sszegzése alapjan példa-
ul megiéllapithatd, hogy a kolozsvari magyar szinhazban 1918 és 1940 kozott
nyolcvankét el6adast mutattak be kortars szerzéktél, ezek koziil 6t darabnak
a szerzdje volt nd (P. Guldcsy Irén, Thury Zsuzsa, Marton Lili) (K6té 1967,
1495-1496). A bemutatott daraboknak kovetkezésképpen 6,09 szazalékat irtak
nok, ez az arany nagyjabol megfeleltethetd az erdélyi magyar irodalom kano-
nikus intézményeiben és szakmunkaiban valé néi jelenlét aranyainak az 1989
el6tti id6szakban (Balazs 2022). Az 1944 utani idészakra vonatkozdlag lényege-
sen nagyobb adatmennyiséget kellene 0sszegezni, de az aranyok itt sem masak
lényegileg, a szerz6i névsor pedig nagyrészt atfedésben van az irodalomtorté-
neti munkakban is szerepl6 névsorokkal, szinpadi szerzékként Nagy Borbala,
Marton Lili, Simon Magda, Foldes Maria, Novak Anna / Harsanyi Zimra tlinnek
fel az erdélyi magyar szerz6k koziil (Kantor-Kot6 1998).

Két példaval érzékeltetem az alabbiakban roviden a néi dramairék fogad-
tatasanak néhany jellemz6jét.

Thury Zsuzsa némi szkepszissel szamol be emlékirataban harom egyfelvona-
sosbol allo, In flagranti cimmel jatszott darabjanak 1935-6s bemutatdjardl (Thury
1979, 338-343). A kozonség el6tti félszegség, illetve az, hogy 6sszesen kétszer
jatszottak a darabot, természetesen befolyasolja a visszafogott leirast. Izgalmas,
hogy a Holgyfutdr cimt lap cikkirdja (alighanem Sz. Szappanyos Gabriella, a
kiadvany szerkeszt6je) tobbszordsen is él nemi sztereotipidkkal Thury drama-
irdi teljesitményének pozitiv méltatasa soran:
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Valljuk be: senki sem gondolta, hogy ez a sokoldaly, szines fiatal iréné
a szinpadon is ilyen derekasan és tulontul ,, férfiasan” allja meg a helyét.
[...] Végeredményben mindharom darabot csak né irhatta meg. Férfi
ennyire nem leshet be a né tekervényes, pozokkal és szeszélyekkel elta-
kart lelki életébe. Thury Zsuzsa konyorteleniil és nyitott szemmel bant
témaival (Anonim 1935, 19).

A ,férfiasan” megoldott feladat alighanem a nehezebb ut valasztasara, illet-
ve a sikeres megoldasra vonatkozik. A cikkiré figyel a néi szempont relevanci-
djara, de részletesebben nem fejti ki, miben véli azonosithaténak a szerz6 néi
perspektivajanak sajatossagait.

A szerzd szamara a kivételesség érzése maradt meg a darab torténete és
bemutatéja kapcsan:

Sokan voltak a szinhdzban, de nem kelt el minden jegy; a k6zonségnek
szokatlan volt az egyfelvonasos. A végén mégis kibotorkaltam, s hajlong-
tam félszegen, azutan folment mogottem a fiiggony, s az egész szinpad
tele volt viragkosarral, csokrokkal. Két konflis hozta haza a virdgaimat,
a mellékelt névjegyeket ma is 6rzom. [...] Amint emlitettem, en suite
kétszer ment az In flagranti. Az erkolcsi sikerre nem panaszkodhatok,
még néhany lejt is kaptam a szinhaztol s a biiszke tudatot, hogy szinpadi
szerz6 vagyok (Thury 1979, 343).

A torténet leginkabb arra enged kovetkeztetni, hogy akarcsak a Bourdieu-
téle modellben, a két vilaghaboru kozotti Erdélyben a szinhaz a sikernek olyas-
fajta, piacival érintkezé kiilsdségeit nyujtja, amelyek nem atvihetéek az irodalmi
karrierbe. Thury szamdra végsé soron az élmény egyszeri, megismételhetetlen
marad - kés6bb arrol is beszamol, hogy tovabbi szinpadi probalkozasait, bemu-
tatok lehetdsége hijan, elégeti.

A masodik vilaghaboru utani id6szakban a legtobbet jatszott alkotok kozé
sorolhatjuk Foldes Mariat, aki azon szerz6k kozé tartozik, akik dramairoként
bukkannak fel Kantor Lajos és Lang Gusztav irodalomtorténetében. Utobb
A séta cimi holokausztkonyve valt szélesebb korben is ismertté (Foldes 1974).
Némileg rendhagyo, hogy 1968-ban Foldes Marianak 6t szinmtvet tartalmazo
dramakotete jelenik meg A hetedik, az arulé cimmel, 360 oldalon (Foldes 1968).
A szinmtvek koziil a Kantor-Lang a Baleset az uij utcdban riportjellegi megko-
zelitésmodjat emeli ki, illetve a modern drama reprezentansaként a cimadd
darabot emliti, Diirrenmatt, illetve Reginald Rose lehetséges hatasara utalva.
Kevésbé fogékony ugyanakkor az irodalomtorténeti mi a kotet holokausztdra-
majara (Holgy a barakkban), a vigjatéki megkozelitésre (A hagyaték), illetve a
Hétkoznapok cim, polgari és szocialista vilag Osszeiitkozését a polgari drama
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eszkozeivel abrazold megkozelitésre (Kantor-Lang 1973, 240-244). Ezeknek a
miiveknek a mellékesként valo kezelése ismét strukturalis értelemben is jelentéses
lehet - mifaj-hierarchidkrol, korabeli tabukrol egyarant jelzést adhat szamunkra.

A dramak és A séta utdéletére mintegy masfél évtizedig ranyomja a bélyegét
az, hogy Foldes Mdria 1974-ben tavozik Romaniabol, és emigracidja — ahogy sok
mas sorstarsaé — egyet jelent a romaniai nyilvanossagbol valo torléssel (Tompa
2021, 85). Foldes Maria darabjai igy nem vélnak részévé annak a narrativanak
sem, amely - kiilonosen a hetvenes évek torténelmi dramaira épitve - iddlege-
sen el6térbe allitja az erdélyi dramairok munkassagat.

Osszességében ezek a példak alatémaszthatjdk azt az észrevételt, hogy a
kanonizaci6 szempontjabdl a marginalizaciot eredményezd tényez6k mintegy
Osszeadodnak, és egy interszekcionalista megkozelités szamara is relevanssa
valhatnak: Thury Zsuzsa recepcidja esetében, mint lattuk, egyarant el6kertil
a ndi status, a mufaj-hierarchiaban szokatlan miifaj (egyfelvonasos), illetve
az egyszeriség kérdése; Foldes esetében a tabusitds, illetve az emigracios hely-
zet. Hasonld jellegzetességekre figyelmeztet Tompa Andrea egy masik szerzd,
Harsanyi Zimra / Novak Anna kapcsan, aki példaul sajat dramairdi életmtvének
elemeit emigracios helyzetben ugyancsak miifaj-hierarchiai érvekkel értékeli le
utélag (komédidkat irt, mondja) (Tompa 2022, 53), de magat a dramat éltalaban
is a szekunder mifajok kozott emliti (Tompa 2022, 54).

Megallapithat6 tehat, hogy noha maguk a miifajok (komédia, drama) vala-
melyest eleve masodlagosnak szdmitanak a romaniai irodalomrendszerben,
maga a szinhazi szféra ennek ellenére nem nyilik meg az irodalomrendszer
tobbi tertileteihez képest jelentésebb mértékben a néi szerzék szamara. Ezt a
Thury Zsuzsa-emlékirat bizonyos elejtett megjegyzései alapjan arra az aspek-
tusra vezetem vissza, hogy a XX. szazad folyaman a piaci jelenlét lehetdsége egy
kisebb kultiraban vonzé ellensullyal kecsegtethette a szerzéket a kanon cent-
rumdba valo bekeriilés egyfajta alternativajaként. Megfigyelhet6 tehat, hogy a
szinpadi szerz6k korében sem feliilreprezentalt a n6i alkotok csoportja az egyéb
irodalmi miifajokhoz képest; statusuk, kanonikus pozicidjuk pedig a korszak
miifaj-hierarchidinak, a szinhdzzal kapcsolatos mindenkori aktualis elvarasok
tiggvényében alakul.

Irodalom

Anonim. 1935. Thury Zsuzsa: In flagranti. Holgyfutdr (3): 19.

Balazs Imre J6zsef. 2022. A néi irodalmi hagyomany lehet6ségei az erdélyi magyar iroda-
lomban. Korunk (4): 5-12.

Borgos Anna. 2007. Portrék a Mdsikrol: Alkotondk és alkototdrsak a mult szdzadelén. Buda-
pest: Noran.

10



Tanulmanyok, Ujvidék, 2022/1. 64. fiizet, 3-12.

Bourdieu, Pierre. 2013. A miivészet szabdlyai: Az irodalmi mezd genezise és struktiirdja. Ford.
Seregi Tamds. Budapest: Budapesti Kommunikécids és Uzleti Féiskola.

Csehy Zoltan. 2020. Az elmasitas mechanizmusai. In U6: Arctalansdg, arcadds, arcrongdlds:
Onldttatdsi stratégidk és diszkurzusretorikdk kisebbségi kontextusban. Budapest: Reciti.

Foldes Gyorgyi. 2021. Akit ,nem ldtni az erdében”: Avantgdrd ndirék nemzetkizi és magyar
kontextusban. Budapest: Balassi.

Foldes Mdria. 1968. A hetedik, az druld. Bukarest: Irodalmi.
Foldes Maria. 1974. A séta. Bukarest: Kriterion.

Kadar Judit. 2014. Engedelmes ldzadok: Magyar iréndk és ndidedl-konstrukcick a 20. szdzad
elsé felében. Pécs: Jelenkor.

Kéntor Lajos - Ko6t6 Jozsef. 1998. Magyar szinhdz Erdélyben: 1919-1992. Bucuresti: Integral.
Kantor Lajos - Lang Gusztav. 1973. Romdniai magyar irodalom 1944-1970. Bukarest: Kriterion.
Kot6 Jozsef. 1967. Dramairodalmi 6rokségink. Korunk (11): 1492-1496.

Menyhért Anna. 2013. Néi irodalmi hagyomdny. Budapest: Napvilag.

Petd Andrea. 2003. Tarsadalmi nemek és a n6k torténete. In Bevezetés a tarsadalomtirténet-
be, szerk. Bédy Zsombor - O. Kovacs Jozsef. 333-345. Budapest: Osiris.

Séllei Néra. 1999. Lannyd valik, s irni kezd: 19. szdzadi angol ironék. Debrecen: Kossuth
Egyetemi Kiado.

Thury Zsuzsa. 1979. Bardtok és ellenfelek. Budapest: Szépirodalmi.

Tompa Andrea. 2021. Haromszoros kisebbségben, elfelejtve. Gondolatok a roméniai magyar
ndi holokausztirodalom olvasdsa kozben. Korunk (4): 80-87.

Tompa Andrea. 2022. A mosoly orszagai: Harsanyi Zimra sok élete. Korunk (4): 50-58.

Imre Jozef BALAZ

PITANJA ZENSKE KNJIZEVNE TRADICIJE 1Z UGLA
TRANSILVANIJSKE DRAME

Analize u poslednje dve-tri decenije pokazale su da pitanju zenske knjizevnosti, ako
zelimo preciznije da razumemo kretanja kanonizacije i knjizevnog secanja, valja pristupiti
strukturalno. Postojanje i materijalnost Zenske knjizevne tradicije mogli bi znaciti da
iskustva, spisateljske prakse i zanrovsko stvaralastvo autorki stupaju u medusobni dijalog,
umrezavajuci se unutar knjizevne tradicije. Rad istrazuje mogu¢nosti konstrukcija ove
tradicije u madarskoj knjizevnosti u Transilvaniji, postavljajudi hipotezu o éetiri tipa obrazaca
zaborava u perspektivi strukturalnog nestanka slepih tacaka knjizevne tradicije. Od ovih
obrazaca najmanje dva uklju¢uju i pozorisne umetnike. Recepcija dramskih pisaca nudi
studije slucaja za proucavanje ove problematike, koje su pogodne za nijansirano karakterisanje
uloga autorki u transilvanijskoj madarskoj knjizevnoj tradiciji.

Kljucne reci: knjizevno polje, kanonizacija, Zanrovska hijerarhija, Zenska knjizevnost, pozoriste
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Imre Jézsef BALAZS

ISSUES OF THE FEMALE LITERARY TRADITION FROM THE
PERSPECTIVE OF TRANSYLVANIAN DRAMA

In the last two or three decades, analyses have shown that we need to approach the issue
of womenss literature in a structural sense if we want to understand more precisely the
movements of canonisation and literary memory. The existence and materiality of women’s
literary tradition could mean that the experiences, writing practices and genre creations of
women authors enter into dialogue with each other, networking within the literary tradition.
The paper explores the possibilities of this tradition construction in Transylvanian Hungarian
literature, postulating four types of patterns of forgetting in the perspective of making the
blind spots of the literary tradition structurally disappear. At least two of these patterns
involve theatre artists. The reception of the playwrights offers case studies for examining
the issue, which can be used to characterize the role of women authors in the Transylvanian
Hungarian literary tradition in a nuanced way.

Keywords: literary field, canonisation, genre hierarchy, womenss literature, theatre
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AZ IRODALOM VISSZAVAG, AVAGY A SZERVEZETI
TULHATALOM KERDESEI KAFKA A PER CIMU
MUNKAJABAN ES GLOBALIZALT VILAGUNKBAN

KnjiZevnost uzvraca udarag, ili pitanje institucionalne
nadmoci u Kafkinom Procesu i u nasem globalizovanom svetu

Literature Strikes Back, or the Question of Organisational
Supremacy in Kafka’s The Trial and in Our Globalised World

A tanulmany Franz Kafka A per cim(i miivét elemzi a szervezeti tulhatalom és a birokrati-
kus miikodésmod egyes vonatkozasaira koncentralva. Emellett parhuzamot von napjaink
globalis tarsadalmanak hasonlo tendencidival. Az informdcids/fogyasztdi tarsadalom és a
globalizacié ,hivészavaival” jellemezhetd jelenlegi vilagrendszerben ugyanis talontdl sok
anomalia létezik ahhoz, hogy Kafka irasait Gjra felfedezziik. A szerzé els6sorban a biirokra-
ciaelméletek oldalardl kozelitve igyekszik Kafka klasszikus regényét aktualizalni, s tisztaban
van azzal, hogy a biirokracia miikodési mechanizmusénak vizsgalatan tilmenden egyéb
szempontok is felmeriilhetnek a mu interpretacidjaval osszefiiggésben. Ezekre az értel-
mezési lehetségekre utal ugyan, dm a vizsgalat szempontjabol csak periferikusan érinti.
A globalizacios tendenciak bekapcsolasa a Kafka-elemzésbe a késébbiek folyaman 4j elemzési
kereteknek agyazhat meg, és Gj aspektusokkal gyarapithatja a Kafka-értelmezések tarhazat.

Kulcsszavak: Franz Kafka, jog és irodalom, biirokracia, globalizacio, szervezeti tilhatalom
Habent sua fata libelli — azaz minden konyvnek megvan a maga sorsa,

tartotta az 6si mondas. Fokozottan igaz ez a megallapitas a német ajkd, zsidd
szarmazasu, Pragaban tevékenyked¢ ird, Franz Kafka életmtvére — hiszen az
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ir6 végakarata gyanant arra kérte baratjat, bizonyos Max Brodot, hogy néhany
kivételtdl eltekintve égesse el valamennyi kéziratat, illetve probalja megtiltani a
mar megjelent miivek ujboli kiadasat. Szerencsére a végrendeleti végrehajté nem
Kafka kérésének megfelelen cselekedett, igy az iré munkai az utékor szamara is
fennmaradhattak. Ennek kdszonhetd, hogy szamos generacié kostolhatott bele
Kafka merev targyszer(iségébe: abba a hideg objektivitdsba, amellyel a legab-
szurdabb, leggroteszkebb és legijesztobb eseménylancolatokat targyalja. Ekként
~menekiilt meg” A per is, amely meglatasunk szerint a szervezeti tilhatalom
kérdéseinek vizsgalatara, ezen keresztiil pedig a globalizacié korunkban érvé-
nyesiil6 tendenciainak feltérképezésére is kivaloan alkalmas munka.

»Valaki megragalmazhatta Josef K.-t, mert noha semmi rosszat sem tett, egy
reggel letartoztattak. Haziasszonyanak, Grubachnénak a szakacsndje, aki nyolc
ora tajt naponta behozta a reggelijét, ezuttal nem jott” (Katka 1968, 9). Ezek-
kel a mar-mar kultikusnak tekinthet6 sorokkal kezdédik Kafka monumentalis
alkotasa, A per. Kafka kozismerten a biirokracia, a ,dokumentumma silanyitott”
ember, a ,,beirtak engem mindenféle konyvbe” jelenségének hiteles kronikasa’,
aki groteszk, paradox mddon, sziirredlis elemekkel tarkitott muveiben redlis
képet igyekszik festeni a tarsadalomban tapasztalhaté elidegenedés folyama-
tardl.> Kafka hdsei képtelenné valnak arra, hogy a sajat sorsuk fel6l dontsenek;
»szabad akaratuk legfeljebb illuzid, a veliik zajlo torténéseknek elszenved6i, nem
pedig alakitdi” - érvel Filé Mihaly (Fil6 2020, 209). A kafkai megkozelitésben
a modern tarsadalom egy cél nélkiil lebegd entitas, a talajat vesztett, abszurd
és felfoghatatlan vilag értelmetlen halandzsat produkalé tolmécsa, amelynek
végelathatatlan biirokratikus processzusai az emberi lét minden mozzanatat
athatjak. Valahogy ugy, ahogyan Max Weber beszélt a szerinte egyébként pozi-
tiv jellemzdkkel rendelkez6 biirokracia lehetséges elfajzasarol:

A biirokracia egy élettelen gép: megmerevedett szellem. [...] Ez a gép
[...] munkalkodik ma azon, hogy felépitse a j6v6 szolgasaganak hazat,
ahova az emberek egykor taldn tehetetleniil fejet hajtva kényszeriilnek
majd belépni, mint az degyiptomi allam fellahjai, ha tigyeik intézésében
szemiikben a végso és egyetlen érték kizardlag a technikailag jo, azaz a ra-
cionalis hivatalnoki igazgatas és gondoskodas marad (Weber 1970, 403).

! Kafka nyilatkozta egy alkalommal beszélgetSpartnere, bizonyos Janouch felvetésére, hogy a hivatal-
nokok nem 6lnek embert - vagy taldn mégis: ,eleven, formalédni képes emberekbdl halott, valtoz-
tathatatlan aktaszdmot csindlnak”. Mérpedig Kafka a pragai Munkaés-Balesetbiztosito tisztvisel6jeként
igazan tudhatta, hogy mit jelentett az Osztrak—-Magyar Monarchia kozigazgatasi szervezetrendszeré-
nek része lenni (Janouch 1972, 36).

o

»Egy Kafka-konyv a maga szerény lehetdségei kozott [...] éppenséggel a diszharmonia, a megbillent
egyensuly, a cserepekre tort teljesség, egyén és tarsadalmi valdsag reménytelen szembenalldsdnak
abréazolasaval szembesiti az olvas6t” (Pok 1981, 10).
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Mert mirdl is szélnak nagy vonalakban a mtivész alkotasai? Ugyanarrdl a
rideg és elidegenedett vilagrdl, amelyrél Nyikolaj Vasziljevics Gogol, Koszto-
lanyi Dezs6 vagy éppen Jozsef Attila bizonyos muvei is: a biirokracia labirin-
tusaban eltévedt, ,kartoték-adatta” és dokumentumma sildnyitott emberrdl,
aki nem talalja az Ariadné-fonalat, miként az a Josef K. sem, aki Davidként
probalna szembeszallni a ,,Szervezet” Goliatjaival, am 6 maga még parittya-
val sem rendelkezik az egyenl6tlen kiizdelemben. A per ennek kdszonhetéen
az egzisztencialis bizonytalansagot és az egyén instabil tarsadalmi pozicidjat
kivanja sugallni. A vilag, amelyben K.-nak vegetalnia kell, groteszk, abszurd
és misztikus komponensekkel atszott. Szinte ellentéte a mindennapi tudatunk
altal érzékelt, altalunk racionalisként tételezett vilignak — mondhatnank, bar
gyakran érezziik Gigy magunk is, hogy teljességgel ki vagyunk szolgéltatva az
Univerzum torvényeinek.

Josef képtelen felébredni abbol a lidérces alombol, amelybe a kaotikus és
kazuisztikus szabalyokat gyart6 allamgépezet kergette 6t. K. ur az arctalan
hatalomnak, az orwelli ,Nagy Testvér” kénye-kedvének kiszolgaltatott, dllando
feliigyelet és kontroll alatt tartott individuum. Kafka irdsaiban félreérthetetlentil
olyan atmoszféra bontakozik ki, amelyben az abnormalis szinte észrevétleniil
avanzsalddik normalissd. Ronay Laszl6 szerint ebben a légkorben a klasszikus
polgari életideal dekadencidja jelenik meg, és az ember létében egyre inkabb a
jog veszi at a kohézids szerepet (Ronay 1994, 207). E groteszk médon abrazolt
vilagban a normaanyag talan nem sokban kiilonbozik a premodern, dkori és
feudalis keretek kozott érvényesiild jogtol, ahol is a nagy birodalmak despotai,
valamint a teljhatalmt monarchak a Pater lIustitiae, azaz az igazsag atyjanak
pozicidjabdl nyilatkoztattak ki a megkérddjelezhetetlen jelleggel érvényesiilé
akaratukat (Kulcsar 2005, 22), omnipotens jogteremtésiiknek pedig csak kevés
korlatja volt.> Max Weber jellemezte akként a korabbi szisztéma biirokratikus
vonatkozasait, hogy a német csaszar ,isteni joggal felruhazott dilettans ural-
kodoként” funkcionalt, a biirokracia nemes egyszer(iséggel bitorolta a hatal-
mi pozicidt a tarsadalomban, f6ként azaltal, hogy kisajatitotta a relevansabb
politikai dontések meghozatalanak jogat — 4m a porosz hivatalnoki kar szinte
teljességgel alkalmatlan volt eme obligaciok ellatasara (Kalenszkij 1983, 113).

* Jean Bodin szerint minddssze az isteni és a természeti torvények képesek a szuverén uralkodo, a feje-
delem dontéseinek bizonyos szintti lerontasara (Bodin 1987, 80). Thomas Hobbes uralkodéi szuve-
renitasrol alkotott koncepcidja ennél mar tovabb ,,merészkedett” Ugyan a ,,haland¢ Istenként” funk-
cional6 Leviatdn akkora hatalommal rendelkezik, hogy a ,,megfélemlités eszkozével élve mindenki
akaratdt a bels6 békére és a kiilso ellenséggel szembeni kolcsonds Osszetartdsra iranyitja” — mégis
szitksége van az dllampolgdr legitimaciora. Ez az a momentum, amelynek révén az dllami rend-
nek alavetetteknek onként kell beleegyezniiik az elkiiloniilt kozhatalom 1étezésébe és fennallasaba
(Hobbes 2001, 197).

17



Pongracz Alex: Az irodalom visszavdg, avagy a szervezeti talhatalom kérdései...

Durkheim a ,,szent eljogiasitodasaként” tételezte azt a folyamatot, amely-
nek soran a valldsi normativitastél a jogi normativitas stadiumaig jutottak el
(Némedi 1996, 272-305).* Sokan azonban a vazolt tendencidkkal szemben is
szkeptikusan viseltettek. Maga a jogpozitivista Hans Kelsen, a metajurisztikus,
jogon tulmutato tényezoket elméletébdl - legalabbis eleinte — kovetkezetesen
kiszorit6 jogbolcseld is hangsulyozta, hogy a Hegel altal oly alaposan elemzett
polgari tarsadalom dinamikaja, amely a hosszt évszazadok multan az alkot-
manyossag — jogbiztonsag — kozbiztonsag tridsza altal uralt ,,kelepcébe” szori-
totta az allamhatalom mukodését, szinte csak egyetlen szempontbol bizonyult
sikeres jatékosnak.

A demokratikus ideoldgia terjedése sikerrel kendézte el és tette elvi-
selhet6vé a hatalomnak vald alavetettség realitasat: az allam a leghide-
gebb szérnyeteg minden szornyeteg koziil. Hideg még a hazugsaga is,
és sz4jabol a hazugsag kigy6zik elé: ,,En, az dllam vagyok a nép” (Kelsen
1929, 16).

(Kozbevetdleg jegyezziik meg, hogy a fentiekben ugyan a polgari tarsada-
lom biirokratikus vildgara vetitett kritikakra fokuszaltunk, am az is leszogezheto,
hogy a biirokracia — dacara annak, hogy a tudomanyos szocializmus egyik cent-
rikus kérdésének éppen az ,,allam elhaldsa” [Lenin 1952, 497-498] bizonyult,
a szocialista tarsadalmakban ugrasszertien névekedett meg, totalis szabalyozas
ald vonva az élet szinte minden szférajat.)

A Kafka altal papirra vetett mii lapjain tehat ebben a talbiirokratizalt kozeg-
ben kovethetjitk nyomon a f6hés kélvaridjat, a nagy Pert, amelynek kilatastalan,
biirokratikus eljarasi ,,cselekményei” lassan haloként kezdik befonni a csinovnyik
életének minden mozzanatat. K.-val szemben biinvadi eljaras indul, amelyben
minden jel szerint el6bb varhat¢ itélet, mint vadinditvany; még azt sem adjak
tudtara, hogy mi is a ,,vad titokzatos targya”. Ebben az abszurd kézegben szin-
te ,torvényszertien” érvényesiil szimos, a mai jogfelfogasunk szempontjabol
abszurd jelenség. A teljesség igénye nélkiil: a birak térvénykonyvek helyett
Kdma-sziitra-szert ponyvakbol itélkeznek; a targyaldteremben nem utasitjak
rendre a torvényszéki szolga hitvesével szeretkezd joghallgatdt; a jognak aszta-
lanal senki sem egyenld; a jogbiztonsag és a torvényesség formalis elveit szinte
oranként végjék sutba. Igy talan nem is olyan meglepd, hogy ismeretlenek az
olyan alapvet6 eljarasjogi fogalmak, mint az artatlansag vélelme, a tisztességes
eljarashoz valo jog, a fegyverek egyenldségének elve, vagy éppen a szabalyszert
idézés. ,,Megszokott” ekként az is, hogy a piszkos lakasok helyiségeiben kiala-

¢ Carl Schmitt hasonld szavakkal jellemezte a folyamatot: szerinte a jogaszok ,,kikoltoztek” az egyhdz-
bdl, megvalosult exodusuk a ,,szent hegyrdl a profan teriiletére” (Cs. Kiss 2002, 285).
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kitott ,targyalotermekben” senki sem képviseli a torvényes vadat, a birdk pedig
mechanikusan ismételgetik zavaros fejtegetéseiket a vadlott binosségérdl.
Zatonszkij mutatott ra, hogy A perben szerepeltetett birdsag annyiban nem
tekinthetd hivatalos forumnak, hogy irodai kiilonb6z6 padlasokon helyezked-
nek el. Ennek ellenére is ,sziikségszertinek” kell elfogadnunk, hogy a biré-
sag szervezete omnipotens, mindenhat6: minden haz minden padlasan, tehat
térben kiterjedten is jelen van (Zatonszkij 1967, 36). Az irodak és hivatalnokok
minoszi labirintusdban egy végtelen és felfoghatatlan hierarchia léte bontako-
zik ki; ,,gyanus terek” expanzidjanak lehetiink tanui a regény cselekményének
el6rehaladtaval (Deleuze-Guattari 2009, 25). A per Orson Welles altal rende-
zett filmes adaptaciéjaban (1962) egyébként ezek az egymastol el sem szeparalt,
ugyanakkor geometriai szabalyszer(iségek szerint elhelyezked? ,,irodahelyiségek”
érzékletesen szimbolizaljak az egyén kiszolgaltatottsagat a Hatalommal szemben.
A ,,Szervezet’, a birésag mindent és mindenkit ural: mindenki szem a ldnc-
ban - persze nem kell mindent igaznak tartanunk, csak sziikségszertinek, ezzel
avatva vilagrenddé a hazugsagot (Kafka 1968, 179). Ahogy Josef K. fogalmaz
improvizalt védébeszédében a ,vizsgalati meghallgatds” alkalmaval: a birosag
minden megnyilatkozasa és aktusa mogott egy nagy szervezet rejlik, de ez a
szervezet nem azonos az igazsagszolgaltatas fiiggetlen hatalmi agaval; sokkal
inkabb az egész tarsadalmat pokhaloként befond és anonimitasba burkolodzé
csoportosuldsrdl van szo6, amely drtatlan embereket tartdztat le, és indit elleniik
esztelen eljarasokat (Kafka 1968, 43). Ehhez a groteszk jogrendszerbéli allapot-
hoz pedig szemrebbenés nélkiil asszisztalnak az tigyvédek mellett a fura vilag
holgyei is: ,a néknek van hatalmuk” (Kafka 1968, 172) - replikazik K. a pap
sz6székrol elhangzott kritikdjara, amely szerint tul sokszor kereste a szebbik
nem képviseldinek segitségét. Burstner kisasszonyt még Josef akarta bevezet-
ni a szerelem nevii stidium rejtelmeibe, de Leni, az tigyvéd apoldndje, illetve a
torvényszéki szolga cserfes felesége szamara mar K. jelent vonzo alternativat: ,,a
vadlottak a legszebbek. [...] Persze, a szépek kozt kiilonosen szépek is akadnak.
De szépnek mind szép” (Kafka 1968, 151). Pok Lajos mutatott ra, hogy Kafka
néalakjai (koztiik a fentebb is emlitett figurak) a nyugtalansag, a szenny és az
onzés képzetét keltik (Pok 1981, 178). Olvasatunkban ezek az alakok a Szerve-
zet segéderdit és asszisztenciajat jelentik®, miként a globalizacié gépezete sem

® Deleuze és Guattari interpretdcidja szerint pedig a fentebb idézett illyési mondattal egyezden valo-
jaban szinte mindenki a birésag alkalmazottja: a gytilésre emlékeztetd birdsagi meghallgatas hallga-
tosaga, a templomban prédikalo bortonkaplar, Titorelli, a festd, a kétes hirii fiatalasszonyok, de még
a fest6 ,,miterme” koriil lebzseld perverz kislanyok is (Deleuze—-Guattari 2009, 99). Josef K. szerint
pedig a Szervezet integrans figurdi az 6rok, a feltigyeldk, a vizsgalobirok, talan még a csend6rok és a
hohérok is. A ,vessz6zGs” jelenet is arra enged kovetkeztetni, hogy a Szervezet mindeniitt jelen van,
még K. munkahelyén is.
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miikodhetne a helyi végrehajtok tdmogatd segédkezése nélkiil. Milton Fried-
man ¢és Friedrich August Hayek monetarista tanai, amelyek a piaci fundamen-
talizmus el6futarjaiként az allamnak a gazdasag terrénumabdl valé kivonulasat
hangsulyoztdk, feltehetden porba hullottak volna, ha Margaret Thatcher (1979)
és Ronald Reagan (1980) — majd mas kormanyzatok — nem részesitették volna
Oket kozhatalmi patronalasban.

Kéllai R. Gabor meglatdsa szerint a ,,katkolégusok” mindig akkor kezdték
analizalni az iré6 maveit, amikor vélsag alakult ki a tarsadalmi szférdkban. Igy
a Kafka-olvasatok elterjedésének elsé igazi korszaka a fasizmus, illetve nemze-
tiszocializmus térnyerése volt: az 1920-as, 1930-as évektdl kezdve az autoriter
egyéniségek, illetve a brutalis és iparszerii diktatara kafkai el6képét sulykol-
tak. Késobb, az 1960-as években, az alternativ mozgalmak mondanivaléjanak
dominansabba valasaval az elidegenedés, az elmaganyosodas és az értelmes élet
hianya lettek a Kafka-elemz6k kedvelt toposzai (Kéllai R. 2004, 13). A magunk
részérdl ugy véljiik, hogy az informacids/fogyasztdi tarsadalom és a globalizacid
»hivoszavaival” jellemezhetd jelenlegi vilagrendszerben tilontul sok anomalia
létezik ahhoz, hogy Kafka irasait ajra felfedezziik. Ez akkor is igy van, ha

a globalizacio alatt a kritikusai és gyakran az apogolétai altal is értett
jelenségegyittes leirasa (liberalizacio, deregulacio, privatizacio, az allam
szerepének visszaszoruldsa — visszaszoritasa, a piaci szereplok kimélet-
len, csak a profitra fokuszalo magatartasa, a realgazdasagtol elszakado,
6nallo életre kelt pénziigyi szféra tevékenysége), a globalizacié fogal-
ma a leggyakrabban nem egyszertien téves, hanem értelmezési zavarok
forrasa (Németh 2009, 157).

A globalizacié népszeri toposzai koziil csak az egyik a Birodalom entita-
sanak megragaddsa és elemzése, am meggy6zddésiink szerint ez az aspektus
kivél6an alkalmas arra, hogy érzékeltessiik a Szervezetben rejlé hatalmi poten-
cial valos kiterjedtségét.

A Szervezet olyasmi, mint Hardt és Negri Birodalma (Empire), a ,,vilag csend-
Ore”: egyszerre mindeniitt jelen van, ennek ellenére mégsem tudjuk lokalizalni.
Kafka alkotdsa is ezért iddszert és aktualis: a Szervezet 6rokkon jelen van, legfel-
jebb nem feltétleniil vessziik észre, és a szereplok valtoznak. Az 1930-as évek
Fithrer-Prinzip uralta, ,,ezerévesnek” elgondolt birodalomra éppoly érvényes
volt a kafkai szituacio, mint a bolsevik Szovjetunio és vazallusai kirakatpereket
konstrualé megtorlo gépezetére; vagy éppen napjaink globalizalt kapitalizmu-
sara, ahol is a transznacionalis vallalatok, a fogyasztdi tarsadalom piedesztalra
emelt reguldtorai vagy éppen a kereskedelmi médiumok és bulvarlapok telje-
sitik be a Friedrich Schiller és Georg F. W. Hegel 4ltal emlitett vilagtorténelmi
itéloszék (Hegel 1911, 271) kiméletlen verdiktjét.
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Hardt és Negri mar emlitett munkajukban amellett érvelnek, hogy

a globalis piac és termelés aramkore mellett kialakult egy globalis
rend, az iranyitas uj logikdja és strukturaja - a szuverenitas 4j formdja.
A Birodalom az a politikai tényezd, mely szabdlyozza ezen globalis csere-
forgalmat, 6 az a szuverén hatalom, amely kormanyozza a vilagot. [...]
A szuverenitas Uj format 6ltott egy sor nemzeti és nemzetek feletti szer-
vezet képében, melyeket kizardlag az iranyitas és az ellendrzés logikdja
egyesit. [...] A Birodalom irdnyitéhatalma korlatlan, [...] a tarsadal-
mi rend valamennyi regiszterén jatszik, a szocialis vilag mélységei felé
terjeszkedik. Uralmanak targya a tarsadalmi élet a maga teljességében
(Hardt-Negri 2001, XI-XIV).

Eztakorlatlan politikai hatalmat egésziti ki Campos szerint az ,,agyonjogiasitas”
(juridical saturation) Amerikai Egyesiilt Allamokban kifejlesztett gyakorla-
ta, amely a vilagunkban tapasztalhat6, nagyfoku deregulaciés hullam dacara,
paradox mddon éppen kiterjeszteni igyekszik a jog tarsadalomra gyakorolt
hatokorét. Ahogy fogalmaz: ez az agyonjogiasito kultira mar nem is ismer
olyan tarsadalmi relaciot, amely ne lenne alavetve az allami szervek lehetséges
feltigyeletének szabalyozasanak (Campos 1998, 34). Ahogy A per nagybacsija is
azt szajkozza Josefnek, hogy tigyvédhez kell fordulnia, e szemlélet is azt propa-
galja, hogy batran iranyitsuk figyelmiinket a jogra, mintegy elixirként kezelve
azt (Campos 1998, 5). A jogaszok ugyanis mintegy a bolcsek kévének birtoko-
sai, hiszen a szerzett tudasuk ,amulettje” lenylig6z6 erékkel rendelkezé Oria-
sokka emeli 6ket. A tudomanyosnak alcazott, valoban tautolégiat eredményez6
gondolkodasmad jelenkori felmagasztolasa atcsap egy axiomatikus, al-vallasos
alcat olt6 hitbe, ahol lényegében az irracionalitds mezsgyéjére téved at a racio-
nalizmus (Campos 1998, 150) - akarcsak Kafkanal. Ronay szerint Katka hése
mind nagyobb hatasfokkal van kiszolgaltatva a jogrendnek,

és mind vilagosabb szamara, hogy azt, barmilyen ismeretekkel rendel-
kezzék is, sosem ismerheti meg, nem lathatja at. Nem igazodik el a
paragrafusok utvesztéiben, hiszen szinte naprol napra sziiletnek uj
torvények. Igy aztén egyre rémiiltebben és egyre tétovabban prébdlja
magat kiismerni kozottik. Am mind jobban tgy érzi, hogy élete teljesen
felsébb, irracionalis hatalmak kénye-kedvétdl fiigg (Ronay 1994, 208).

Mihaly Csilla a Don Juant A perrel 6sszehasonlité elemzésében ugyan-
csak utal ra, hogy Kafka regényében kozponti motivumként jelenik meg az
»ismeretlen, rettenté hatalmakkal vivott harc deromanizalt valtozata”. Josef
K. kalvaridja ugyanis a titokzatos birdsaggal folytatott kiizdelmek abrazolasan
keresztiil tarul az olvasé elé (Mihdly 2020, 92), méghozza akként, hogy az tjabb
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és tjabb szerepldk, valamint jelenetek fokozatosan vezetnek a torvényszéki
befolyés és hatalom mind szélesebb kiterjesztéséhez K. életére nézve (Mihaly
2019, 94).

A fentebb elmondottak alapjan ,joggal” meriilhet fel a kérdés, hogy minek
a metaforajaként is jelenhet meg a regényben az omnipotens birésag. A fenti
okfejtések alapjan egészen nyilvanvalo jelenségként utalhatndnk a biirokracia-
ra, valamint a rendszeres jogszabaly-valtoztatasokra, a jogszabaly-inflacidra és
a jogrendszer terrénumaban eszkozolt gyakori atfogé modositasokra, illetve a
kazuisztikara, amelyek szinte bizonyosan nem valnak a jogbiztonsag dicsdségére.
Am a birésdg mint metafora nem pusztén a jogi alrendszer viligéra vonatkoz-
tathatd; Max Brod példaul a lehetséges vallasi konnotaciokra utalt, amikor azt
allitotta, hogy A perben ,,az istenség két megjelenési formaja” keriil abrazolasra
a ,kabbala értelmében — a torvényszék és a kegyelem” A vallasi magyarazatok
tarhazat gyarapitjak azok a tedriak is, amelyek az ember eredendé blinosségének
bibliai példazatanak tovabbélését domboritjak ki. Masok inkabb az egzisztencial-
filozofia talajara helyezkednek, amikor a K.-val szemben folytatott eljarast az
egzisztencidlis binnek tudjak be. A pszichoanalitikusok megoldasa szerint K.
a bankhivatalnok mintapéldanyaként igyekszik alkalmazkodni a tarsadalmi
szerepéhez, elfojtva ezaltal természetes érzéseit és Osztoneit — a birdsag pedig
a ,blntudat alomszert rémképeként” jelenik meg K. életében (Gy6rfty 2008,
66-67).

Akarmelyik tézist is tartsuk plauzibilisnek, azt mindenképpen leszogezhet-
jiik, hogy A per vége éppolyan homalyos értelmt, mint a kezdete - érezziik, hogy
a végkifejlet ellenkezik mindannyiunk természetes jogérzékével, de a kafkai-
nal adekvatabb befejezést nem is talalhatnank. A fentiekben a globalizacidval
osszefiiggésben kifejtettekre visszacsatolva jelezziik: reméljiik, hogy a globalis
erétérben kibontakozott erételjes véaltozdsok nem fognak a kafkaihoz hasonld
unhappy endet eredményezni.
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KNJIZEVNOST UZVRACA UDARAGC, ILI PITANJE
INSTITUCIONALNE NADMOCI U KAFKINOM PROCESU
I UNASEM GLOBALIZOVANOM SVETU

Studija analizira roman Proces Franca Kafke, fokusirajuci se na odredene aspekte institucionalne
nadmodi i delovanja birokratije. Takode povlaci paralele sa sli¢cnim trendovima u danasnjem
globalnom drustvu. U savremenom sistemu, koji karakteri$u ,,slogani“ informacionog/
potrosackog drustva i globalizacije, nesporno postoji obilje anomalija kadrih da podstaknu
reinterpretaciju Kafkinih dela. Autor nastoji da osavremeni pristup Kafkinom klasi¢cnom
romanu, pre svega sa stanovista teorija o birokratiji. Osim ispitivanja birokratskih mehanizama,
autor se periferno dotice i drugih relevantnih aspekata tumacenja. Ukljucivanje tendencija
globalizacije u analizu romana kasnije moze stvoriti temelj za nove analiticke okvire i pruziti
nove aspekte za interpretaciju Kafkinog stvaralastva.

Kljucne reci: Franc Kafka, pravosude i knjiZzevnost, birokratija, globalizacija, institucionalna
nadmoc¢

Alex PONGRACZ

LITERATURE STRIKES BACK, OR THE QUESTION
OF ORGANISATIONAL SUPREMACY IN KAFKA'S THE TRIAL
AND IN OUR GLOBALISED WORLD

The study analyzes Franz Kafka’s novel The Trial, focusing on some aspects of organizational
supremacy and bureaucratic mode of operation. It also draws parallels with similar trends in
today’s global society. Undeniably, in the current global system characterized by the “slogans”
of the information / consumer society and globalization, there are far too many anomalies to
rediscover Kafka’s writings. The author tries to update Kafka’s classic novel by approaching
it primarily from the standpoint of bureaucratic theories, and he is aware that in addition to
examining the mechanism of bureaucracy, other aspects may arise in connection with the
interpretation of the work. While it refers to these possibilities of interpretation, it is only
peripherally touched upon relevant to the study. Incorporating globalization trends into
analyzing Kafka’s work may later embed new analytical frameworks and add new aspects
to Kafka’s repository of interpretations.

Keywords: Franz Kafka, law and literature, bureaucracy, globalization, organizational
supremacy
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A SZAVAK HELYE

A szovegteér Pakolitz Istvdn koltészetében

Plasiranje reci
Tekstualni prostor u pesmama Istvana Pakolica

Placing Words

Textual space in the poems of Istvin Pdkolitz

A verbalis mivészetek térbelisége nem korlatozodik a vizualitas vagy a vizualis miivészetek
illuzidjanak felkeltésére, mi tobb, ez szigoru értelemben véve nem a szoveg tere. A szovegtér
fenomendlis tér, mely a betiik, irdsjelek és az oldalfeliilet viszonylataban képzddik. Vizualis
mintdzatai képezhetnek alakzatokat vagy 6nélld, referencidlis médon alakzatokhoz nem
kothetd vizualis struktdrdkat, melyek mindenkor az esztétikai tapasztalat dont6, az értel-
mezést meghatarozo vetiiletét képezik. Pakolitz Istvan koltészetében a szovegtér Kitlintetett
szerepet kap. Verseiben az oldal és az oldalpar megjelenését meghatérozé vizualis struk-
turak, direkt és indirekt médon mimetikus alakzatok, valamint a figurativitastol fiiggetlen
vizualis illesztéket képezd verbalis képzédmények vonjak be az olvasot a szoveg terébe.
A szoveg vizudlis vetiiletének a verbalis viszonylatokkal finoman 6tvozott értelemkonstitudld
jellege Pakolitz Istvan kolteményeiben mindenkor kitinni engedi az észlelés és az értelme-
zés lehetéségeinek sokoldalusagat, melyeket az észlelés és az értelmezés valtozd iranyai a
maga komplexitasukban adnak az olvaso értésére. E komplexitds az olvasas folyamata soran
nemcsak szemléletvéltasra, hanem az olvaso sajat 1étviszonylatainak inventiv Gjraértelmezé-
sére is sarkall, igy adva szamadra olykor kinzo, olykor humoros belatést sajat helyzetét illetden.

Kulcsszavak: szovegtér, verbalis ,,opszisz’, verbalis-vizudlis struktura, tagolas, alakzat

Vizudlis mintdzatok

»lag értelemben véve az irott és nyomtatott koltészet egésze vizualis kolté-
szet, amennyiben a koltemény olvasasa soran annak vizudlis formaja befolya-
solja, hogy hogyan olvassuk, s ekképp hozzajarul hangzasanak, haladasanak
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[movement] és jelentésének tapasztalatdhoz™ (Greene és masok 2012, 1523).
S a koltemény sem csak verssorokbdl és versszakokbdl épiilhet, hanem a betiik
és irasjelek sajatos rendjének vizualitasara is lehetdséget ad. Az irodalmi miinek
- legyen az vers, proza vagy drama - 6nall6 vizualis tere” van, mely nem a nyelvi
értelem mellett, mintegy annak kiegészit6jeként, hanem azzal 6sszjatékban nyer
jelentGséget. Mi tobb, az irodalmi m{ vizudlis tere maga is megképezi, arnyalja a
nyelvi értelmet sajat térbeliségének jellege altal. Giinter Figal megfogalmazasa a
miuialkotas térbeliségét illetGen jol megvilagitja ennek jelentdségét, egyszersmind
feltarva a nyelvi értelem észleleti vetiileteinek dsszetettségét:
A fenomenalis terek, melyek a mualkotasok dltal megmutatkoznak,
altalaban véve tobbféleképp meghatarozottak: mint vizualis, akusztikus
és hermeneutikai terek [...]. [...] [V]égtére is, minden miialkotasnak
sajat tere van - [...] minden esetben 6nmegmutatkozasanak a maga altal
megképzett fenomenalis tere. Hogy ez a tér magdhoz a miihoz tarto-
zik, sejteni engedi, hogy egy muialkotas nem pusztan megképezi a teret,
hanem dnmagdaban véve térbeli (Figal 2010, 249-250).

Az irodalmi muialkotds vizualis térbelisége minden esetben a nyelvi jel
alkalmazasi lehetéségeinek és az olvasas medialitasanak (ez esetben az olvasas
feliiletének) talalkozasa mentén alakul, mely a mar ismert lehet6ségek megha-
ladasat is minduntalan magaba foglalja. Alapvetden a szavak, az irasjelek, vala-
mint ezek vizualis megjelenitése és elrendezése hatdrozza meg az irodalmi ma
térbeliségének jellegét, s ekképp azt, hogy milyen moédon tajékozodhatunk benne.
A vizualis strukturalasra lehetséget ad tobbek kozott a sorok kialakitasa, hossza,
csoportositasa, igazitasa és behtizasa, a sorokon beliil és azok kozott alkalmazott
$z0-, betli- és térkoz, a kozpontozas, a nagybetis irasmod, illetve eltérd betiti-
pusok és formazas alkalmazasa (Greene és masok 2012, 1523).

A vizualis térbeliség elmélete a verbalis ,,opszisz” fogalmahoz kéthetd, melyet
Northrop Frye A kritika anatémidjdban az irodalom képi vagy vizuélis aspek-
tusaként jelol meg (Frye 1998, 315). Frye a verbalis ,,opszisz” fogalmat a tragé-
dia hat aspektusanak arisztotelészi megkiilonboztetését alapul véve elsésorban
a dramara vonatkoztatja, de nem korlatozza arra. Ennek megfelel6en Jonathan
Culler a frye-i fogalmat mint ,,vizualis mintazatok” (Culler 2015, 252) létrehozasat
gondolja tovabb Theory of the Lyric cimt konyvében. ,,A versszakokba szedett

' Az idézett mibdl szarmazo részletek a sajat forditdsomban szerepelnek — V. D.

2 A ,yvizudlis tér” megfogalmazas szigoru értelemben véve tautologia, hiszen a tér minden észlelhe-
t6 médja valamilyen értelemben vizudlis. Ezzel a megfogalmazassal a metaforikus vagy asszociativ
térkoncepcidktdl szeretném elkiiloniteni jelen értelmezés iranyat.

* Az idézett miibdl szarmazd részlet a sajat forditdsomban szerepel - V. D.
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koltemények, példaul, egy vizualisan elére adott strukturalis potencialt hordoz-
nak: olyan egységek csoportjat képezik, melyek egyenldek, mégis kiilonalloak,
igy pedig sziikségképp adoddik a kérdés, hogy a versszakok hogyan viszonyul-
nak egymashoz™ (Culler 2015, 252). A versszakok, sorok és a nyelvi jelek altal
képezett eltér vizualis egységek egy-egy koltemény vizudlis mintdzatat adjak,
mely igy azok fenomendlis terét képezi. A koltemény vizudlis tere, a minden-
kori szovegtér, ily modon az észlelés és az értelmezés meghatarozd, az olvasast
orientdl6 vetiileteként tdnik ki.

Pakolitz Istvan kolteményeiben a verbalis tér vizualitasa sokrétiien alakit-
ja a mivek értelmezési lehetdségeit. A szavak és irdsjelek elhelyezése, a sorok
formazasa, a térkozok eltéré méretezése, a sorok hosszisaga és egymashoz vald
viszonya, illetve a versszakok tagoldsa és elhelyezése hivalkodas nélkiil, mégis
sajatos modon vonjak be az olvasét a koltemény vizualis terébe. A szavak és
Osszefiiggéseik értelme ezaltal nemcsak nyelvi szempontbol, hanem az oldalon
vagy az oldalpdron elfoglalt helyiik fel6l is meghatarozotta vélik, felhivva ezzel
a figyelmet az irott nyelvi jelenségek vizualis vetiiletére. Egyes kolteményeiben
a versszakok, verbalis egységek tagolasa mellett épp azoknak az oldalon vagy
oldalparon torténd elhelyezése nyer donté jelent6séget. Ilyenek a Régi album
félalomban (Pakolitz 1971, 203-205) és a Temetkapu-mozaik (Pakolitz 1974,
76-79) cimi koltemények, melyekben négysoros versszakok a szévegkeret bal
margodjara és az attdl jobbra, az oldal kozepén elhelyezett belsé margora tajolva
helyezkednek el. A bal margéhoz igazitott versszakok esetében minden péros,
mig a belsé6 margohoz igazitott versszakok esetében minden paratlan versszak
helye tires marad. Az igy létrejott vizualis mintazat egy a versszakok és az iires
oldalfeliiletek altal alkotott mozaik, mely emlékeztetheti az olvasét egy nyitott
fotéalbumra a benne elhelyezett képekkel, a temetd kapujanak mintazatara,
de akar a temetében sorakozé sirokra vagy egy sakktdblara is. A négysoros
egységeket képezd versszakok, melyek egy-egy sziirredlis gesztusra, emlékre,
gondolatra vagy karakterre nyitnak ralatast a sorok altal, tematikdjukban is
illeszkednek a verscimekben eldre jelzett régi fotdalbumhoz és a temetékapu
latvanyahoz (vagy a temetében 1év6 sirhelyek elhelyezkedéséhez). Az oldalon
vagy oldalparon beliil az olvasas folyamatat és az olvasat értelmét a koltemény
vizualis mintdzatanak megfelel6en nem sziikségképp hatarozza meg a verssza-
kok egymasra kovetkezésének rendje. A létrejott vizudlis tér szabadda teszi a
perceptualis és értelmi orientalddast az olvasd szamara a négysoros egységek
kozott. Igy a kronologikus olvasattél fiiggetlen értelem-6sszefiiggések johetnek
létre a versszakok elhelyezése altal, a szoveg vizualis terének mentén megnyitva
az értelmezés sajat terét.

* Az idézett miibdl szarmazd részletek a sajat forditaisomban szerepelnek — V. D.
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Temetékapu-mozaik ‘Talan mégis jobb lett volna
hogyha belebeszélt volna
Ha Bizonyosség lett volna
s nemesak a Hidgnya volna

»Temetd kapuja Szavad a szélbe mint a pélva
holnapra csak a maradéka
Holnaputén mér nem lesz médod
poridben a végss szt szolnod

Dérindtee kortdrs Kérdés de nem a felelet
mindig ante portas toredék az egész helyett
Béviilre nem jutottdl { Rezgd csillagbol a hullds
most meg kiviil maradnal fogyo életbl a milds

LSzedjétek szedjétek
rélam a viragot

P olyan arva Csak azt az cgy fehérliliomot
mint zében kitaldlta Janyok le ne szakajtsatok”

Bicsazkodd szells tamad
fecskesuhandsnyi banat

A débbenet fojté csondje
szoktat a szokatlan cséndre

Minden tartozisod Haj kiszolgéltatottsig
leréttad 6ré (inGd6 szomorisig
Alkuvé rébolintas
kong a pénzesbigre clod4zott pusztulds

76 77

1. kép. Részlet a Temetékapu-mozaik cimi versbol

A vizualis egységbe foglalt soroknak az oldal megjelenését strukturald jelle-
ge nem csak az emlitett ,,mozaikversekben” meghatdrozé. Az Utdpia? (Pékolitz
1971, 16) cimt kolteményben kiilonallé egységek nyolc egysoros és két kétso-
ros valtozata hatarozza meg az oldal megjelenését. Az egy- és kétsoros egysé-
gek mindegyikét azonos mértékd, egy egész sor tavolsaganak megfeleld térkoz
valasztja el egymastdl, szentenciaként sorakoztatva fel egy humanusabb vilag
vagyott kévetelményeit. Az 5Snmagukban szikdran all6 sorok, egységek, mintegy
felszantjak az oldalt, kitérést nem engedve az olvas6 szamara trividlisnak tiind
hétkoznapi kérdések és etikai problémaékat illeté megfontolasok atgondolasanak
sziikségessége eldl: lehetséges-e ,,[v]ezércikk, ami neked is 6rom” vagy ,,[e]mber,
aki csak magamért szeret”? A vers vizualis megjelenitésének mintegy kénysze-
rité egyszertisége ekképp azt a kérdést veti fel, hogy a hazugsagot és silanysagot
nélkiil6z6 benséséges mértékletesség sallangtalansaga csak utdpia lehet-e az
ember szamara. A Rousseau kertje (Pakolitz 1969, 57-58) cimti vers ugyancsak
vizualis tagolasa révén foglalja keretbe az olvaséhoz indirekt mdédon intézett
felvetését. Az ,eleven madarijesztd”-t ,,kivilrél” és ,,beliilrél” lattato szerkesz-
tésmad ellentételezd jellege altal felvetddik a mashogy latas sziikségességének
igénye. A kurzivval szedett alcimek — Kiviilrél és Beliilrdl - két vizualis egységet
hoznak létre. Az alcimek alatt mindkét esetben azonos sor, ,,Végiil is marad a
kert”, arra emlékeztet, hogy kiviilrél és beliilrél (latszolag) minden ugyanaz. Az
ezt mindkét esetben tizenharom soros egységként térkozzel koveté meditacio
azonban latni engedi az eltérd perspektivakbol ered6 szemléleti kiilonbségeket
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és az igy megmutatkozo eltérd érzelmi karaktereket egyarant: az ,eleven madar-
ijeszt6” mashogy tapasztalja a vilagot és bnmaga érintettségét, mint ahogy azt
az 6t kortilvevok latni vélik. A vizualis tagolds irénidjaként a masodik meditativ
egységtol ugyancsak térkozzel elvalasztott, harmadszor is megismételt ,,Végiil
is marad a kert” adja a koltemény keretének zaroeleméiil szolgalo befejez sort
is. E gondolat ezen a ponton mar annak belatasaval gazdagit, hogy bar a kert
megmarad, taldn a kert tapasztalata sem csak egyféleképp értelmezhetd, s ami
azonosnak tlinik, mégsem ugyanaz. A Rousseau kertje cimt versben is lathatova
valik tehat, ahogy a szovegtér vizudlis tagolasanak modja strukturdlja az oldal
megjelenését, ezzel irdnyitva a figyelmet, valamint meghatarozva az értelmezés
parhuzamait és differenciait. Megtapasztalhatdva vélik, hogy — mint Figal irja —
a ml nem csak megképezi a teret, a mli mint kéltemény egyszersmind maga a
tér, az olvasas vizudlis tere.

Az oldalak és oldalparok szerkezetét meghatarozo szovegtér a versszakok
és verssorok kozotti vizualis viszonylatokban rejlik, melyeket a nyelvi jelek saja-
tos rendje hataroz meg. A szovegtér vizualitasa e sajatos rend dltal ugyanakkor
lehetdévé teszi alakzatok megjelenitését is, ahogy jelentéséget nyer a verssorok
szokatlan tagolasa, rendhagyd helyiik egymashoz képest torténé meghataroza-
sa, illetve a behuzas eltéré mértékének alkalmazasa. A kovetkez6 két fejezet a
szovegtér e megmutatkozasmodjainak tovabbi feltardsat célozza, hogy Pékolitz
Istvan kolteményeinek vizualis vetiiletét és az ezaltal nyujtott nyelvi és értelmi
sokrétliséget felmutathassak az olvasé szamara.

Alakzatok

A szovegtér a koltemény olyan vetiileteként tlinik ki, mely a verbalis értelem
mellett a vizualis megjelenitést és ennek értelmi horizontjat vonja be az esztétikai
tapasztalatba. Ekképp, a koltemények verbalis alakzatok alkalmazasa mellett —
mint a metafora vagy a hasonlat - vizualis alakzatokat is felvehetnek, melyek
dontd jelentGséget nyerhetnek értelmezésiikben. ,,Egy koltemény vizualis alak-
zata lehet figurativ vagy non-figurativ; amennyiben figurativ, lehet mimetikus
vagy absztrakt” (Greene 2012, 1523). A mimetikusan figurativ vizualis kolte-
mények klasszikus példai a képversek. Ezek legismertebb XVII. szazadi példai
George Herbert Oltdr és Husvéti szarnyak ciml kolteményei, a XX. szazadbol
pedig Guillaume Apollinaire képversei Kalligrammdk cimt kotetében (Greene
2012, 1523)°, vagy Stéphane Mallarmé Kockadobds (Un coup de dés jamais
nabolira le hasard) cimi vizualis szévegkompozicidja. Pakolitz Istvan ,egzégi

° Ehhez lasd Culler 2015, 254-255.
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monomentom” (Pakolitz 1974, 58) cimt képverse egy fiktiv magyar kolté fejfajat
formazza. Az 6nirdniaval és a koltdi mesterséget illeté ironiaval megirt kolte-
mény nemcsak alakja altal, hanem humorosan archaizalé és egyszersmind
dialektust idéz0 nyelvezete révén allit emléket egy koztiszteletnek 6rvendé fiktiv
lirikus hidbaval6 sorsanak. A vers vizualis alakzata elvarast tdimaszt az olvasoban
annak tematikajat és hangulatat illetGen; el6bbit a rendhagy¢ sirvers stilusa és
értelem-0Osszefiiggései megerdsitik, mig utdbbit a humor és a nyelvi invenci6
ellentételezi. A vizualis figurativitassal 6tvozott verbalis komplexitas ily médon
szokatlan asszociaciok sokoldalu tapasztalatit nyujtja az olvasé szamara. S épp
a beszéd vizualis rendje, valamint az értelem-06sszetiiggésekbdl fakado humor
kozott 1étrejove Osszjaték képezi meg az értelmi horizontok azon metszetét,
amely a koltemény esztétikai jelentéségét adja.

EGY NEMET KISVAROSBAN

m n
o
i m Akir a régi
g e szész képeskinyvben,
é n mozdulatlanul
z iend nukszik kisk Byt
% sikitor ute:
g uthkerckeskuthy: kup o buggyan a térre,

e ferstalyn salomon p m tempés nyugalma
orgersyw  kolté asal Kétezeréves;
Jjdtmagokat meg valo hangulatos-halk,

sitt6 kopszosok: kozzél a lckszikony cgygymil egy kicsit dlmos,

$okéchsakilecvernesenihats di koszépkor-izi

k igricze a korszer6 mogyeri lyra majnem let ‘a";‘;‘;‘c‘;"‘:‘é’;ﬁ

chcf;ségcs.bb jokul:\jtﬁrjélyla az isten 4ldgya helyeit halvany

a tiztes ipart nagdijal kitiintctvel aldas es pecsétek Grzik
beke hanvajira anné a tiizfal aljin;
1999 czedik estendd (csak kirakatban
ben zentjakab havab latni a mésod,

siirgs, igyekve

a legen nékije kony huszadik szizad)

6 afsld yazoljak fe

tatdr héditok
lesege fija s lanyi torok akindzsik
onokdjai mega rokon patkés lovinak
yok ésa diletdncsok hillt helye sincs itt;
kiket szarnyalld ve réért a polgdr

&5 meg nem tnta:
egy egész viirost
nagy mizeumba,
siiritett Gssze,

s folfele vigyott,
mintha feledné

t midenkoron rézner
¢ tsa kéfarag paks

a vildgot;
58 (magasba nézhet,
97
2. kép. Fejfa az egzégi 3. kép. Sikator utca az Egy német
monomentom cimii versben kisvarosban cimii versben

Pakolitz Istvan kolteményeinek vizualis alakzatai sokszor azonban nem
direkt, hanem indirekt médon mimetikusak, sz6 és vizualis tér Osszefliggé-
sét a koltemény értelmezésének folyamataba rejtve. Az Egy német kisvirosban
cimi koltemény (Pakolitz 1971, 97-99) egymast szorosan kovetd, jellemzéen
Ot szotagos soraival hosszu, mégis keskeny verset formaz. A cimbdl elsé latasra
nem valik nyilvanval6va, hogy a vers alakzatanak jelentGsége egyes verssorok
értelmében rejlik, mignem az 6t6dik és hatodik sorokban hirtelen ,,sikdtor utca /
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buggyan a térre”. A hosszu, versszakokra vagy mas vizualis egységekre nem
tagolt koltemény keskeny alakzata e pontt6l magara a ,,sikator utcara” emlé-
keztetheti az olvasdt, mely a német kisvarosban tovabbviszi elképzelt 1épteit és
a benyomasok sorit.

A temetdkapu groteszk mozaikja és a fejfa alakzatot formaz¢ ironikus képvers
mellett a haldl egy eltéré aspektusa tarul fel a Consummatum est (Pakolitz 1965,
29) cim{ kolteményben, mely ugyancsak indirekt médon teszi lehet6vé a szoveg-
tér figuralis olvasatat, hiszen a vizualitas értelemkonstitualo jellege-jelent6sége
els6 pillantasra ez esetben sem nyilvanvald, az az olvasas soran tarulhat fel az
olvasé szamara. Ugyanakkor ranézésre is rendhagyd, hogy a vers elsd, hatsoros
egysége zardjelben szerepel.

CONSUMMATUM EST

(Szerettem volna folkialtani,
hogy éppen a2t ne gondoljam, ami
szivembe diébbent! — oly bolond
az cmber — —

de a csirkecsont,
a gondold-csont mégse hazudott!)

S amit gondoltam - lidérees iszony —
a zart koporsd felett se birom
kimondani!

4. kép. Koporsé a Consummatum est cimii versben

A vers ezen els egységének értelmezésében a kurzivval szedett szavak mellett
a gondolatjel, illetve a kett6s gondolatjel elhelyezése, az 6todik sor elején a behu-
zas alkalmazasa és a sorok hosszusaganak valtozatossaga vizualis orientaciot
nyujtanak a megfogalmaz6do tapasztalat értelmezésében: a felkavard felismerés,
melynek mibenléte homalyban marad, kimondatlan s kinzé kétségnélkiilisé-
gében uralkodik el a gondolaton. Az elsd, hatsoros egység zardjeles megjele-
nése e kimond(hat)atlansag jegyeként is értelmezhet6, a masodik, haromsoros
egység azonban egy alternativ értelmezési lehetdséget is felvet a zardjelek vizu-
alis szerepét illetéen. E masodik egység ,,zart koporsé felett” is kimondhatatlan
felismerése a megel6z6 zardjeles egységet magat is mint a vizudlisan imitalt zart
koporsoét teheti az értelmezés targyava. Vagyis a zart koporsora vald visszautalds
a zardjelben szerepld sorokra magukra is mint a zart koporso indirekt vizualis
imitacidjara engednek visszapillantani. S hogy a zart koporsé maga a kimond-
hatatlan gondolat vagy a zarojeles egységben kurzivval szedett ,,azt” ,,gondold”,
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vagyis a vers beszélGjének végs6 nyughelyeként vizualizalhat6-e, az értelmezés
mindenkori kérdése marad.

A vizudlisan mimetikus alakzatok a fenti esetekben direkt vagy indirekt
moddon hatarozzak meg Pakolitz Istvan kolteményeinek vizualis terét, maskor
direkt vagy indirekt médon beleszovédnek azokba. A versbe sz6v6do vizualisan
mimetikus alakzatokban meghatarozo szerepet tolt be a sorok hossza, egymas-
hoz val6 viszonya, illetve azok elhelyezkedése az oldalon. A Nokturno (Pakolitz
1969, 117-121) cimt ma dlom és ébrenlét hataranak szeizmikus lenyomatat adja
a szovegtér megjelenésében is. Az alomba meriilés négysoros, nyolc szétagu,
aabb rimképletet alkalmazd versszakait az ébrenlét kétszeres hosszisagu, mégis
szabadlytalan szdtagszamu, versszakokba nem tagolt, kétsoronként rimeld vivo-
dasai valtjak. A két beszédmdd kiilonboz6 vizualis megjelenitése mintazatot
képezve jelzi az eltérd allapotok ciklikus valtakozasat. Rogton az elsd négysoros
versszakhoz kapcsolddva kitiinik azonban egy e mintazatba sz6v6dé, vizuali-
tasaban indirekt médon mimetikus alakzat is. Az elsé versszak negyedik sora
utan a szoveg elrendezése altal megjelenitetté valik a ,,testi-lelki koporsd” f6lott
elképzelt harom angyal.

NOKTURNO

En lcfckszem én dgyamba
Testi lelki koporsémba
Harom angyalok [6lottem
‘Tejutig szallé kodokben
Egyik 4ll baloldalamon Misik angyal jobboldalon

Fejem felol a harmadik

Alomtalan éjszakdmban
Orizzetck mind a hdrman
Mert riaszté hirom szornyck
Harom fclol ream drnek

Ahogy jonne igaz dlmom
Jon iszonyl zuhandsom

Fencketlen nagy mélységbe
Tullok az 6rikos ¢be

Egvik visz a hdztetSre
Lelokne az utcakére

Annyi mindent megéltem amitél félni Ichet
Ne kelljen tetézni mayr gyétrelmes félelmeinict

117

5. kép. Angyalszarnyak a Nokturno cimii versben
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Az 6todik sor helyén a két oldalmargoén étivelve, egy vonalban jelenik meg két
mondat. Bal oldalon ,,Egyik all baloldalamon”, mig jobb oldalon ,,Masik angyal
jobboldalon” szerepel. E két mondatot a sor kozepén iires oldalfeliilet valaszt-
ja el egymastdl, egy iires sort vagy egy iires sornak megteleld térkozt kovetéen
pedig egy tjabb sor kovetkezik, ,,Fejem felol a harmadik”. Az ekképp elrendezett
szOvegegységek egymas viszonylataban forditott haromszoget képeznek, az egy
sorban elhelyezked két mondat pedig egy szarny rajzolatat adja a versszaknak.®
Igy mintha az egész vers maga is egy szdrnyas angyal alakjat formaznd. A versbe
sz6v6d6 angyalharomszog indirekt médon mimetikus vizualitasaban ekképp
a teljes vers angyal alakzatdnak észleléslehetésége rejlik, amely igy a koltemény
meghatdrozd jelenségévé valik. Az értelmezés ebbe az alakzatba vontan, ennek
észlelése altal jon létre; ennek fényében nyernek jelent6séget a képzetek, lato-
masok alom és ébrenlét hataran. A szovegtér vizualitasa tehat a Nokturno cimt
kolteményben is értelemkonstitualé jelleggel bir, s az esztétikai tapasztalat
meghatdrozo, az értelemtdl el nem valaszthato vetiiletét képezi.

Jollehet vizualis szempontbol feltiinés nélkiil, hat kétsoros rimel6 versszak
vezeti be a Nyugtalan (Pakolitz 1969, 104-105) cimi kolteményt, mégis sajatos
szovegtér bontakozik ki annak tovabbi részében.

I
NYUGTALAN

A Zsolnay-kut négy okorszdja ~ Bomb#4z6 raj is Ichetne éppen —
vizet csurgat a kanikuldba s maris szfvem kézepébe frocesen

ember
Az okorfej csak stilizalt modi madar
de a h6ség korszerti-valédi szobor

héz

A tlisarok enervéltan-gyenge | a dzsdmi
stigmét nyom a lekvér-bitumenbe faldarabként hullanak orszdgnyi

nagy varosok
Az olvadé lovas-bronzszobornal roppant ldva-téba
szédeleg a napszirdsos polgar téntorog Azsia

Eurépa -

Tiirkiz-vizen csopp vitorla képe
fajdalomként vibral a héségbe ~ A galambszdrny-mozdulat is arra
j6 csupén hogy nyugtom félkavarja
Zaké nélkiil is épp elég volna
kibirni a ldvasmlé-lomha s minden ami mésképp is lehetne
iszonyatot vetit a szemembe
&juldst
e robbanni-kész katlan- mig a Zsolnay-kit okorszdja
fortyogés tiizes zuhataghan békét csurgat a kénikuldba

Piros csévék hullnak a harangbél
a galambraj kévélyogva landol

104 105

6. kép. A galambok leszallasa a Nyugtalan cimii versben

A megidézett hGség tapasztalata a hetedik versegységben az ajulas verba-
lis és vizudlis gesztusaval tori meg a kétsoros versszakok rendjét. Az ,,ajulast”

¢ Ez az alakzat a koltemény utolso versszakat kovetden is megjelenik.
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szorol, mely vizualisan kiemelkedik a kétsoros rendbdl s 6nallé sort képez, szinte
lehanyatlik a masodik és harmadik sor: ,,e robbanni-kész katlan- / fortyogast
tiizes zuhatagban” Az ismét két sorbol allé kovetkezd, nyolcadik egység egy
galambraj ,,kovalygd” landolasardl ad hirt, melyet a kilencedik egység vizuali-
san is megnyilvanit.

Négy sz6 és ,,a dzsami” 6t sorban, lépcsézetes elrendezésben kovetkezik
egymas alatt az oldalon, ezzel vizudlisan megjelenitve a galambok leszallasat:
~ember / madar / szobor / haz / a dzsami”. A ,,galambszarny-mozdulat” igy
sz6vOdik bele a kolteménybe, a szavak vizudlisan imitaljak a galambok mozga-
sat anélkiil, hogy barmilyen mddon kisérletet tennének leszéllasuk leirasara.
E vizualis struktarat kiegésziti a nyolcadik versegységben, ahogy ,,orszagnyi /
nagy varosok” a kilencedik sorbdl szinte a tizedik sorban behtizassal megjelend
~roppant lava-toba” hullanak, majd pedig, ahogy Azsia a tizedik sorban tantorog,
s mintegy a tizenegyedik sort ugyancsak behuzassal képez6 Eurdpara ,,szédil”
A beszéd, az észlelés és az értelmezés ezen 0sszefondddsiban a verbalis-vizud-
lis struktira mint osszetett térképz6dmény tarul fel az olvasé szamara, melyet
kétsoros versszakok harmas egysége zar le s foglal mintegy keretbe. E keret
egyszersmind ellentételezi a szovegtér vizualitdsanak toredékességében rejlé
dinamikdjat, mely ellentételezés kiemel, s a megszokott renddel kontrasztban
allo verbalis-vizualis mozgasra iranyitja a figyelmet.

Kimozditottsdg

Pakolitz Istvan kolteményeiben a szovegtér szerkesztésének gyakran felme-
riil6 aspektusai, mint azt a fentiekben is lathattuk, tobbek kozott a sorok eltérd
hosszusaga, elhelyezése, illetve a sorok behtizasanak alkalmazasa dltal lehet6-
vé valo vizualis figurativitas vagy kontraszt. A Tristis (Pakolitz 1969, 34) cimt
koltemény els6 és utolso versszakat képez6 harom eltéré hosszusagu sor épp
azaltal formazza az altaluk megidézett hullamot, hogy a kozéps6, leghosszabb
sor behuzassal koveti az el6z6 balra zdrt sort és el6zi meg a kovetkezd, az els6nél
hosszabb, ugyancsak balra zart sort. A vers vizualis keretét ily médon a sorok
altal megjelenitett hullam adja, mely harom kétsoros és két egysoros, irasjeleket
nélkiilozo egységet fog kozre.
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TRISTIS

A hullim
szabdlyos verssorokban
zuhog a fovenyre

A tettenért 6rokkévaldsag
ringatézik benne

Szfvembe menekiti a szomorusigot

Kavarog a dzscssz
Maradék dinnyén marakodnak a sracok

A strand hivsdg-vasadraban is
hiivosen pontos a dolgok rendje

Meddig maradhatsz még
A hullam

szabalyos verssorokban
zuhog a fovenyre

7. kép. Hullamok a Tristis cimii versben

E kozrefogott egységeket is vizudlis dinamika jellemzi. Az utolsé egysoros
egység (,Meddig maradhatsz még”) és a masodik kétsoros egység elsé sora
(»Kavarog a dzsessz”) a keretiil szolgald ,,hullimversszakok” masodik soranak
(»szabalyos verssorokban”) azonos mértékii behuzasaval jelenik meg. A behuzas
alkalmazdsanak azonos mértékii, mégis ki nem szamithaté mivolta a hullamok
altal leirt mozgas alakzatat adja a kolteménynek, s annak természetességével
jarja at. A behuzasok egyszersmind vizudlis parhuzamot hoznak létre a sorok
kozott s ezaltal rejtett 6sszhangot teremtenek. A hullimokba fon6d6 szomorkas
tlinddés a lirai melankolia rajzolatat adja a versnek, nemcsak értelmi, hanem
vizudlis benyomast is keltve az olvasoban a sorok rendje altal. Lathattuk, a vizu-
alis alakzatokat alkalmazo szerkesztésmod értelemkonstitualé jelleggel-jelen-
tdséggel bir akkor is, ha az alakzat maga nem nyilvanvaléan, hanem indirekt
moddon mimetikus. Mi tobb, a szovegtér barmely referencialis targyhoz vald
mimetikus viszonylat teremtése nélkiil is az értelmezés meghatarozo vetiiletét
képezi, s éppen ebben a megmutatkozasmoédban nyilvanul meg jelentéségteli
onallésagaban. Hiszen mimetikus viszonylatok hijan kizarélag a koltemény
altal 1étrehozott vizualis viszonylatok adjak a teret, melyben az észlelés és az
értelmezés mozoghat, s melyek igy a szovegtér sajatossagara mutatnak vissza.
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Az In finem (Pakolitz 1969, 18) cim{i kolteményben megjelend vizualis szer-
kesztésmod Pakolitz Istvan tobb versében visszatér, térbeliségének jellegzetessége
altal mindenkor kiemelve, hogy a lirai koltemény sem pusztan monologikus. Az
olvaséval vald parbeszédben és a szoveg vizualitasaban foglalt parbeszéd altal
a lirai koltemény sziikségképp dialogikus jellege a beszédmodok szélamainak
lehetséges polifonidjat teremti meg. Az In finem dialogikus mivolta a sorok térbeli
elhelyezésének mddja altal tlinik ki. A sorok egymasra kovetkezése nem egysé-
gesen balra igazitva jelenik meg: minden masodik sor eleje egységes behuzassal
vagy egy belsé margohoz igazitva jobbra toltta valik, s igy jellemzden az el6z6
sor végénél kezdddik. A paros sorok ily modon fiiggdlegesen — a paratlan sorok-
kal parhuzamosan, mintegy a belsé margé mentén - egy vonalba rendezédnek.

IN FINEM

Nyugszol fekszel

mozdulatianul
Nézlek nézlek

tchetetleniil
Almod esindie

c¢hreddéstelen
Ejed ¢jc

pirkadattalan
Szélongatluk

lankacatlanul
Flalgarez hallgasz

reménytelenil

8. kép. Vizualis dialégus az In finem cimii versben

Az ekképp létrejott vizualis alakzatban minden paros sor az elsé sorhoz
kapcsolddd, vizudlisan lefelé haladd Iépcs6fokként mutatkozik meg, s ily médon
a paratlan sort mindenkor visszhangzé szélamot is képez: a parhuzamosan
megjelenitett, egymassal [épcs6zetesen parba rendez6dé sorok mintha dialogikus
viszonylatot alkotnanak egymadssal. A paratlan sorok jellemzden két szobol
allo szokapcsolatai a titokzatos megszolitott valamely meghatarozott allapo-
tét (,Nyugszol fekszel”), lirai attributumét (,,Ejed éje”), vagy a beszél8 egy-egy
gesztusat mutatjak fel (,Nézlek nézlek”), melyre a paros sor mindenkor vala-
mely hatarozdszoéval (,,mozdulatlanul”), jelzével (,,pirkadattalan”) felel, kiegé-
szitve, s mintegy hangoltsdgaban tiikrozve a paratlan sorban felmutatottat.
S bar a gondolatok e dialogusa épp a titokzatos megszdlitott halalos szétlansagat
illeti, a sorok vizualis megjelenitésének parbeszédjellege és az ebbe bekapcso-
16d6 olvasoi értelmezés altal lehet6vé valik a koltemény polifonikus olvasata.
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Masképp fogalmazva, a vizualis gondolatszélamok és az olvas¢ altal felfejtett,
tovabbmondott dialégus polifonikus jelleget ad a sajatos szovegteret képezd
soroknak. Az olvas6 mintegy egyiitt beszél a sorokkal, s a sorok dialogikus
vizualitasa ekképp harmadik dimenzidt nyer az értelmez6 beszéd polifonidja
altal. Az igy kibontakozé intermedialis képz6dmény tehat a szovegtér vizuali-
tasa mentén mutatja fel a tobbszdlamusag verbalis lehetdségeit.

A sorok hossza és kiemelésének médja ugyanakkor masképp is a koltemény
rendez6 elve lehet Pakolitz Istvan mtvészetében. Ahogy a szovegtér tagoldsa a
beszéd vizualis és értelmi foglalatat megképezi, a gondolati hangsulyok elhe-
lyezésének modjat is meghatarozza. Az egyszavas sorok megjelenése és helyiik
a szovegtérben Pakolitz Istvan szamos kolteményében Kitiintetett jelentéséggel
bir, s mint azt a Nyugtalan cimi vers kapcsan is lathattuk, ezen egyszavas sorok
egymashoz, illetve a tobbi sorhoz valé viszonya a verbalis-vizualis strukttra
donté mozzanata lehet. A Rdk (Pakolitz 1969, 37) cimil tizenkét soros kolte-
ményben egyetlen sz6 képezi a negyedik és nyolcadik sorokat: ,,megtanuljuk”

RAK

Ha a Kedves gyiiméles6z8 méhében,
ha agyonfiistolt tiidémben
alattomosan elhatalmasodsz:
megtanuljuk
a csaldst, hazudozast,
amire senki,
semmi sem kényszerfthetett soha;
megtanuljuk,
és ez nehezebb lesz,
sokkal nehezebb,
mint csalds-
és csalatds nélkiili életiink vallaldsa.

9. kép. A szovegtér vizualis-értelmi hangsulyai a Rak cimii versben

E sz6 ismétlését képezd sorok kijellik a vers vizudlis-értelmi hangsulya-
it, s meghatarozzak a verbalis foglalatot, mely a feltarul9-emészt6 gondolatok
illesztékét képezi. Eme illeszték a koltemény elsé és masodik harmadanak végén
ékel6dik a versbe, ellentételezve, mintegy valaszt adva a feltételes médban induld
gondolatmenetre, s igenelve a konyortelen szembesiilést a fenyegetéssel, a félel-
mes kényszer vallalasat. Azt is mondhatjuk, a vizualis tagolas éltal a ,,megta-
nuljuk” szét megel6z6 és az azt kovetd eltéro igazitassal vagy eltéré behuzassal
megjelenitett sorok épp ebben az egyetlen szoban futnak 6ssze, mely mintegy
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béklyoként irdnyitja a tekintetet és az értelmezést. A szamot vetés sziikségsze-
riisége, a menekiilés lehetetlensége, a betegség kényszerének baljos tapasztalata
rank pillant a koltemény vizualis felépitése altal, arra késztetve, hogy magunk is
szamoljunk a rakbetegség dramajaval. S amilyen kényszerité e két egysoros sz
altal képzett vizualis-értelmi foglalat a kolteményben, olyan megingathatatlan
az egyetlen harombetis sor a Mds (Pakolitz 1963, 23) cimi versben.

A Mds cimet a koltemény kilencedik soranak egyetlen szava ismétli, mely
egyszersmind a verbalis szerkezet vizualis fokuszat képezi. Akar a homokora
legkeskenyebb pontja, a ,,mds” sz6 a pillanatnak ad helyet, melyben megsziiletik
az odaadas kitiintetett mivoltanak megnevezhetetlen eredete.

MAS

Nemcsak a szemed nyugodtan csillogo
csondessége az er6m;
nemcsak szajad barsonypiros virdga
nyilik szivembe-remegén;
nemcsak a melled cipémelegsége rejt,
ha hozzid sodor az este;
nemcsak a csip6d égd csipkebokra
hiv az ajindék-szerelemré —

mas,
mas erdd is van,
ami tobbet ér minden masnal:
miattam nem lehetsz
s miattad nem lehetek

gyonge nadszal.

1959

10. kép. A Mas cimii vers vizualis fokusza

A szabalyosan rendez6d6 elsé nyolc sor a négyszer visszatéré ,,nemcsak”
szoval nyitja meg az értelmezést az ismeretlen ,hanem” iranyaba, mely hall-
gatdlagosan a kilencedik, egyszavas sor egyszerliségében, vizualis nyomaték-
kal jelenik meg. A ,,hanem” az a mds, mely a maga megnevezhetetlenségében,
sajatos kifiirkészhetetlenségében, s mégis a személyesség elevenségével 1ép eld.
Az utolsd, tizennegyedik sor behtzasa a ,,gyonge nadszal” székapcsolatot verti-
kalisan egy vonalba rendezi a kilencedik sorban megjelen6, megnevezhetetlen
»massal’, igy vizualis-asszociativ kapcsolatot teremtve kozottiik. Ezen vizuali-
san létrejott asszociacio keretbe foglalja a tizediktdl tizenharmadik sorig tartd
egységet, melynek értelmezésére igy a vers az asszociacio dsszefiiggésében szolit
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fel. A ,,mas” ekképp mar mint ,,mds er§” mutatkozik meg, amely a nadszal gyen-
gesége, torékenysége ellenére is a megtartd rendithetetlenséget tanusitja; amely
titokzatos-eleven mozgatoja a létnek, a kozos létnek, s kozéppontja a koltemény
vizualis-értelmi strukturajanak.

A szovegtér felépitésének variacioi szamos vizualis-értelmi differencia és
Osszefliggés felmutatdsara, észleleti és érzelmi létosszefiiggés megtapasztalasa-
ra adnak lehet6séget Pakolitz Istvan koltészetében. A direkt és indirekt vizualis
alakzatokban, illetve 6nallo jelentéséggel bird szovegterekben - vagy azokon
tul - kolteményeiben tovabbi fontos vizualis vetiiletek is megjelennek. Ilyen az
irasjelek alkalmazasa, mint a ketts gondolatjel, a nagybettivel és kisbettvel irott
szavak egymashoz valo viszonyanak térképzo jellege, vagy a kurziv formazas
egy alkalommal érintett jelentdsége. A versek vizudlis tere azonban mindenkor
az értelem-0Osszefliggések sajatos szerkezeteként, a gondolati épitmény kiilonle-
ges illesztékeként tarulnak az olvasé elé, olykor szembetlinéen, maskor rejtett
modon, a kéltemény dinamikus foglalata 4ltal. Igy a szdvegtér esztétikdja e
muvekben a koltészet meghatarozo, organikus vetiileteként mutatkozik meg,
vizualis mintazataiban a létet illeté belatasra tdjolva az embert.
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Dalma VERI

PLASIRANJE RECI
Tekstualni prostor u pesmama Istvana Pakolica

Prostornost verbalne umetnosti nije ogranic¢ena na izazivanje iluzije vizuelnosti ili vizuelnih
umetnosti; $tavide, takva iluzija se ne moze smatrati prostorom teksta u strogom smislu.
Prostor teksta je fenomenalan prostor, oblikovan meduodnosom izmedu slova, interpunkcije i

39



Véry Dalma: A szavak helye

povrsine stranice. Neizostavno ¢ineci odredujuci aspekt estetskog iskustva, aspekt koji upravlja
interpretacijom, vizuelni obrasci tekstualnog prostora mogu formirati mimeticke oblike ili
pojedina¢ne vizuelne strukture koje nisu na referentni nacin vezane za oblike. U poeziji
Istvana Pakolica tekstualni prostor dobija istaknutu ulogu. U njegovim pesmama, Citalac
je uvucen u prostor teksta vizuelnim strukturama koje odreduju izgled stranice ili $irenje,
direktno ili indirektno mimetickim vizuelnim oblicima, ili verbalnim konstrukcijama koje
¢ine vizuelne spojeve nezavisno od figurativnosti. Vizuelni aspekt teksta, suptilno kombinovan
sa verbalnim odnosima, daje formiranje smisla koji uvek omogucava da viSestruka priroda
perceptivnih ili interpretativnih moguénosti postane oc¢igledna, kao i da njihova sloZenost
bude uodljiva ¢itaocu u skladu sa promenljivim pravcima percepcije i tumacenja. Takva
slozenost ne samo da izaziva promenu perspektive u toku ¢itanja, ve¢ podstice i inventivnu
reinterpretaciju ¢itao¢evih odnosa sa sopstvenim bic¢em, pruzajuci mu tako ponekad bolan,
ponekad duhovit uvid u njih.

Kljucne reci: tekstualni prostor, verbalni ,,opsis®, verbalno-vizuelna struktura, segmentacija,
vizuelni oblik

Dalma VERY
PLACING WORDS

Textual space in the poems of Istvdn Pékolitz

The spatiality of the verbal arts is not restricted to evoking the illusion of visuality or of
the visual arts; what is more, such an illusion cannot be considered the space of the text in
a strict sense. The space of the text is a phenomenal space, fashioned by the interrelation
between letters, interpunctuation, and the surface of the page. Invariably constituting a
determining facet of the aesthetic experience, a facet governing interpretation, the visual
patterns of textual space may form mimetic shapes, or individual visual structures that are
not bound to shapes in a referential manner. Textual space is awarded an eminent role in
the poetry of Istvan Pakolitz. In his poems, the reader is drawn into the space of the text by
way of visual structures determining the appearance of the page or the spread, by directly
or indirectly mimetic visual shapes, or by verbal constructions constituting visual jointures
independent of figurativity. The visual facet of the text, combined subtly with verbal relati-
ons, yields a formation of sense which always allows the multifaceted nature of perceptional
or interpretative possibilities to become apparent, and to make their complexity noticeable
to the reader in line with the changing directions of perception and interpretation. Such
complexity does not only induce a change of perspective in the course of reading, but also
encourages the inventive reinterpretation of the reader’s own relations of being, hence
providing them at times painful, at times humorous insight into these.

Keywords: textual space, verbal “opsis’, verbal-visual structure, segmentation, visual shape
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MUFAJOK, FORMAK ES MOTIVUMOK NYOMABAN

Varré Daniel: A szomjas troll: Kis viking legendarium

Tragom Zanrova, oblika i motiva
Danijel Varo: Zedni trol: Mali vikingki legendarijum

Tracking Genres, Forms and Motifs
Daniel Varré: The Thirsty Troll: Little Viking Legendary

A tanulmdny Varré Daniel A szomjas troll: Kis viking legenddrium cim( 2018-ban megje-
lent konyvének mifaji, formai és motivikus gyokereit igyekszik felfejteni. Ezek egy kifeje-
zetten heterogén halmazt alkotnak, ami a szerzé megel6z6 munkassagat szem eldtt tartva
nem meglepd. A vizsgalddasok kozpontjaban elsdsorban a gyerek- és a fantasy irodalom
hagyomanyos és/vagy rendhagyo6 formaban megjelend toposzai allnak, szem el6tt tartva a
XX. szdzadi populdris kultira kimutathat6 hatdsait is. Ezenfeliil a kotetben talalhaté négy
torténet mindegyike mds-mas versformdban készilt alkotas, vagy az el6bbiektdl jfent eltérd
irodalmi tradicidkat evokalnak. A szomjas trollal kapcsolatban felmeriil még a mi aktualis
(pop)kulturélis trendekhez fliz6d6 viszonya, valamint a m{i potencialis olvasékozonségének
meghatdrozasa a konyv alluzié- és motivumrendszerének titkrében.

Kulcsszavak: gyerek- és ifjusagi irodalom, fantasy irodalom, lapozgatos kalandkényv

A gyerek- és ifjasagi irodalom fejlédéstorténetében a XX. szazadban szamos
nemzeti irodalomban mentek végbe jelentds, bizonyos tekintetben mar-mar
szélsdségesnek tekinthetd valtozasok. A XIX. és XX. szazad elsé felének magyar
gyermekirodalmat egy ,,pedagogiai iranyultsaga diskurzus” uralta, amely nem
a gyereket szolaltatta vagy szolitotta meg, még csak nem is a gyerek olvasot,
sokkal inkabb a felnéttek altal a gyerekhez intézett beszéd volt. A didaktikus
beszédmodot felszamold, esztétikai szempontbol igényes mivek csak a XX.
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szazad masodik felében kezdtek megjelenni a magyar gyerek- és ifjisagi iroda-
lomban (bévebben Gombos 2007, 43-44). A narrativ eljarasok és intencidk
terén bekovetkezett valtozasok mellett szembetling a tematikus és motivumbeli
gazdagodads, a merészebb szerz6knél a sokaig gyerekek — de eléfordult, hogy
felnéttek — szamara tabuként kezelt témak feldolgozasa. Utobbiak megjelenése
részben az elmult fél évszazad soran bekovetkezett szociokulturalis valtozasok
hatasanak is tulajdonithat6. Miifaji és formai szempontbdl azonban altaldban
még a feldolgozott témak tekintetében kifejezetten progressziv szemlélett kiad-
vanyok is megmaradnak a klasszikus formaknal. Példaul az etnikai és tarsadalmi
kisebbségek helyzetével és megitélésével foglalkozd, megjelenésével botranyok
sorozatat kivalto Meseorszdg mindenkié (2020) is atdolgozott népmeséket tartal-
maz, torténetei jol ismert narrativak és toposzok koré szervezédnek. Kevés olyan
koltével és irdval talalkozunk a kortdrs magyar gyerekirodalomban, aki olyan
miufajokban és/vagy formakban alkot, melyek egyéltalan nem, vagy csak nagyon
ritkan jelennek meg ebben az irodalmi kategériaban. Az egyik kifejezetten sokat
kisérletezo szerz6 mindenképpen Varré Daniel, akinek verseskoteteiben szamos
kiilonb6z6 versformaban irt szoveget taldlunk, a felnétteknek és gyerekeknek
szantakban egyarant. Lényegében mindhdrom miinemben alkotott valamilyen
formaban, dramaban forditasokon és adaptaciokon dolgozott, prozakotete az Aki
szépen butdskodik (2018) pedig a N6k Lapjdban 2011 és 2017 kozott megjelent
napldbejegyzésszer(i rovidprozainak gytijteménye. Mifaji szempontbol legmeré-
szebb vallalkozasa minden bizonnyal a Tiil a Maszat-hegyen (2003) cim@ Anye-
gin-strofaban irt verses meseregénye (a szerzé altal hasznalt miifajmeghatarozé
alcim), amiben a verses regény egyik klasszikus versformaja mellett limerickek,
dantei tercindk, hexameterek és egy Sziiletésnapomra-parafrazis is megtaldlhatd
(bévebben Kocsis 2018). A szomjas troll (2018) pedig sok tekintetben hasonldsa-
got mutat a Tuil a Maszat-hegyen-nel, bizonyos elemei miatt még a verses regény
miifaj vonzaskorébe tartozonak is tekinthetd. A szépirodalmi és gyerekirodal-
mi hatasok és athallasok mellett ki kell még emelni a fantasy irodalmat, illetve
annak egy specifikus almtifajat, a lapozgatds kalandkonyvet, ami nem csupan az
utolsd torténet miifajaként jelenik meg a kotetben, hanem véglegesen egységes
vilagga kapcsolja 0ssze a kotetben talalhaté négy mesét.

Osszekapcsolodé vildgok

A zsanerirodalom bizonyos mifajaiban, elsGsorban a sci-fiben, a fantasyben
és a horror bizonyos valfajaiban, de még egyes krimikben is kiemelten fontos
szerep jut a vilagépitésnek (worldbuilding) és a szerz6 altal megalkotott vilag
bemutatdsanak, az olvasé bevezetésének. A Gyiiritk Ura trilogia mint zsaner-
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konstrualé mi fontos kiindulopont ebben a tekintetben is. Az elsd kotet, A gyiirii
szovetségének prologusa 6t szamozott részbdl all, melyben egy talalt kéziratot
fordito/tolmacsold elbeszéld egy torténész-antropolégus modszerességével
mutatja be a hobbitokat, szokasaikat, tarsadalmi berendezkedésiiket, roviden
kitér torténelmiikre és osszefoglalja az Egy Gytiri megtalalasanak torténetét,
mint az el6zményekbdl a tovabbiak szempontjabol relevans eseményt (Tolkien
2005, 13-30). A proldgus elsé része, ami A hobbitokrdl cimet viseli, mindjart
egy masik fajta kontextualizacioval indit, Tolkien korabban megjelent mutvéhez,
A hobbithoz kapcsolja A Gytiriik Ura torténetét":

Ebben a konyvben jorészt hobbitok szerepelnek, és aki elolvassa, sokat
megtudhat a természetiikrdl, és valamicskét a térténelmiikrol is. Tovabbi
adatok talalhatok a Nyugatvégi Piros Konyvben, amelynek szemelvényes
kiaddsa mar korabban megjelent A hobbit cimmel. Ez a régebbi kiad-
vany a Piros Konyv els6 fejezeteib6l merit; melyeket maga Bilbo irt, az
els6é olyan hobbit, aki vildgszerte hiressé valt, és torténetének az Oda-
vissza cimet adta, mivel keleti utazasat és hazatérését beszéli el benne:
kalandja azutan kihatott valamennyi hobbitra, belesodorva ket az itt
abrazolandoé korszak nagy jelentdségli eseményeibe (Tolkien 2005, 13).

A bevezetében tehat nemcsak a torténet kiindulopontjahoz szolgéltat infor-
maciodkat, hanem iranyitja is az olvasoi elvarasokat, nyilvanvaléva teszi, hogy
egy fantasy torténetet tart a kezében a befogado, melynek vilaga koriilhatarolt
szabalyok szerint mikodik, hiszen A hobbitban mar bemutatasra keriilt Kozép-
folde és lakoinak egy része. Ugyanakkor a tovabbiakban A Gyiiriik Urdban is
egy a vilagtol eléggé elszigetelt kozosségbdl (a Megye) indulé csapat utazasait
kovetve és kalandjai dltal, fokozatosan ismerkedik meg (behatobban) az olvasé
a kontinens kiilonb6z6 népeivel, kulturaival, orszagaival, azok torténelmével és
az aktualis politikai viszonyokkal. Egy konnyen megismerhetd, jol koriilhata-
rolt helyszin mint kiindulépont a torténetbe integralt, a viligban valé fokozatos
elmélyiilést tesz lehet6vé. Varrd Daniel A szomjas troll cimi kétetébdl hianyzik
ez a fantasyben klasszikusnak tekinthetd szakaszos bemutatas, ebben a konyv-
ben, pontosabban az elsé harom térténetben a mesékre oly jellemz6 in medias
res keriil el6térbe. Az olvasoi elvarasokra két dolog lehet el6zetesen kihatassal, a
konyvajanloként is funkcionalo fiilszoveg, valamint a konyv alcime. A fiilszoveg
alapjait tekintve egy a fent bemutatotthoz hasonl6 jellegti, csak sokkalta tomo-
rebb orientaciét ad az olvasénak, inkabb kulcsszavak felsorolasa, nem pedig
tényleges bevezetés, mint azt A Gyiirtik Ura esetében lathattuk:

! A mtivek megjelenésiik sorrendjében: The Hobbit (1937), The Lord of the Rings: The Fellowship of the
Ring (1954), The Two Towers (1954), The Return of the King (1955).
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Mi van a Maszat-hegyen tul? Varr6é Daniel tjabb verses mesefolyama
szerint a zord fjordok vilaga, ahol a skandinav és kelta folklor jellegzetes
alakjai élnek: trollok, mocsari goblinok, orkok, leprikénok, hableanyok
és hablegények. [...] olvashatunk egy troll-legendat, egy finn minieposzt,
egy Andersen-parddiat, és egy vikinges, lapozgatos gyerekfantasy f6ho-
seivé is valhatunk, melyet tetszésiink szerint alakithatunk (Varré 2018).

A kotetet a szerz6 egyik korabbi miivéhez kapcsolja, konkrétan azt sugallja az
olvasé szamara, hogy A szomjas troll ,verses mesefolyama” ugyanabban az uni-
verzumban jatszodik, mint a Til a Maszat-hegyen. Tovabba nagy vonalakban fel-
vazolja a helyszint, a teljesség igénye nélkiil megmutatja a szerepldket, ezenfeliil
muifaji és formai eligazitast is ad. Ami a felsorolt ,,skandinav és kelta folklor jel-
legzetes alakjait” illeti, a trollok a skandinav, a goblinok a german, a leprikonok az ir
folkldr alakjai, a hableanyok (mermaid) tobb eurdpai néphagyomanyban is
el6fordulnak, de altalaban a gorog mitologia szirénjeibol eredeztetik ket. Viszont
orkok utdn teljesen hidbavalé mitoldgiai lexikonokban kutatni, mert Tolkien
altal megalkotott 1ények. A szomjas troll kritikdjaban Fiilop Dorottya is Tolkien
hatasaként értelmezte egy ork szerepeltetését, és a mellékszerepl6k megformala-
saban is egyértelmiien érezhetének tartotta a szerzé hatasat (Fiilop 2019, 112).

A filszovegben felsorolt miifajok és formak, a legenda, a minieposz, az
Andersen-parodia és a lapozgatos gyerekfantasy valoszintleg inkdbb annak a
korosztalynak, vagy a felnétt olvasonak elélegeznek meg informéciokat, aki mar
tagabb irodalmi, mifaji, esetleg verstani ismeretekkel is rendelkezik. A tanulmany
elsé mondataival a gyerekirodalomba pozicionaltam A szomjas trollt, és a ma
véleményem szerint elsddlegesen oda is tartozik, a torténetek megformalasa, a
negyedik torténet gyerekszerepldi, még Maros Krisztina rajzai is ezt tdimasztjak
ald. Ugyanakkor Varré Déniel konyve duplafedeles irodalomként is meghata-
rozhato, tehat az alkotasbol ,,a befogadé a maga szdmadra annyit képes elsaja-
titani, amennyire a muveltsége, az életkora, a pillanatnyi helyzete és hangulata
képessé teszi” (Bardos 2013, 16), és a szoveg mas elemei rezonalnak a gyerekek,
a kamasz és mas feln6tt olvasoval. Egy ilyen braviros tematikus dsszeallitast,
motivumok gyakorta humoros hatast kelté egymas mellé rendezését, miifaji és
formai kompoziciot mar a szerz6 Til a Maszat-hegyen-ben cimi verses mese-
regényében is lathattunk. Fiilop Dorottya mar emlitett kritikdjaban is koriil-
jarta ezt a kérdést, szerinte a ,kotet olyan kulturalis sémdkra épiil, amelyeket
elsésorban egy felnétt ért meg igazan”, konkluzidjdban A szomjas troll ,,nem
gyerekkonyv és nem is felnétteknek irt mese”, ami éppen azért miikoddképes,
mert tobb korosztaly szamara is élvezhetd (Fiilop 2019, 114).

A konyv vilagaba valé bevezetés és az olvasoi elvarasok irdnyitasaként értel-
mezheté még a kotet alcime, a Kis viking legenddrium is. Legendariumnak hagyo-
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manyosan a keresztény szentek legenddinak gytjteményét nevezik, de ebben az
esetben a viking el6taggal egyértelmuen az északi népek kultarajat és folklorjat
jelolte ki a szerz6. Hagyomanyosabb értelmezésben akar ellentmondasosnak
is tinhet ez a székapcsolat, viszont ebben az esetben a legendarium feltételez-
het6en inkdbb a fantasztikum hangsutlyozasat szolgalja, és nem a keresztény
mitologidval allit fel kapcsolatot, hiszen a széban forgé gytjteményes forma mas
jellemz6i, mint példdul a naptari sorrend, mint a torténetek rendezési sorrendje,
nem talalhaté meg a kétetben.

Miifajok, formdk és motivumok

Amennyiben gyerekirodalmi mtfajok, egészen pontosan a mese feldl koze-
litjitk meg a kotetben fellelheté motivumokat, minden torténetére érvényes
megallapitas, hogy ,Varro cselekményszovése azt a hagyomanyt koveti, amelyet
méltan nevezhetiink Lazar Ervin-inek, jelesiil, hogy egy ismerds népmesei
szitudciot egyszer csak fejtetdre allit, nem népmesei modon old meg” (Tamas
2019), és ugyanez figyelhet6 meg a Grimm- és az Andersen-mesékbdl szarmazd
motivumok és cselekménymozzanatok 4j kontextusba helyezésének esetében
is. Ezt példazza, amikor a cimad¢ torténet fészerepldje, Kalle troll visszadobja
a vizbe a partra vetett hablednyt, aki a ,,Jo tett helyébe jot varj” formuléval egy
kivansag teljesitését kinalja fel, a troll kincs, szerelem és ész helyett csak az 6ssze-
tort bunkojat szeretné visszakapni, mert azokat nem igy szeretné megszerezni,
vagy egyszerlien nincs rajuk sziiksége (Varr6 2018, 12-13). Tovabbd a harma-
dik mese, A kis hablegény f6szerepldjét, Jespert a névérei nem viszik magukkal
matrézokat a haldlba csalni, mert még tul kicsi és énekelni sem tud, a hablegény
ezt igazsagtalansagként éli meg, de az elbeszélé a Hamupipéke mostohandvé-
reinek kegyetlenkedéseit elitélendd, szélsGséges példaként megidézve azonnal
tisztazza a helyzetet:

Nem voltak gonoszak ezek a névérek kiilonben, nem szdrtak példaul
az iszapba kagylohéjat vagy csigahdzat, « és nem mondtak neki, hogy
mire megjoviink, Jesper, az iszapbdl ezeket kihalasszad, « egyszertien
csak azért nem vitték ilyenkor magukkal Jespert, « mivel még nem volt
éneklésben expert (Varrd 2018, 44).

Az ismert motivumok és mesei karakterek szerepeltetése és 1j kontextusba
helyezése igy az irodalom adott regisztereinek tematizalasat eredményezi. A ko-
tet cimado, els6 meséjében Kalle troll néhany viking harcos elfogyasztasa utan
megszomjazva betér egy kocsmaba, ahol nincs lakkaszorp, mert Mokki mocsari
goblin ellopta az dsszes bogyot, ezért titnak indul és visszaszerzi az 6sszes lakkat,
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ezzel elnyeri egy csinos orkleany szerelmét. A Tolkien altal megalkotott ork faj a
humanoid, de kinézetében torz és allati jegyeket hordoz, a tolkieni mintékra épitd
epic (epikus) fantasy torténetekben altalaban negativ szerepkorben, a sotét erék
hiséges csatlosaként tlinnek fel. Az olyan torténetek, amelyekben az orkok nem
gonosz karakterekként szerepelnek — vagy legalabbis arnyaltabb szerepkorben
tlinnek fel, mert teljesen pozitiv hdsként tényleg ritkdn jelennek meg — mar a
fantasy (ez irodalomban és videojatékokban egyarant megfigyelhetd) egy olyan,
a klasszikus mtivek hatasa al6l magat kivonni kivanoé valfajanak tekinthetd, ami
igyekszik eltdvolodni a vilagot leegyszertsitd, bindris oppoziciokban értelme-
z0, kiils6 szépséget a belsd értékekkel kiegyenlité mintaktol. A szomjas trollban
csak orklanyként emlitett szerepl6rél azonkiviil, hogy a kocsma kozonségével
egyiitt kinevette a lakka visszaszerzésére indulo Kallét, csak annyit tudunk meg,
hogy szép volt (legalabbis a troll szemével): ,,z6ld bér, nagy fogak, hegyes fiil,
tetszett neki mindenestiil” (Varré 2018, 10). Ami negativ szerepkorbol kilépéshez
hasonldan ugyancsak a hagyomanyos fantasztikus toposzoktol valo eltavolodas,
hiszen az orkok altaldban (emberi mércével) torzként keriilnek dbrazolasra.
Verselés tekintetében A szomjas troll idémértékes, trochaikus lejtést.

A négysoros versszakok elég sajatos szerkezettiek, Fiilop Dorottya szerint Edgar
Allan Poe A hollé cim versét idézik, azzal, hogy itt az 5. és a 6. sorok hidnyoz-
nak (Fiilsp 2019, 110).

Egyszer egy bus éjféltdjon, mig borongtam zsongva, fdjon

S furcsa konyvek altatgattak, holt mesékbdl vén bazdr,

Lankadt fom madr le-ledobbant, mikor im valami koppant,

Kiinn az ajton mintha roppant halkan roppanna a zdr,

»Vendég lesz az”, igy tiinédtem, ,azért roppan kiinn a zdr,

Az lesz, mas ki lenne mdr?” (Poe 2003, 15.)

Egyszer, tényleg tokre régen, fonn a héban, fonn a jégen,
hol a trollok élnek, fonn a havas tdjon valahol,
hol a trollok fjordok, fiellek kiozt bunkdkkal menetelnek,

menetelt kis bunkdjdval ott egy Kalle nevii troll (Varr6 2018, 7).

A Poe-vers és A szomjas troll els6 versszakainak egymads mellé helyezé-
se igazolni latszik a fenti felvetést. A paratlan sorok mindkét kolteményben
trochaikus nyolcasok, a parosak nyolcadfelesek. El¢bbiekben bels6 rimek talal-
hatok, melyek egyben metszetrimek is, ezért a rimképlet mindkét szévegben
(A hollé esetében az elsé négy sorban) a kévetkezéképpen alakul: aABcCB.
A metszetrimek a versszakok tobbségében annyira hangsulyosak, hogy az elsé
és a harmadik sorok szimultanként meghatdrozhatok, mint trochaikus lejtést
felez tizenhatosok. Az igy kialakuld ritmus és maguk az alkalmazott rimfajtak
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(gyakran kecske-, kin- vagy kancsal rimek) tobb izben jarulnak hozza a humor
fokozasahoz, vagy éppen valnak annak forrasava:

Mert a szél, a sos 6bolszél, mely fjordokndl néha fjolkél,

s ott viking hajokat ringat, és a sok viking hajos,

ingén dtfiij ingva-lengve (a vikingek inge lenge)

fujja 6ket folyton egyre, és bukéjuk pfuj de sos (Varr6 2018, 9).

A szomjas trollban a mar emlitett habledny-epizédon kiviil a lakka bogydk
visszaszerzése az, amelyben egy jol ismert cselekményelem megolddsa eltér a
megszokott kimeneteltSl. A kaland felvezetése tjfent azt szemlélteti, hogy a
torténet fGszerepldje Kalle nem egy komplex karakter: ,Nem zavarta szél, sem
orkan, »lakkaszorp!«, maskor meg: »orklany!« / erre gondolt (egy idében egy
trollfejbe ennyi fér)” (Varr6 2018, 14). A lakkat bitorl6 Mokki probak elé akar-
ja allitani a trollt, akinek a kocsmaban azt mondtak, harmat kell teljesiteni, de
a mocsari goblin onkényesen Gtre valtoztatta a probatételek szamat. El is kezdi
ismertetni a természetesen lehetetlen feladatokat, el6szor kiskanallal merjen ki
egy fjordot, majd vagjon rendet egy fenyvesbe, a harmadik egy taldlos kérdés,
vagy matematikai feladat lenne, melynek Mokki mar nem ér a végére, mert Kalle
beleunva a sok beszédbe fejbe vagja bunkojaval, dsszepakolja a bogyodkat, és
viszi vissza a kocsmaba. A konfliktus gordiuszi csom¢ atvagasat idézo felolda-
sa az ilyen helyzetekben megszokott végkimenetel fonakja, mert hagyomanyos
cselekményvezetésben a népmesei hésok furfangos megoldasokkal allnak elé
és/vagy segitdik altal jutnak el a pozitiv, altalaban békésebb végkimenetelhez.
Ez a fajta konfliktuskezelés, a kaland kezdete, Kalle viselkedése a fantasy egyik
népszert szubzsanere, a sword and sorcery (kard és boszorkanysag) sémait is
felidézi. Ezek a torténetek leginkabb olyan tobbé-kevésbé egzotikus helyszine-
ken jatszodnak, melyek technologiai fejlettsége kezdetleges, ezért a szerepl6k
altalaban szdl- és hidegfegyverekkel hadakoznak, a magia jelen van a vilagban,
de a f@szerepl6k nem varazshasznaldk, viszont kivételes fizikai erével rendelkez-
nek, tovabba a ,legfontosabb ismertetSjegye, hogy a linedris torténet akcidjele-
netekben és izgalmas kalandokban bévelkedik”, valamint ,,a hdseiket gyakran
kozvetlenebb, személyes inditékok hajtjak, példaul egy né megmentése, egy falu
védelmezése, vagy a bosszuvagy” (Hegedils 2012, 15, 16). Az almiifaj legismer-
tebb karakterei Robert E. Howard életmiivébél kertilnek ki: Kull és Conan? (a

> A popkultira megkeriilhetetlen részévé inkabb a Conan-torténetek valtak, melyekbdl szamtalan
adaptaci6 késziilt az 6sszes elképzelhetd médiumban. A legismertebbek valdszintileg az 1982-ben
megjelent Conan, a barbdr cimi film az akkor még elsésorban testépit6ként ismert Arnold Schwar-
zenegger fészereplésével késziilt film, valamint a Marvel Comics, késébb a Dark Hors altal kiadott
azonos cimu képregénysorozat.
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témarol bévebben Hegedis 2012). A szomjas troll torténete tobb szempontbol
is beleillik ezekbe a mifaji sémakba, Kalle kivételes fizikai erével rendelkezik,
a kalandot kivalté inditékok személyesek, és céljai elérésének érdekében egy
néla sokkal agyafurtabb, latszolag érinthetetlen ellenséggel kell megkiizde-
nie, amik altalaban a sword and sorcery regények gonosz boszorkanyainak és
boszorkanymestereinek jellemzdi. Ezenfeliil az orklany kegyeinek elnyerése is
jol illeszkedik ebbe a sémaba.

A masodik torténet A kivdncsi oratérpe — amit a fiilszoveg finn minieposzként
mutat be — f6hdse Eino, a Finnorszagban elé, mindenbe lyukat beszél6 torpe,
aki a torténet elején elrontja a rabizott érat, majd kiilonb6z6 kalandok és némi
Onismereti fejlédés utan helyreallitja a varoska életét, aminek lakoi ora nélkiil
nem tudjak, mikor mit kell csindlni. A cselekményt révid el6hang vezeti fel és
utéhang zarja, a harom énekre tagolt torténet a klasszikus verses epikaban is
gyakori bonyodalom, utazas és kalandok, megoldas szerkezetet koveti. Az egyes
szovegrészek nem tagolodnak iires sorokkal elvalasztott versszakokra, de behu-
zott sorok jelzik az Gj tematikai, gondolati egységek kezdetét. A mar emlitett
finn minieposz meghatarozast szem el6tt tartva nem meglep6, hogy A kivdncsi
oratorpe muiformaja a kalevala-vers. A magyar verstanokban dltalaban a forma
két megkozelitésével talalkozunk: egyesek ,,a felez6 nyolcashoz hasonlé titem-
hangsulyos struktiranak latjak, masok szerint trocheusi lejtésti” (Csehy—Polgar
2018, 23). A kalevala-vers Varr6 Danielnél szimultdn verselést, az titemhangsu-
lyos felez6 nyolcas ritmusa dominadl, a trocheusok aranya spondeusokkal egyiitt
éppen meghaladja a minimumnak tekintett hetven szazalékot, ezek az aranyok
figyelhet6k meg az el6hangban is:

Tudok én egy torténetet,
éppenséggel érdekeset,
izgalmasat igen nagyon,
elmondjam-e nektek vajon?
Ugy hallottam én is régen
finnek fagyos fenyvesében,
mohds téparti tisztdson,
biivés buszvégallomdson,
szikldk kozti szabadstrandon,
strandon dllé fagyis standon.
Dalt nékem a fagyis mondott,
gombéc mdk mesévé bomlott,
jobbrol lediktdlta lepke,

busz pofogte bal fiilembe.
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A sorokat végig paros rimek zarjak, és a Kalevala jellemzé formai jegyeként
szamontartott alliteraciok is végig jelen vannak a szévegben. A masodik énekben
Eino a sajat maga altal okozott probléma el6l menekiilve erdei torpének all, és
besétal a Hofehérke hét torpéjének hazaba, akik azonnal maguk kozé fogadjak.
Az epizdd egyszerre evokalja a Grimm testvérek meséjét, melyben a torpék ércet
banyasznak és annak 1937-es Héfehérke és a hét torpe cim(i The Walt Disney
Company altal készitett animacids film adaptacidjat, ugyanis Eino 4j baratai
egy »Hejho” kezdett dalt énekelnek a banyaba menet (Varr6 2018, 29-31), ami
a film hasonl6 jelenetében elhangzé betétdal cime és refrénjének kezdete is.
A hét torpe nem keriil megnevezésre, és ugyanebben a formaban, tehat az allu-
zi6 szintjén jelenik meg Hofehérke is a torténetben, akinek érkezése Einobol
akkora felhaborodast valt ki, hogy inkabb tovabball, mert egyébként is tul sok
szamara a kényelmetlenség. Az Eino éltal okozott bonyodalom megoldasanak
kulcsa a szerepld sajat képességeinek felismerése és a probléma 6nallé megol-
dasa, a konyv torténetei nem kifejezetten didaktikusak, de mint azt kritikajaban
Tamas Zsuzsa is megjegyezte, ,pedagdgiailag is tokéletesen rendben vannak”
(Tamas 2019). A kotet négy torténete koziil A kivincsi ératorpe és A kis hable-
gény azok, amelyekben egyértelmtien a mesés elemek domindlnak, ezek allnak
legkozelebb a mar emlitett Lazar Ervin-i hagyomanyhoz.

A harmadik torténet, amit a fiilsz6veg Andersen-parddiaként mutat be,
nemcsak a hableany tematikdban idézi meg Hans Christian Andersen meséjét,
hanem kezd6 soraiban is. A kis habledny ezzel a mondattal indul: ,,Messze kinn
a tengeren kékséges kék a viz, akar a buzavirag szirma, s atlatszé, mint a legtisz-
tabb tiveg” (Andersen 2000, 16), a hablegény torténetébe igy kezdett bele Varrd
Daniel: ,,Messze északon, ahol a tenger kék, és a lebuké nap hattyunyakfehér
habokon megcsilland, roézsas fényétdl aranyos...” (Varr6 2018, 44). Formai
szempontbol kissé kivételnek tekinthetd ez a szoveg a kétetben, ugyanis egy
makamaval éllunk szemben:

Egyediil éldegélt egy elsiillyedt hajoban, « vagyishat, na jol van, « nem
teljesen egyediil, hanem hat névérével egyiitt, de arvan, « mert az anyu-
kajukat elszakitotta toliik sajnos egy végzetes éjen egy titokzatos armany,
« nem tudni, hogy egy mélytengeri 6rvény, egy mérges pokhal vagy egy
bepipult piranya, « vagy a viharos erejt délkeleti szél, aminek azdta sem
valtozott meg az irdnya, » ... (Varr6 2018, 44).°

A makdma a 19. szdzad 6ta jelen van a magyar koltészetben (lasd Csehy-
Polgar 2018, 299-301), és a miifaj Varré opusaban sem tjdonsag, mint arra
Fiilop Dorottya is felhivta a figyelmet, 2016-o0s Mi lett hova? cimu verseskote-

* A sz6veget tagolo fekete pontok helyén a konyvben eredetileg kis kék polipok szerepelnek.
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tében mar szerepeltek rimes prozaversek (Fiilop 2019, 110). A hitvesi koltészet
nehézségeirdl és az Uzenet az olvaséknak cimii verseiben megjelolésre is keriilt
a forma: ,,Arrol sz6l ez a makama, — hogy az ember milyen szomoru lesz, ha a
hitvese mar régen ugrott a nyakaba -, utobbi még rovid magyarazattal is szol-
gal: ,,itt a koltészet és a proza kozti mezsgyén, — ami ugyebar a rimes proza, mas
néven makama -” (Varrd 2016, 31, 73).

Andersen A kis habledny ciml meséjének megidézése mellett a Grimm test-
vérek Hamupipdkéjére torténik még utalds, de ebben az esetben a szerepl6k arva-
saga és a gonosz mostohandvérek kegyetlenkedéseinek felemlegetésében ki is me-
riilnek az alluzidk. A mese fdszerepldje azonban, az anderseni mintatol eltéréen,
mint az a cimbdl is kideriil, nem egy habledny, hanem egy hablegény. A kifejezés
ugyan nem szamit ismeretlennek a magyar nyelvben, ugyanakkor hasznalata
nem gyakori. Az elsédlegesen gyerekeket megcélzé6 médidban a Walt Disney
altal készitett 1989-es A kis habledny animdcids filmjében, és sikere okan azonos
cimmel megjelent tévésorozatban is tobb hablegény, férfi sell6 karakter szerepel.

A torténet f6szereplGje, a kis Jesper, aki még csak beszélni sem tud, egy nap tel-
jesen egyediil marad, elindul megkeresni névéreit és végiil Valdermar dan kiraly
udvaraban szabaditja ki 6ket egy akvariumbol. Az elveszettnek hitt anya is vissza-
tér a torténet végén Kalle troll jovoltabol, és ,,onnantol kezdve mindig egyiitt
csalta a hajosokat halalba e a Jesperrel kiegésziilt csaladi dalarda” (Varré 2018,
44). A Kis viking legenddrium szovegeiben szép szamban talalunk kifejezetten
a felné6tt olvasdknak, s6t gyakran irodalmaroknak szant alltzidkat és humort,
ezek egyike a valoszintileg Vajda Péter 1839-es Hamlet forditasabol szalloigévé
valt ,Valami buizlik Daniaban” parafrazisa: ,,de szerintem ki kell menned a part-
ra, Daniaba, « ahol az embereknek az a maniaja, « hogy reggelire nyers halas
szendvicset esznek, és nem miizlit, « ezért rendszerint valami b(izlik” (Varrd
2018, 48). A fenti idézethez hasonldan a sz6vegben rengeteg humor és jatékossag
van, el6bbi egyik forrasa az, hogy Jesper még nem tud beszélni, kommunikacios
képességei konkrétan ennyiben meriilnek ki: bluggy. Ez a tény a torténet tobb
epizddjaban a komikum f6 forrasava vélik. Az elsd segité egy tarisznyarak, aki
annyira bolcs, hogy megérti Jesper blugyogasat. A tarisznyarak-jelenet el6bb a
»Szerencséd, hogy oreganyadnak/apadnak szolitottal!” meseformulat parodizalja:

meglétott egy tarisznyarakot, aki nagyon dregnek tlint, és nagyon bolcs-
nek, « ugyhogy megszélitotta, hogy ,,.bluggy-bluggy”, és ezt ugy értette,
hogy ,, Adjonisten, 6regapam!”, « mire a rak felemelte az olléjat, és mérge-
sen vagta Jespert vele kupan, « mert tényleg nagyon bélcs volt, ugyhogy
megértette, amit mondott neki, de amilyen bdlcs, pont olyan goromba,
« és azt felelte, hogy ,,Balszerencséd, hogy oregapadnak szolitottal, mert

nem szeretem, ha megjegyzéseket tesznek a koromra” « (Varré 2018, 48).
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Ez a szereplé nemcsak a mesei segit6k alakjat idézi meg, hanem a Disney
Studi6 A kis habledny (1989) animacios filmjének rak szerepldjét és az altala
énekelt, magyar forditasban Ringat a viz cimet viseld dal néhany sorat: ,nem
tudjak, hogy itt zoldebb a hinar és ringat a viz is” (Varrd 2018, 48). A szoveg
parodisztikus jellege sokkal inkabb iranyul bizonyos toposzokra, formulakra,
vagy egyik esetben egy szalldigére, mint magara az eredeti Andersen-mesére.
A hirtelen drvasagra jutott fdszerepl6 azok kozé az attributumok kozé tartozik,
melyeket egy varatlan fordulattal érvénytelenit a sz6veg. Jesper anyukaja a torté-
net utolsé bekezdésében visszatér csaladjahoz, mert az elsé torténetben Kalle
troll josziviien visszadobta a vizbe a partra vetett hableanyt.

A konyvet igazan egységes vilagga 0sszefogo torténet az utolso és egyben
leghosszabb szoveg, A leprikénok dtka, amit Varrd lapozgatds jatékkonyv (game
book) formaban irt meg. Ez a lényegét tekintve egyszemélyes szerepjaték miifaj
a szérakoztat6 irodalom regiszterébe tartozik, melynek zsanerei koziil a fantasy,
a kaland, a krimi, a tudomanyos fantasztikum, a horror, vagy ezek keverékei a
leggyakoribbak. A miiforma el6zményei a XX. szazad elsé felére tehetdk, népsze-
riivé eldszor az 1970-es években angol nyelven valtak a lapozgatds, tobbféle
cselekményvezetés és lezaras lehetdségét felkinalo konyvek. Magyar forditasban
az 1980-as és 90-es évek forduldjatol jelentek meg kiilonb6z6 sorozatok, legis-
mertebbek a Kaland Jdték Kockdzat és a Fantdzia Harcos. E16bbit Varré meg is
idézte A leprikénok dtka bevezetdjében:

Egy kis viking legenda olvashaté alant,

mit mondjak, csupa jaték, kockdzat és kaland,

te vagy a foszerepld, ez egy olyan mese,

legyél a torténetnek tevékeny részese! (Varrd 2018, 56.)

Magyar szerzok tollabol a miifajban eleinte tobbnyire fantasy konyvek jelen-
tek meg, ez a hullam 1989-t6l, a 90-es évek végéig tartott. Kiemelendéek még a
M.A.G.U.S., egy magyar fejlesztésti szerepjaték vilagaban jatszodo torténetek,
amik a Kalandorkrénikdk cimet viseld lapozgatos jatékkonyv sorozatban jelentek
meg 2009 és 2011 kozott. Ezek a konyvek témaik és a benniik dbrazolt erészak
miatt nem tekintheték gyerekirodalomnak, inkabb a ,,young adult” kategori-
aba esnek. A kétezres évek elejére a magyar konyvpiacon lankadt az érdekls-
dés a lapozgatds kalandkonyvek irdnt, valdszintileg ennek tudhat6 be, hogy
a Kalandorkronikdk is csak harom konyvet ért meg. Az utébbi — koritilbelil -
6t évben viszont, minden bizonnyal részben a nyugati popularis kultaraban
tapasztalhat6 80-as évek nosztalgidjanak koszonhetden ujra fellendiilt az érdek-
16dés a szerepjatékok és ezaltal a mifaj egyszemélyes valtozatai irant is. Ennek
a trendnek koszonhet6 az utobbi években a kalandkényvek megsokasodasa,
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melyek kozott most mar szép szammal talalunk a fiatalabb korosztalynak szant
koteteket. Kifejezetten gyerek olvasoknak késziilnek Bojti Anna kalandkoényvei,
az elsé, az Ejszaka az dllatkertben (2019) irdséba sajat bevalldsa szerint rész-
ben azért fogott bele, mert a Kaland Jdték Kockdzat konyvekhez, amiknek & is
lelkes rajongdja volt, még kicsit fiatalnak tartotta a sajat gyerekeit (Bojti 2019).
A mifajban az utobbi években nem csak kortars és 4j szerz6k mivei tiintek fel.
Nagy Addm, Trencsényi Lészl6 és Veszprémi Attila a magyar gyerekirodalom
egyik leghiresebb regényét dolgozta at kalandkonyvvé, a kiadvany A Pdl utcai
kiildetés — Mentsiik meg Ernét! (2020) cimen jelent meg. Varr6 Daniel A szom-
jas trollja is ennek a hullamnak a részét képezi, annak ellenére, hogy a zsaner
elsédleges megjelenési formaja a proza.

A jatékkonyveknek szamos valtozata létezik, egy résziik a szerepjatékokbol
ismert karakterlapok megalkotasaval kezdédik, és a jatékosnak szamon kell
tartania, milyen targyak keriilnek birtokaba, a torténet kiizdelmeinek kime-
netelét pedig kockadobdasok dontik el, egyes konyvekhez még a tajékozodast
megkonnyitd térképek is tartoznak. A leprikénok dtka ebben a tekintetben az
egyszer(ibb jatékmechanikaval rendelkez kiadvanyok kozé tartozik, az olvasas/
jaték csak papirt és ceruzat igényel néhany targy nyilvantartasa céljabol. A Kis
viking legenddrium fantasztikus és varazslatos lényekkel, csodakkal teli tajain
sok minden lehetséges, de nem barmi. A harom bevezeté meséb6l mar kideriil,
hogy ennek a vildgnak része a haldl, Kalle troll vikingeket lakmarozik, a hable-
anyokat fogva tarté dan kiraly pedig egész udvaraval egyiitt veszik oda A kis
hablegény finaléjaban. A szerepldk tetteinek mindig kovetkezményei vannak,
Eino, a kivancsi dratorpe egy egész varoska életét taszitotta kaoszba meggon-
dolatlansagaval. Ezzel 6sszhangban a nem megfelelé dontések A leprikonok
dtkdban a kis viking kalandor halalat eredményezhetik vagy a torténet befeje-
zésének ellehetetleniilését. Ezért kijelenthetjiik, hogy ez a fantasztikus 1ények
altal benépesitett vildg a Tl a Maszat-hegyen-hez hasonldan egyfajta mesei/
fantasztikus realizmus igényével miikodik, mely egyébként nem idegen a fantasy
miifajatol, s6t jol 6sszerakott a hard fantasy és a sword and sorcery torténeteknél
alapvet6 elvarasként fogalmazddik meg a sajat térvényszeriiségeit miikodtetd
vilag megteremtése.

A leprikénok dtkdban egy viking fia bérébe bujhat az olvasd, aki testvéré-
vel, Tekertagyu Jorikkal és a hazi kedvenc Sigmunddal, a szarnyas vadmalaccal
indul Gtnak megmenteni falujat a leprikénok atkatdl, melynek kovetkeztében
minden felnétt gyerekkeé varazsolodott. A torténet elérehaladtaval a kalandornak
kiilonboz6 targyakat kell megszereznie, probatételeket kidllnia, csatakat nyernie
és furfangos rejtvényeket megfejtenie. A lapozgatos kalandkonyvek jellegébol
adodoan, vagyis azért, mert a cselekmény ugyan linearisan halad eldre, de renge-
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teg varidcioja létezik annak fiiggvényében, hogy a problémamegoldas melyik
modjat valasztja ki az olvaso, valamint tekintetbe véve a kiilonb6z6 potencialis
végkimeneteleket, melyek kozott ott a kudarc lehetdsége is, a cselekmény beha-
tobb vizsgalata legaldbb annyira szévevényes barangolast eredményezne, mint
amilyen maga az olvasasa, igy meghaladna ennek a tanulmanynak a kereteit.
A szaznegyven szamozott versszakra osztott szoveg néhany versbetétet lesza-
mitva nibelungizalt alexadrinokban van megirva, melynek leginkabb 7/7-es és
7/6-0s sorvéltozatai jelennek meg a szovegben, amik paros rimekben végzédnek.
Minden szamozott szévegegység végén dltalaban kettd, néhany esetben harom,
vagy amennyiben ,,zsakutcardl” van szo, egyetlen szam jeloli a soron kovetkezd
lehetséges versszakokat.

A kotetben ugyan nem elsé izben talalkozunk vikingekkel, Kalle troll a
konyv elején négyet is elfogyasztott, de ez a torténet az egyetlen, amelynek
t6szerepldi emberek. A vikingek, féleg az elmult két évtizedben, a popularis
kultira népszeri karaktereivé valtak mindenféle médiumban. A tévésoroza-
tok tekintetében két népszert példa is kinalkozik, a kanadai History Channel
Vikings (2013-2020) cim sorozata és az eredetileg a BBC dltal elinditott The
Last Kingdom (2015-2022). A filmeket szinte lehetetlen szamba venni, soraik-
ban kosztiimds dramat és fantasyt egyarant talaltunk, de a téma népszertisé-
gét jelzi Robert Eggers nemrég megjelent The Northman (2022) cimi filmje.
A videojatékokat sem keriilték el a vikingek, az Assassins Creed sorozat Velence,
Parizs és sok egyéb helyszin utan Valhallaba is eljutott 2020-ban. A God of War
jatékok eredetileg a gorog-romai panteont dultak fel, 2018-t6l az északi mito-
légia és ezzel a viking esztétika keriilt a széria fokuszaba. A Hellblade: Senua’s
Sacrifice (2017) cimd, horror elemekben bévelkedé dark fantasy jatékban az
északi és kelta mitologia alakjai kisértik a f6szerepl6t, a jaték zenéjét szerzd
Heilung zenekar pedig egyike azoknak az experimentilis folk formacioknak,
akik a german és az északi hagyomdanyokbol és népzenébdl meritve alkotjak
meg zenéiket, koncertjeik inkabb nevezhet6k el6adasoknak. A metal zenének
pedig kiilon alzsanerét képezi a viking metal, meghatarozo el6ado6i Unleashed,
Amon Amarth, Ensiferum, Thyrfing és Enslaved. A viking-jelenség nem all
meg a nyugati kultirandl, Yukimura Makoto Vinland Saga cim{ egyelG6re befe-
jezetlen mangaja 2005 6ta fut a Weekly Shonen Magazine-ban, és a varazslatos
elemeket nélkiil6zo, torténelmi fikciok kozé tartozik. A kifejezetten gyerekek-
nek szdnt mivek koziil Cressida Cowell tizenkét kotetesre rugo Igy neveld a
sdrkanyodat (2003-2015) cimi sorozatat fontos kiemelni, mely a Dreamworks
Studio altal készitett animacios filmadaptaciok révén hatalmas népszertiségre
tett szert. Ebbe a gigaszi méreteket 6lt6 kulturalis korpuszba agyazodik bele
Varré Daniel viking legendariuma is, aminek kozponti torténete a sword and
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scorcery alapformuldjat koveti, vagyis a nem varazshasznal6 szereplének egy
természetfeletti erével, boszorkdnnyal/boszorkdnymesterrel kell megkiizdenie.
A megel6z6 harom torténetben megismert helyszineken és lényeken kiviil a
kis vitézek az atkot szoro leprikonokon kiviil az ir folklorbol még a fej nélkiili
lovas Dullahannal is taldlkoznak, de eszkimé-boszorkanyok, druidak, bardok
és sarkanyok is keresztezik atjukat. Viking torténetrél 1évén szd, a Valhalla-beli
latogatas és az Odin-szine-elé-jarulas sem marad ki a cselekménybdl, melynek
végén, amennyiben sikeriilt atvészelni a kalandokat és 9sszegytjteni az dsszes
kelléket, megtorik a falu feln6tt lakosait stjto atok, ezzel a torténet boldog véget ér.

Végszo

Irodalmi tradiciok és toposzok ilyen nagymértékd megidézése szerves része
a verses regény mtfaji hagyomanydnak is. Az egy nagy torténetté dsszeolvas-
hatdsag lehet6sége, valamint a kotetet a Tl a Maszat-hegyen-nel egy ,vilagba”
helyez6 fiilszoveg is alatamasztja a miifaj vonzaskorébe helyezés 1étjogosultsa-
gat. De A szomjas troll esetében ennél sokkalta fontosabb szerepet jatszanak a
kiilonboz6é mesei, mondai hagyomanyok és motivumok, a fantasy irodalom
bizonyos almifajainak sémai, valamint a kétetben megjelend versformak, melyek
az el6z6ektdl teljesen eltéré hagyomanyok felé nyitnak dialogust. A lapozgatds
kalandkényv pedig mint ezen halmazok metszeteit magaba rendezé formatum
jelenik meg. Az elsére eklektikusnak tiné kavalkdd elemei azonban a mese
és a fantasy egyiittallasanak koszonhetéen kifejezetten jol mikodnek egyiitt.
Ezek 6sszességének folyomanya a mar emlitett duplafedelesség, vagyis hogy a
szoveg korosztaly szempontjabdl széles olvasokozonséget képes megszdlitani.
A kotet kozponti torténete, A leprikonok dtka, pontosabban annak kiilonb6z6
variacidinak elemzése és egybevetése lenne egy kovetkezo vizsgalodas targya.

Irodalom

Andersen, Hans Christian. 2000. Hans Christian Andersen meséi. Ford. Rab Zsuzsa, e-konyv.
https://mek.oszk.hu/00300/00309 (2022. aprilis 27.)

Bardos Jozsef. 2013. A gyermekirodalom fogalma. In Bardos J. - Galuska L. P. szerk., Feje-
zetek a gyermekirodalombdl. 11-22. Budapest: Nemzedékek Tuddsa Tankonyvkiado.

Bojti Anna. 2019. Egyediil l6fralni az allatkertben. Pagony. https://www.pagony.hu/egyedul-
lofralni-az-allatkertben (2022. aprilis 27.)

Csehy Zoltan - Polgar Aniké. 2018. Gyakorlati magyar verstan. Bratislava: Univerzita
Komenského u Bratislave. https://fphil.uniba.sk/fileadmin/fif/katedry_pracoviska/
kmjl/CSEHY_POLGAR _verstan.pdf (2022. aprilis 27.)

54



Tanulmanyok, Ujvidék, 2022/1. 64. fiizet, 41-56.

Fiilép Dorottya. 2019. ,FONN A HAVAS TAJGAN VALAHOL” Varr6 Daniel: A szomjas
troll. Kis viking legendarium. Korunk (9): 110-114.

Gombos Katalin. 2007. A gyereklira reneszansza. Iskolakultiira (5): 42-58.
Hegediis Orsolya. 2012. A mdgia szovedéke: Bevezetés a magyar fantasy olvasdsiba. Duna-
szerdahely: Lilium Aurum.

Kocsis Lenke. 2018. Egy verses regény a kortars magyar gyerekirodalomban. In Zoran
Paunovi¢ - Zeljko Milanovi¢ szerk., KONTEKSTI - Cetvrti medunarodni interdisciplinarni
skup mladih naucnika drustvenih i humanistickih nauka. 237-246. Novi Sad: Filozofski
fakultet, UNS.

Poe, E. A. 2003. A hollé: Versek és elbeszélések. Ford. Toth Arpad et al. Budapest: Eurépa
Diakkonyvtar.

Tamas Zsuzsa. 2019. Kivancsian kandikal ott, hogy élnek a skandinavok. Varré Daniel:
A szomjas troll: Kis viking legendarium. Revizor https://revizoronline.com/hu/cikk/7972/
varro-daniel-a-szomjas-troll-kis-viking-legendarium/ (2022. aprilis 27.)

Tolkien, J. R. R. 2005. A Gyiiriik Ura. Ford. Géncz Arpéd és Tandori Dezs6. Budapest: Euro-
pa Diakkonyvtar.

Varré Déniel. 2016. Mi lett hova? Budapest: Jelenkor Kiadd.

Varré Daniel. 2018. A szomjas troll: Kis viking legenddrium. Budapest: Jelenkor Kiado.

Lenke KOCIS
TRAGOM ZANROVA, OBLIKA I MOTIVA

Danijel Varo: Zedni trol: Mali vikinski legendarijum

Rad je posveéen utvrdivanju korena Zanra, forme i motiva dela Danijela Varoa Zedni trol:
Mali vikinski legendarijum, objavljenog 2018. godine. U pitanju je izrazito heterogen skup, $to
ne iznenaduje s obzirom na prethodni knjizevni opus ovog autora. Istrazivanje je usmereno
prvenstveno na topose decje knjizevnosti i fantastike u tradicionalnim i/ili neuobic¢ajenim
oblicima, imaju¢i u vidu evidentan uticaj popularne kulture XX veka. Osim toga, svaka
od cetiri price jeste delo u drugacijoj stihovnoj formi, ili pak evocira drugaciju knjizevnu
tradiciju. U vezi sa Zednim trolom postavlja se i pitanje odnosa prema aktuelnim (pop-)
kulturnim tokovima i definisanje potencijalne citalacke publike, u svetlu sistema aluzija i
motiva datog dela.

Kljucne reci: knjizevnost za decu i mlade, knjizevna fantastika, interaktivna knjiga

Lenke KOCSIS

TRACKING GENRES, FORMS AND MOTIFS
Daniel Varré: The Thirsty Troll: Little Viking Legendary

The study aims to unfold the literary roots of Ddniel Varrd's book titled The Thirsty Troll: Little
Viking Legendary published 2018 with special attention to genres, verse forms and motifs.
Taking the author’s former work into consideration, it is hardly surprising these qualities and
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attributes are quite heterogenic in this text. The analysis focuses on the themes and patterns
of children’s and fantasy literature, taking the influences of 20" century popular culture into
account. Furthermore all of the four stories of this book are written in different forms of
verse, evoking additional, different literary traditions. Regarding the The Thirsty Troll rela-
tions to contemporary cultural trends must also be considered, just as the assessment of the
potential audience considering the nature of the book’s allusions and topics.

Keywords: childrenss literature, fantasy literature, game book
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Nyelvtanulas, tobbnyelviiség és irodalmi forditas
Ucenje jezika, viSejezicnost i knjizevno prevodenje

In the following paper we try to discern the complex translation mechanisms seen in the
light of the person performing this delicate operation. The study will focus on investigating
and defining the nature, skills, capacities and specific talents that a person able to execute a
literary translation has. We will deal with linguistic competences, simultaneous bilingualism
and sequential bilingualism, as well as with grammatical versus communicative competences.
Along with bilingualism, we will focus also on the topic of multilingualism as a social
phenomenon governed by globalization, interculturality and social openness. In this sense,
the interest on multilingual individuals, generally referred to as polyglots, could help our
approach by providing important information in order to realise a comprehensive analysis
of the literary translation process in particular. Operating with terms belonging to the
sphere of language use and language learning, the paper aims to explore the topic in an
interdisciplinary manner, to create a bridge between the linguistic performance and the
translation act itself. At the same time, it outlines how languages, during centuries, with
their complex implications for identity, communication, social integration, education and
development are of strategic importance for people and the planet.

Keywords: language learning, bilingualism, multilingualism, literary translation

Translation is a curious discipline, existing somewhere between art and
science. It is often an act of interpretation, a delicate balancing operation
between delivering an accessible version without losing sight of the original
product’s essence. The translation as a process implicates a dual nature: 1) The
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translator needs to detect possible modifications and flaws in the original text
and understand the meaning they intend to convey. To do this, the translator
often needs to be familiar with the contents of the text in order to clarify the
ambiguities s/he has come across. 2) The translator will unwrap the syntactic
structure of the original text and then formulate the corresponding message in
the target language, thus giving the original text added value in terms of both
wording and impact. And here, of course, we can add specific abilities regarding
specialized or technical vocabulary characteristic to a specific field of work —
as language skills can be useful in many different fields - or, if we speak, for
instance, about literary translations, we maintain that the skills of the translator
should include a particular talent and sensitivity in text writing, including the
fact that he or she could be a writer/poet also performing literary translations.

The role of the language in society represents a crucial issue that concerns
our communities especially after the first half of the 20" century, according to
the American sociologist, Joyce Hertzler, advocating that more attention should
be paid to the interaction and situation (Hertzler 1965). Within this perspective,
language is to be understood as a complex phenomenon, both shaping and being
shaped by historical, political, social and cultural contexts and therefore with a
strong impact on power, discourses and social practices.

Language, language use and language learning and acquisition in society
are very important for many reasons. With no language barriers people can
understand each other, being able therefore to participate in many societal
actions. Obviously here, we speak about the most common role of language:
communicating, sharing ideas, information, and specific messages in a way
that other people can understand it. Nevertheless, language is more than that.
Language can serve to provide a personal identity or it can provide a cultural
identity for a community, and for a nation. In that sense, language helps to
identify the members of that community or the “outsiders” In Romania, for
example, certain words or accents can reveal that a person is from Bucharest,
Tasi, Timisoara or Cluj. In a wider sense, those accents can also reveal people
who are outside the society as a whole, the way that a Romanian can recognize
an Italian or a French accent.

At the same time, language is the main key of inter-cultural dialogue
and the expression of a multicultural vision of a society, while the theme of
multiculturalism can be viewed from the perspectives of various disciplines:
cultural studies, language policies, learning and acquisition, foreign language
teaching, linguistics, literature, education science, political sciences or nationalism
studies. The present paper intends to deal with multiculturalism starting from a
precise topic, i.e. bilingualism and multilingualism, as well as multiple language
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acquisition in multilingual contexts. The main goal of this paper is not only
to problematize these aspects, but also to insert the mentioned terms in the
discussion regarding the profile of the literary translator.

For instance, is the translator conditioned by gender? As argued by Pavlenko,
Blackledge, Piller & Teutsch-Dwyer (2001, 1), women are “better at languages”.
This represents a realistic assumption corresponding to a very sophisticated
field of study - the field of language and gender - that became one of the most
dynamic and interdisciplinary areas of linguistic inquiry. The relationship between
language and gender emerged as separate topic of analysis in the 1970s, prompted
by feminist concerns about the connections between sex, power and language.
Over the years, studies claim that women tend to use more standard and/or
prestigious linguistic forms and registers, while in the study of multilingualism,
this approach strove to explain instances of language shift spearheaded by women
as caused by women’s preference for languages that are more prestigious and/
or varieties. In the field of Second Language Learning (SLL), it led researchers
to posit that female learners generally do better than males (Ellis 1994). Of
course, the subject represents even nowadays an important controversy and
in the study of bilingualism and SLA the “female superiority” claim finds no
support, considering that in some contexts male learners outperform female
ones (Polanyi 1995).

In recent years, sociolinguistic and sociocultural perspective have started to
gain some currency in the field, but gender continues to be under-theorized and
under-researched. The need is to consider it in a more context-sensitive approach,
which treats gender as a system of social relations, and discursive practices whose
meaning varies across speech communities. Such a context sensitive approach is
of crucial importance in explaining the variable outcomes of language use and
language learning. As indicated before, the results of findings in research on
SLA, bilingualism and gender may appear controversial. Some studies present
women as more sensitive to the demands of the linguistic marketplace, and thus
as faster L2 learners and users of more prestigious language varieties (e.g. Gal
1978; Nichols 1983). In contrast, other studies depict women as guardians of the
home language and culture and as slower L2 learners, for a variety of reasons
including restricted access or symbolic resistance to mainstream culture (e.g.
Dabeéne & Moore 1995; Hill 1987).

However, most people are not symmetrically bilingual. Many have learned
one language at home from parents, and another later in life, usually at school.
Therefore, bilinguals usually have different strengths and weaknesses in their
different languages — and they are not always best in their first language. For
example, when tested in a foreign language, people are less likely to fall into a
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cognitive trap (answering a test question with an obvious-seeming but wrong
answer) than when tested in their native language. In part, this is because working
in a second language slows down the thinking. No wonder people feel different
when speaking them. And no wonder they feel looser, more spontaneous,
perhaps more assertive or funnier or blunter in the language they were reared
in from childhood. What of bilinguals, raised in two languages? Even they do
not usually have perfectly symmetrical competence in their two languages. But
even for a speaker whose two languages are very nearly the same in ability, there
is another big reason why that person will feel different in the two languages.
This is because there is an important distinction between bilingualism and
biculturalism. Many bilinguals are not bicultural. However, some are. Moreover,
of those bicultural bilinguals, we should be little surprised that they feel different
in their two languages. Experiments in psychology have shown the power of
“priming” — small-unnoticed factors that can affect behaviour in big ways.
Asking people to tell a happy story, for example, will put them in a better mood.
The choice between two languages is a huge prime. Speaking Hungarian rather
than Romanian, for a bilingual and bicultural Hungarian in Bucharest, might
conjure feelings of family and home. Switching to Romanian might prime the
same person to think of school and work.

Another important and even more complex aspect for the research is the study
of the literary translator in multilingual contexts. The benefits of multilingualism
are numerous. For instance, speaking more than one language increases the
cognitive abilities of individuals such as problem solving, creativity and memory.
Raising a multilingual child is for sure a big challenge and the advantages that
multilinguals exhibit over monolinguals are not restricted to linguistic knowledge
only, but extend outside the area of language. From this point of view, Transylvania
as a historical region has been characterized by multilingualism for centuries
(Bend 2015). The substantial long-lived cognitive, social, personal, academic
and professional benefits of enrichment bilingual/multilingual contexts have
been well documented. Children and older persons learning foreign languages
have been demonstrated to have a keener awareness and sharper perception of
language. Foreign language learning enhances children’s understanding of how
language itself works and their ability to manipulate language in the service of
thinking and problem solving (Cummins 1981) and helps them to be more
capable of separating meaning from form. They learn more rapidly in their
native language (L1), e.g. to read, as well as display improved performance in
other basic L1 skills, regardless of race, gender or academic level and are more
efficient communicators in L1. Generally, they are consistently more able to deal
with distractions, which may help offset age-related declines in mental dexterity.
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Multilinguals develop a greater vocabulary size over age, including that in their
L1, have a better ear for listening and sharper memories and are better language
learners in institutionalized learning contexts because of more developed
language-learning capacities owing to the more complex linguistic knowledge
and higher language awareness. At the same time, multilingual individuals have
increased ability to apply more reading strategies effectively due to their greater
experience in language learning and reading in two or more different languages,
while “a person who speaks multiple languages has a stereoscopic vision of the
world from two or more perspectives, enabling them to be more flexible in their
thinking, learn reading more easily. Multilinguals, therefore, are not restricted
to a single world-view, but also have a better understanding that other outlooks
are possible. Indeed, this has always been seen as one of the main educational
advantages of language teaching” (Cook 2001).

Multilinguals can expand their personal horizons and - being simultaneously
insiders and outsiders — see their own culture from a new perspective not available
to monoglots, enabling the comparison, contrast, critical thinking abilities
in understanding cultural concepts. They are able to better understand and
appreciate people of other countries, thereby lessening racism, xenophobia and
intolerance, as the learning of a new language usually brings with it a revelation
of a new culture. Considering also the social and employment advantages,
because it offers the person the ability to communicate with people she/he would
otherwise not have the chance to interact with, by increasing job opportunities
in many careers.

Linguistic diversity in the world today is an issue of growing social importance.
Most of the world’s population speaks more than one language, but most of the
population in western cultures are monolingual in one of the “big” languages in
spite of being exposed to other languages mainly in school context. Therefore,
we can say that multilingualism at sociolinguistic level is more spread than
multilingualism at individual level, but, even in this case, it is extremely common.
The spread of multilingualism justifies its importance in research. In fact, the
study of different aspects of the diversity of languages should be one of the
main goals of linguistics. Multilingualism can be defined in different ways, but
it refers to the ability to use more than two languages. A basic distinction when
discussing bilingualism and multilingualism is between the individual and
societal level. At individual level, bilingualism and multilingualism refer to the
speaker’s competence to use two or more languages. At a societal level, the terms
bilingualism and multilingualism refer to the use of two or more languages in a
speech community and it does not necessary imply that all the speakers in that
community are competent in more than one language.
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In most instances, multilingualism arises and is maintained through contact
and necessity. Equally, however, multilingualism imposes another necessity, that
of crossing barriers. It is obvious therefore that, despite widespread multilingual
competence, there arise many occasions when some means of bridging a language
gap is required. There are two main methods there: the use of some sort of lingua
franca or the use of translation.

If we consider lingua franca, first we can divide them into three varieties:

1. Existing languages which have achieved some position of power in a
region or globally. These varieties have been referred to as languages of
wider communication.

2. Restricted or limited forms of existing languages, whose diminished
scope is at once easy to master and sufficient for communicative purposes
which are, themselves, quite circumscribed.

3. Constructed or artificial languages meant, again, to be easy to learn.

The languages of wider communication represent a special category formed
by existing powerful languages, which served as a bridge between national
groups and language communities. It is obvious that these varieties achieved
widespread power and status because of the heightened fortunes of their users
and not because of any intrinsic linguistic qualities of the languages themselves.
Greek and Latin, of course, are examples of classical lingua franca. After Latin,
several other languages have achieved lingua franca status. French, for example,
was a powerful link language especially in the field of diplomacy from the 17
century until the mid-20" century. Undeniably, Italian, as a component of the
original lingua franca is clearly important from this point of view, as is Arabic after
the Islamic conquests. Today it is no doubt that English is the most important,
used global variety, and thus it has the greatest status as a world lingua franca
(see McCrumm, Cran and MacNeil 1986).

The second major type of lingua franca is that of restricted or simplified
language mixture. Such term is referred to as a pidgin, a mixture of languages,
an amalgam, for example, of mainly English words with some Chinese forms,
which is no one’s maternal variety. However, there are many pidgins in use, most
involving a European colonial language.

The third category of lingua franca is the artificial or constructed language.
The most common example is Esperanto, but the idea of such a linguistic
“invention” goes back in the 17 century, when we find that Comenius (1592~
1670), Descartes (1596-1650) and Leibnitz (1646-1716) were all interested in
a universal auxiliary language that could cross boundaries and since that time
there have been hundreds of constructed languages (Edwards 1995).
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Another crucial broad approach to bridging languages gaps is that of
translation. It is perfectly obvious that using a translator or interpreter has
practical benefits. The translator is one whose linguistic competences gives
entry to at least two language communities and therefore able to perform
comprehension. The Old Italian saying “Traduttore, traditore” suggests that
in every act of translation we can find a touch of treason. From a concrete
point of view, however, translation, and in particular literary translation —
with all its difficulties - is a result of multilingual life and the translator is an
agent of multicultural dialogue. Such task is not a simple or technical activity,
because, apart from the word-for-word translations, every act of translation
involves interpretation and judgment by involving also the linguistic as well as
the grammatical and communicative competences of the translator. For these
reasons, it has sometimes been supposed that “true” translation is impossible
and, consequently, a “perfect” translator represents only an imaginary figure.
Translation may be imperfect, but in a multilingual world we need it, we depend
on it, because the existence of many languages in the world implies the existence
of many cultures.

The translator has the responsibility of conveying the original message into
the target language in such way that the reader cannot sense the difference
between the original and the translation, but to read it as if it were the original.
Considering the example of Hungarian literature, we can imagine an “ideal”
translator that is (at least) a bilingual individual living for example in Transylvania,
with a Hungarian mother and a Romanian father and possibly a grandmother
of German origin. Such a family milieu represents already a great benefit from
the point of view of languages acquisition. A child in this situation is exposed
to three languages simultaneously from a young age (under 5), and therefore
has the possibility to become equally proficient in these languages. This enables
the child to increase the understanding of the structure of language and gain a
greater awareness of meaning, an increase of metalinguistic awareness (Bialystok
& Hakuta 1994). Bialystok argues that metalinguistic awareness also increases
bilinguals’ control of linguistic processes, such as having a greater ability to
detect grammatical or syntactical errors, and recognize words in continuous
speech. Bilinguals have also been found to outperform monolinguals in reading
ability (an effect modulated by the relationship of the two languages) and better
reading skills in L1 were demonstrated with as little as an hour a week of L2
learning, suggesting that being bilingual is also advantageous in the development
of reading as well as spoken language.

In our model, we speak about a particular case of bilingualism/multilingualism,
namely simultaneous bilingualism as a form of bilingualism. It takes place when
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a child becomes bilingual by learning two languages from birth. In this case,
we deal with three languages, e.g. trilingualism: Romanian, Hungarian, and
German. According to Annick De Houwer, simultaneous bilingualism takes
place in children who are regularly addressed in two spoken languages from
before the age of two and who continue to be regularly addressed in those
languages up until the final stages of language development. Both languages
are acquired as first languages. This is in contrast to sequential bilingualism, in
which the second language is learned not as a native language but as a foreign
language. Though the simultaneous bilingual child learns two languages at once,
this does not mean that he or she speaks them with identical competence. It is
common for young simultaneous bilinguals to be more proficient in one language
than the other and this is probably related to each child’s relative exposure to
each language; for example, many bilingual children are more proficient in the
mother’s than the father’s language, arguably because their mothers assume
most of the childcare responsibilities and/or simply spend more time with their
children. The dominant language is almost always the language spoken by the
greatest number of the people the child interacts with (generally the language
the child is educated in). The child sees this language as most effective and
begins to favour it. In addition, it is possible to show language dominance in
one language for one domain and dominance in the other language for another
domain. For example, a child may be dominant in his or her L1 at home, but in
the school context, his or her L2 becomes the dominant language. Simultaneous
trilingualism is also possible. There is significantly less research in this area than
in simultaneous bilingualism.

As we can see, the acquisition, production, processing and comprehension
of two (and more than two) languages can be interpreted as a possession of an
individual, but is strictly dependent on the environment where the individual
grows. The family milieu acts as a potentially positive factor in developing
multilingualism, but it is not at all sufficient to be born and raised in a multilingual
family in order to become a good translator. It is also a question of parental
interaction and the way, quantity and quality of the language use they use in
teaching it to their own children. Language acquisition is to be seen as a long-
term process and not as a momentary phase in a child’s evolution. Therefore, the
environment a child develops in has influences on language development. The
environment provides language input for the child to process. Speech by adults
to children help provide the child with correct language usage repetitively. In
order to develop linguistic abilities, it is crucial that children socially interact
with other people who can vocalize and respond to questions. In order to develop
language acquisition successfully, children must be in an environment that allows
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them to communicate socially in that language. A multicultural community with
co-existing languages represents a good basis for multilingual development and it
is obvious that where many language minorities exist, there is often language shift.

However, the development of language in children depends deeply also
on (foreign) language instruction, either we speak about native or foreign
languages. By the age of six, children have usually mastered most of the basic
vocabulary and grammar of their first language. Second language acquisition
(also known as second language learning or sequential language acquisition)
refers to the process by which a person learns a “foreign” language - that is, a
language other than his or her mother tongue. In this context, an important
role is played by language didactics in a multilingual environment. Nowadays
language and culture mediation skills training is provided through university-
based academic education, vocational training and continuing professional
development programs across Europe. The research of comparative study on
language and culture mediation in the European countries proves that the
programs vary in terms of curricula components, graduates” qualifications, etc.
Nevertheless, such programs seem to be similar in respect of a strong focus on the
community needs and the common understanding of the need for language and
culture mediation skills training in the interdisciplinary context. What is more, in
today’s multicultural world, mediation skills seem to be not only an educational
field of professionals’ training but an important component on the individual’s
generic competences list, as well. As mediation across cultures requires learning
of foreign languages, what puts on the agenda the discussion of teaching tools and
techniques that can be productive in the foreign language education for mediation
purposes to help promote intercultural communication between various ethnic
communities. Taking into account everything mentioned above, the foreign
language training theoretical and practical framework has to be updated with
the view to the language mastery significance for successful mediation goals that
are expected to contribute to Europe’s multicultural development.

In the present paper, we consider the concept of mediation from the angle of
translation. Nevertheless, taking into account today’s multicultural development
at every level (from the family to the entire world), mediation being included into
this process, a stronger emphasis is necessary on the mediation skills training
through language learning. It is of current importance to analyse what teachers
are expected to be competent in taking into account the need for mediation
component to be included in the multilingual training due to the mediation
dimension of the multilingualism realities. It seems obvious to state that the
language teacher needs to be able to raise students’ awareness of the mediation
tools and patterns. Today, language teaching methods and approaches focus on
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cross-cultural components, and teachers have a wide range of educational aids
based on cross-cultural communication practice.

There is another important point concerning the mediation skills training
within the language teaching and learning in multilingual environment.
Today foreign languages are means of international collaboration in different
professional domains. Specialists of different national backgrounds transfer the
key patterns of their local specialized corporate cultures into a new multicultural
environment. Thus the language mediation phenomenon has to be analysed
taking into account different professional and institutional settings. Therefore, the
next step that might be on the agenda is to map language and culture mediation
skills training within the language for specific purposes training theory and
practice. And such a goal requires even a more sophisticated input in didactics
in terms of curriculum components, educational aids development, teachers’
training as in this case it is necessary to take into account the scope and areas
of professional activities which university students are going to perform after
graduating from the higher education institutions.

All the above-mentioned factors concur in shaping the profile of the
literary translator. Both family and school, separately and together, represent
significant influences and potential sources of support for children’s learning and
development. Parental participation and cooperation in children’s educational
experiences is positively related to important student outcomes. It is becoming
increasingly evident that context is a significant factor in understanding academic
achievement, and the setting in which a child, family and school is situated is
among the salient contexts influencing performance. It is a premise that regards
also the translation field, because choosing to be a translator presupposes a certain
love of language and deep knowledge of more than one language. And this is
absolutely an essential criterion for the profile of a literary translator. Thanks
to a multicultural background, the translator has the ability to understand the
source language and the culture of the country where the text originated; at the
same time, a solid language education gives him or her the opportunity to know
how to use a good library of dictionaries and reference materials, to render that
material clearly and accurately into the target language. Nevertheless, it is right
to stress that even bilingual individuals can rarely express themselves in a given
subject equally well in both languages, and many excellent translators are not fully
bilingual to begin with. In other words, while linguistic and cultural skills are
still critical, the most important mark of a good translator is the ability to write
well in the target language. There is growing awareness that languages play a vital
role in development, in ensuring cultural diversity and intercultural dialogue,
but also in attaining quality education for all and strengthening cooperation,
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in building inclusive knowledge societies and preserving cultural heritage and
in mobilizing political will for applying the benefits of science and technology
to sustainable development. In the current economic climate, language skills
can open new doors and make an applicant stand out from hundreds of others.
Being multilingual might not be a passport to instant success, but it does
present opportunities that otherwise might not exist. This is the reason why
in the contemporary society it is vital to take action to encourage broad and
international commitment to promoting multilingualism and linguistic diversity,
including the safeguarding of endangered languages. As language issues become
more and more central to all fields, the official language policies promote an
interdisciplinary approach to multilingualism and linguistic diversity involving all
programme sectors: education, culture, science, communication and information
and social and human sciences. Being a professional and creative translator
with a sound knowledge of languages and cultures, capable of participating in
internationalization processes corresponds to this intercultural perspective which
allow such individuals to act as bridges between civilizations. A translator’s action
is not a communicative action in a direct sense, but it is a translatorial action. A
translator acts in his or her own role as a translator in his or her own situation,
producing a text, which is then used by others in a situation of intercultural
communication. The translator is usually not immediately present when his
or her product is received; this also means that he or she is not in a position
to check any feedback. At the same time, there is a general recognition of the
complexity of the phenomenon of translation. Furthermore, the 21 century
has brought with it a need for intercultural competence and the recognition of
the complexity of the phenomenon of translation, which means that it is widely
accepted as an efficient tool of intercultural communication.
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Elena DUMITRU

NYELVTANULAS, TOBBNYELVUSEG
ES IRODALMI FORDITAS

A dolgozat legf6bb torekvése, hogy az Osszetett muveletet végz6 személy
perspektivajabol mutassa be a forditas bonyolult mechanizmusait. Kézéppont-
jaban annak vizsgalata és meghatarozasa all, hogy az irodalmi forditast végre-
hajtani képes személy milyen természetii készségekkel, képességekkel és sajatos
adottsagokkal rendelkezik. Foglalkozik a nyelvi kompetencidkkal, a szimultan
kétnyelviiséggel és a szekvencialis kétnyelviiséggel, valamint a grammatikai
kontra kommunikativ kompetenciakkal. A kétnyelviiség mellett a tobbnyelviiség
mint a globalizacio, az interkulturalitas és a tarsadalmi nyitottsag altal iranyitott
tarsadalmi jelenség témajat is érinti. Ebben az értelemben a tobbnyelvii egyé-
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nekkel, azaz a poliglottként emlegetett személyekkel kapcsolatos érdeklédés
segiti a kutatdst, mivel fontos informdacidkkal szolgalhat, kiilondsen az irodalmi
forditasi folyamat atfogé elemzésének megvaldsitasahoz.

A nyelvhasznilat és a nyelvtanulds szférdjaba tartozé fogalmakat dttekintve a
tanulmany célja, hogy interdiszciplinaris médon vizsgalja a témat, hidat képez-
ve a nyelvi teljesitmény és maga a forditasi aktus kozott. A munka felvazolja,
hogy a nyelvek évszazadok soran, az identitdsra, a kommunikdciora, a tarsa-
dalmi integracidra, az oktatasra és a fejlodésre gyakorolt komplex hatdsukkal
stratégiai jelentdségliek az emberek és a bolygdnk szdmara.

Kulcsszavak: nyelvtanulas, kétnyelviiség, tobbnyelviiség, irodalmi forditds

Elena DUMITRU

UCENJE JEZIKA, VISEJEZICNOST
I KNJIZEVNO PREVODPEN]JE

U ovom radu nastojimo da razlu¢imo slozene mehanizme prevodenja sagledane iz perspektive
osobe koja vrsi ovaj delikatan posao. Studija se fokusira na istrazivanje i definisanje prirode
vestina, kapaciteta i specifi¢nih talenata koje poseduje osoba koja vrsi knjizevni prevod. Rad
se bavi lingvistickim kompetencijama, simultanom i sekvencijalnom dvojezi¢nosc¢u, kao i
gramatickim nasuprot komunikativnim kompetencijama. Uz dvojezi¢nost, fokusiramo se
i na temu visejezi¢nosti kao drustvene pojave, podlozne globalizaciji, interkulturalnosti i
drustvenoj otvorenosti. U tom smislu, interesovanje za viSejezi¢ne pojedince, odnosno osobe
koje nazivamo poliglotima, pomaze istrazivanju jer moze pruziti vazne informacije, narocito
za sprovodenje sveobuhvatne analize procesa knjizevnog prevodenja.

Bavedi se terminima koji pripadaju sferi upotrebe i u¢enja jezika, rad ima za cilj da temu
istrazi na interdisciplinaran nacin, obrazuju¢i most izmedu jezickog dostignuca i samog
prevodilackog ¢ina. Istovremeno, pokazuje kako su jezici tokom vekova, svojim kompleksnim
uplivom na identitet, komunikaciju, drustvenu integraciju, obrazovanje i razvoj, od strateskog
znacaja kako za ljude tako i za planetu.

Kljucne reci: u¢enje jezika, dvojezi¢nost, visejezi¢nost, knjizevno prevodenje
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A SZEMELYNEVHASZNALAT A MAGYAR VICCEK
SZOVEGTIPUSABAN

Upotreba li¢nih imena u Zanru madarskih Sala

Personal Names in the Genre of Hungarian Jokes

Bar a vicc szovegtipusat a szakirodalom nem tekinti egységesnek, hisz akar nyelvenként is
mutathat eltéréseket, legf6bb elemei néhany lényeges jellegzetesség kiemelésével jol megra-
gadhatok. Az egyik tipikus elemként emlithetjiik azt, hogy a csattandra végz6dé torténet-
ben gyakran jelenik meg tulajdonnév, elsésorban személynév. Tanulmanyomban a magyar
nyelvii viccekben megjelend magyar személynevek tipusait, hasznélatuk jellegzetességeit és
tulajdonnévitdl eltérd jelentéseit vizsgalom. Ugy vélem ugyanis, hogy a személynevek (azok
egyes tipusai, koztiik elsésorban a keresztnévi alakvaltozatok) azért gyakoriak a viccekben,
mert a szovegtipus forgatokonyvének egyik igen 1ényeges és konnyen aktualizalhatd, felis-
merhetd elemét jelentik, s6t a tulajdonnévi hasznalattol vald eltdavolodas, a tulajdonnév
tipusnévvé vagy sztereotipikus hasznalativa valasa ebben a szovegtipusban kifejezetten jol
nyomon kovethetd. Elméletem alatdmasztasara 9000 viccbdl all6 anyagon korpuszvizsgala-
tot végeztem, eredményeim aldtdmasztjak hipotézisem.

Kulcsszavak: vice, személynévtipusok, sztereotip névhasznalat, névsztereotipia, név mint
etnikai szimbdlum

Tanulmanyomban a viccekben megjelené magyar személynevek tipusait,
hasznalatuk jellegzetes koriilményeit és tulajdonnévitdl eltérd jelentéseit vizs-
galom. Hipotézisem szerint a személynevek azért gyakoriak a viccekben, mert
a vicc forgatokonyvének Iényeges, konnyen felismerhetd elemét jelentik, s6t ugy
vélem, épp ebben az él6nyelvi szvegtipusban kapcsolddnak a tulajdonnevekhez
olyan uj jelentéselemek, melyek lehet6vé teszik, hogy a személynév (eltavolodva
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haszndlatanak eredeti szituacidjatol és kontextusatol) a tipusnévi hasznélat vagy
a névsztereotipia felé kozelitsen.

Elméletem alatamasztasara egy 9000 magyar viccet tartalmazé korpuszt
elemeztem, melyben a személyneveket tartalmazé vicceket a nevek tipusa és
sztereotipikus jelentésiik szempontjabol vizsgaltam. Kutatdsomban a viccekre
névhaszndlati helyzetként, azok szovegére pedig onomasztikai vizsgalat anya-
gaként tekintek; az elemzett korpusz kapcsan a jeldlt csoportokra vonatkozo,
azokkal kapcsolatban felmeriild sztereotipiak, esetleges elditéletek elemzése,
értékelése nem tartozik tanulmanyom célkittizései kozé.

1. A személynév megjelenése és szerepe a vicc szovegtipusaban

Hémori Agnes meghatdrozza a vicc-séma kognitiv modelljének alapvetd
elemeit, melyek koziil a legfontosabbak a kovetkezok: torténet, nevetés, rovid,
szobeli, csattandval végzodik. Ezek tekinthetSk a vice prototipikus elemeinek
(Hamori 2017, 317). Fontos ramutatni, hogy az elemek kozott vannak a nyelvi
szerkezetre (rovid, narrativ, parbeszédes), a tartalomra, az altipusokra (torténet,
Moricka, rendér, zsido) és a viccnek mint torténetmondasnak a kommunikacids
koriilményeire vonatkozé elemek is (elmeséljiik, spontan, van irasos is, csattano
stb.). A viccnek mint szovegtipusnak jellegzetes formai jellemzdje és tartalmi-
logikai szerkezete van (Hamori 2017, 321-324). Az egyik legf6bb formai jegy
a tipikus kezd6 formulék alkalmazasa, melyek mar az els6 szavakkal kijelolik a
vice szovegtipusat, s6t akar altipusat is:

(1) Moricka bemegy a patikaba, és azt mondja:
— Kérek valami helyi érzéstelenit6t!
— Minek az neked? - kérdi a patikus.
— Tetszik tudni, harom int6t viszek haza...

Ki kell emelniink a séma 0sszetevoéi koziil a jellegzetes szereploket (kisfid,
anyos, renddr, zsido), akiket igen gyakran tulajdonnévi elemmel neveznek meg,
példaul Moéricka, Pistike, Kovdcs, Kohn (Hamori 2017, 321-322). A tulajdon-
névvel elinditott vicc tipusa igen gyakori, tipikusnak tekinthet6, ezért konnyen
felismerhet6 és aktivizalhato forgatokonyvet kinal a hallgatonak: a befogadd
a séma elsajatitasa utan tudja, hogy ha a viccben nevet hall, az a viccmesélés
forgatokonyvének a része, és a tovabbiakban a Kovdcs, a Béla, Pistike vagy Kohn
kapcsan nem a prototipikus tulajdonnévi jelentést hivja el6, hanem az elemet a
kategoriatol eltavolodva valamilyen csoportra jellemzd sztereotipikus elnevezés-
ként (atlagos férf1, egytligyt férfi, rosszcsont kisfid’) vagy etnosztereotipiaként
(magyar férfi, zsid6 férfi’) értelmezi.
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2. A személynevet tartalmazo viccek korében végzett
korpuszvizsgadlat eredményei

Vizsgalatom korpuszat egy kozel 9000 viccbdl allé dokumentum (Viccek,
humoreszkek, anekdotak) jelentette. E gyljtemény két kotete 287 nyomtatott
vicckonyv és Ujsag, illetve 30 internetes viccgytjtemény korpuszat egyesiti tobb
mint 1100 oldalon. A gytjtemény legkorabbi forrasa 1840-bél szarmazik, s igen
koraiak a huszarélettel kapcsolatos adomakat (1858) és a ciganyvicceket tartalma-
z6 forrasok is (1879, 1898) (a forrasok pontos listajat lasd Kun 2005, 605-615).
Feltehetdleg a korai forrasok nagy szama is magyarazza a sztereotipikus nevek
sok esetben negativ jelentésu, erdsen elitélé hasznalatat, amely féleg a cigany-
viccekkel kapcsolatban érhetd tetten.

2.1. A keresztnevek vizsgdlata

A viccekben szerepld leggyakoribb névtipusok aranyat és a névalakok szamat
az 1. tablazat szemlélteti.

NEVTIPUS CSALADNEV UTONEV

férfira nére

férfinév néi név
utalva | utalva

alapnév | alakvaltozat | alapnév | alakvaltozat

552 124 26 46 11 23
72 34

equordulo nevek 21 106

szdma

névalakok Osszes 676 703

el6fordulasa

1. tablazat. A névtipusok aranya és a névalakok szama a vizsgalt szovegekben

A 9000 viccet tartalmazé korpuszt vizsgalva 650 magyar keresztnevet tartal-
mazd szoveget talaltam', melyekben 703 névalak fordult elS. A vizsgalt szove-
geknek kb. 9%-a tartalmaz tehat legalabb egy uténevet, am a parbeszédes forma
miatt igen gyakoriak a két uténevet tartalmazé viccek is [példaul 2, 3, 9, 10].
A korpuszban 9sszesen 106-féle utonévvel talalkozhatunk, melyek donté része
(kb. 70%-a) férfi alapnév vagy annak alakvaltozata [2-4].

' A Jean, Jack, Steve stb. (nem magyar eredetd vagy nem magyar szereplére) vonatkozé keresztneveket
nem vizsgaltam.
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(2) Talalkozik két régi barat:
— Béla, te meg sem kérdezed, hogy megy sorom?
- Mondd, Jend, hogy megy sorod?
- Ah, ne is kérdezd...

(3) - Miért fested magad, Gizi néni? - kérdi Pistike.
- Hogy szép legyek.
— Es akkor miért nem vagy szép?

(4) - Hallottam, Pista, hogy megndsiiltél.
— Hozzatok is lehallatszik?

Bar az alakvaltozatok az alapneveknél sokkal gyakoribbak a viccekben mind-
két nem esetében, a férfinevek a vizsgalt anyagban nemcsak szamban, hanem
alakgazdagsagban is feliilmuljak a n6i neveket: a 26 alapnév mellett 46 alakval-
tozatot taldlunk, a néi nevek esetében ez az ardny 11 : 23.

A vizsgalt korpusz vicceiben a kovetkezo keresztnevek a leggyakoribbak
(zardjelben az el6fordulasok szama szerepel): Pistike (167), Béla (62), Petike (61),
Gazsi (38), Pisti (37), Arisztid (29), Evike (22), Peti (20), Taszilé (18), Méricka (17),
Jend (17), Pista (13), Déncike (11), Abel (9). A viccekben a gyakrabban el6for-
dulé nevek [példaul 5-6] mintat nytjtanak a séma kialakitasahoz és miikodte-
téséhez: az 1j neveknek [7] mind alaktani szempontbdl, mind a szévegtipusba
emeléséhez a viccekben gyakori elemek lesznek a mintai:

(5) - Hallottatok? Béla megndsiilt.
— Es milyen a hazassaga?
- Majd elvalik.

(6) — Petike, mondj egy tagadé mondatot!
— A Pisti megette az uzsonndmat.
— De hat hol van ebben a tagadas?
— A Pisti tagadja.

(7) - Erndke! Mit csinaltal az 1j sapkaddal, hogy olyan piszkos és gytrott?
- A gyerekek elvették, és futballozni kezdtek vele.
- Te meg csak alltal és nézted?
- Nem, anyu. En voltam a kapus...

A viccek és az azokban megjelend keresztnevek azonban nemcsak a vicc
forgatokonyvére vonatkozé hasznalati mintédkat adnak, hanem a nevek formai
alakitdasahoz is mintaul szolgalnak: az anyagban szerepld (ritkdbban hasznalatos)
nevek legnagyobb része (kb. 70%-a) ugyanis alakvéltozat, melyen legalabb egy
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(vagy igen sok esetben két) kicsinyité képzot is taldlunk, példaul Gergd, Gizi,
Pityu, Bandi, Benbke, Doncike, Jancsi(ka), Danika, Aronka, Gazsika, Mancika,
Ferike, Rudika. A sz6lasok keresztnévanyaganak vizsgalata alapjan tudjuk, hogy
azokban Jancsi és Juliska egy par (B. Lérinczy 1991), a vizsgalt gytjteményben
szerepld viccekben a férfinevek koziil a Pistike (167), a n6i nevek kozott pedig
az Evike (22) a leggyakoribb, mindketté gyermekre vonatkozik.

2.2. A csalddnevek vizsgalata

Az elemzett 9000 magyar vicc meglepGen kevés fajta csaladnévi névegye-
det tartalmazott. A vizsgalat szerint 609 vicc szovegében talalunk egy vagy
tobb csalddnevet (676 adat, 7%), Am ezekben Osszesen csak 21 kiilonbozd név
fordul el6, melyek kozott leggyakrabban a Kovdcs (Kovdcsné, Kovdcsék, Kovdcs
ur, Kovdcs kartdrs) jelenik meg (457 adattal) [8, 10], illetve gyakori még a Kohn
(69), a Griin (38), a Szabé, Szaboék, Szaboné (35) és a Kolompdr (8).

(8) Kovdcsékhoz varatlanul betoppan a vidéken él6 any6s. A veje szivélye-
sen fogadja:
- Isten hozta, draga mama! Meddig tetszik nalunk maradni?
- Ameddig szivesen lattok!
— O, hat mar egy kavét sem tetszik meginni?

(9) Kohn ujsagolja Griinnek:
— Hallottad, hogy a Schwarz tizezer peng6t kapott, mert megfelelt egy
kérdésre?
— Ne mondd! Es mi volt az a kérdés?
— Az 6reg Braun azt kérdezte tdle: elvenné-e feleségiil a santa, félszemu
lanyat, és 6 azt mondta: igen.

(10) Kovdcsék vendéget varnak.
- Dragam - szdl a feleség -, tedd el azt a biciklit az el6szobabdl, mert
Szabdékat is meghivtuk.
- Na és? A Szaboék nem lopnak.
- Tudom. Csak nem akarom, hogy felismerjék!

A vizsgalt viccekben a magyar férfira és nére vonatkozé csaladnevek a
leggyakoribb magyar csaladnevek? (Nagy, Kovdcs, Toth, Szabo, Horvdth, Varga,
Kiss, Molndr, Németh, Balogh) koziil keriilnek ki. Azok, melyek ritkan, egy-egy
viccben jelennek csak meg (Botos, Gerendads, Lefkovics), csaladnévként is ritkak.
A puszta csaladnév az esetek donté tobbségében a viccekben férfira vonatkozik,

* https://www.nyilvantarto.hu/hu/statisztikak, Lakossagi szamadatok, Csaladnév statisztika alatt (2022.
marcius 3.).
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a noket altalaban keresztnévvel nevezik meg, s ha — korpuszomban 6sszesen

kétszer —

a csalddneviik is szerepel a szévegben (tehat nem asszonynéven emlitik

6ket), akkor emellett minden esetben a keresztnév is megjelenik.

3. A személynevekhez kapcsolhato sztereotipikus jelentések vizsgdlata

3.1. A név az datlagembert jeloli, jelentése ukdrki, barki, valaki’

A Kovdcs csaladnévnek igen gyakori a viccekben “atlagos magyar férfi, barki’
jelentése, mellette azonban ilyenkor ritkan all keresztnév [12-13]: a tipikus
magyar férfira val6 utalashoz a korpuszomban szereplé viccek 80%-aban elegen-
dé6 pusztan a csaladnév [11]:

(11)

(12)

Kovics a feleségével és az anydsaval a kavéhazban iil és vicclapot olvas.
Egyszer csak lecsapja az tjsagot, és dithosen kifakad:

- Mégiscsak felhaborito, az egész lap tele van anydsviccekkel!

— Na végre! — mosolyog az any6s elégedetten. — Csakhogy végre te is
felhaborodsz, ha ilyesmit olvasol...

- Hat hogyne haborodnék fel - mondja pulykavorosen Kovdcs. — Az
ember 6riil, hogy egy percig nem gondol az anydsara, és ezek a vicc-
lapok Gjra meg ujra eszébe juttatjak.

— Maga, ott az utolsé sorban! - szolitja fel a professzor az el6adterem-
ben az egyik hallgatét. — Hany lakosa van a legnagyobb japan szigetnek,
és mi a neve?

- Sok - vélaszolt a hallgaté. — Es Kovdcs Jdnosnak hivnak.

Az atlagos magyar férfira a Kovdcs csaladnév mellett gyakran utalnak a Béla
névvel is [13-15].

(13)

(14)

(15)

A kissé kapatos Kovdcs késo éjszaka megy haza, és dvatosan bekopog
az ablakon.

— Béla, te vagy az? — sz0l ki szigoruan a felesége.

- Félek, hogy igen...

- A feleségem megszokott a legjobb baratommal, Béldval!
- Ha j6l tudom, akkor Béla sohasem volt a legjobb baratod.
- De most mdr az!

- Draga Pirike! Ha a feleségem lesz, a tenyeremen fogom hordani!
- Ugy értsem, Béla, hogy még autdja sincs?

Allen megjegyzi (1983, 310-311), hogy az amerikai szlengb6l szarmazé
anyagaban legtobbszor a John (illetve kicsinyit6 képzds, pl. Johnny, Johnnie és
etnonimaként az egyes nyelvekbdl szarmaz¢ alakjai, példaul Hans, Ivan, Jean,
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Sean) jelennek meg legtobbszor akarki, barki’ kozszéi értelemben. A Jdnos
névnek a magyarban is kialakult hasonl6 kozszoéi jelentése a nyelvjarasokban
és szlasokban (Fercsik-Raatz 2009, 165), a vizsgalt viccekben azonban ebben
az altalanos jelentésben csak szorvanyosan jelenik meg [példaul 16], jelentése
ezekben az esetekben sziikebb (ezt lasd késébb az a) pontban).

(16) Julcsa kétségbeesve szidja Jdnost, aki megint részeg, mint a csap.
— A barom is tudja, ha iszik, hogy mennyi elég neki.
- Igazad van, Julcsa! - mondja Jdnos. - En is tudndm, hogy mennyi az
elég, ha vizet innék.

3.2. A név valamilyen kisebb csoporthoz valo tartozdst fejez ki

A keresztnevek egy részére jellemz6, hogy erésen kéthet6k hasznaldi csoport-
hoz, s emiatt kénnyen sztereotipia alapjéva valhatnak. Igy lesz Méricka és Pistike
a rosszcsont kisfiu, Abel és Armin a székely férfira, Arisztid és Taszilé a bugyuta
fénemesre, Kolompadr a cigany férfira utal6 elnevezés a viccekben. Figyelembe
véve a szovegek kontextusat, a viccekben megjelené személynevek az alabbi
jelentéseket mutatjak:

a) Falusi ember, gazda

A Janos évszazadok ota egyik leggyakoribb férfineviink: a kozépmagyar
korban az Istvdnnal egytitt a leggyakoribb férfi keresztnév volt, egyiittes megter-
heltségiik 30%-os volt, azaz minden harmadik fidgyermeket Janosnak vagy Istvdn-
nak hivtak (Hajdu 2003, 368). A Jdnos azonban 2020-ban még az 5. leggyakoribb
magyar férfi keresztneviink volt (Fercsik-Raatz 2009, 165), a vizsgalt anyagban
a Kovdcs csaladnévvel egylitt az atlagos magyar férfira utalé névsztereotipia-
ként jelenik meg [12], de 6ndlléan allva kisebb csoportra (példaul falusi ember,
parasztgazda) utal [17-18], legtobbszor névkiegészitovel (bacsi, gazda) is ellatva:

(17) - Jdnos bacsi, hallotta? Olcsobb lett a zab! Orvend-é?
- Orvendjen a 16!

(18) Janos gazda elmegy Kohnhoz, aki kolcsontigyletekkel foglalkozik.
Kolcsonkér ezer forintot azzal, hogy aratas utan duplan adja vissza.
Addig otthagyja a fejszéjét zalogba. Mar bucsuzkodnak, amikor azt
mondja Kohn:

— Varj csak, Janos! Az jutott az eszembe, hogy aratas utan igen nehezen
tudod majd el6teremteni azt a kétezer forintot. Nem lenne jobb, ha a
felét most rogtén megadnad? Ugy konnyebb neked is. ..

Janos megérti, igazat ad, és visszaadja az ezrest. Hazafelé menet ersen
topreng:
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- Milyen furcsa ez! Az ezres elment, a fejsze elment, raadasul tartozom
is ezer forinttal, mégis minden stimmel.

b) A név etnikai vagy valldsi csoporthoz valé tartozdsra utal

A vizsgalt korpusz alapjan is jellemzd, hogy a viccekben a csaladnevek els6-
sorban etnikai, a keresztnevek pedig egyéb (példaul vallasi) csoporthoz vald
tartozas sztereotipiaiként jelentkeznek (vo. Farkas 2003, 2013). Az un. zsid6vic-
cek tipusaban vizsgalt korpuszomban a kévetkez6 csaladnevek fordulnak eld:
Kohn (69 adattal), a Griin (38), Schwarz és Rotschild (3), Braun, Weisz, Klein,
Kaufman és Rosenfeld (1).

(19) A Kohn, a Griin és a Weisz egy szekéren utazik a varosba. Egyszer csak
a lovak megéllnak, s nem mennek tovabb, se jo szdra, se ostorra. A
harom zsid¢ latja, hogy az utat egy kidélt fa keresztezi. Mindharman
kiszallnak, koriilalljak a fat, és vitatkozni kezdenek arrdl, hogy mitévok
legyenek most. Mar vagy fél 6rdja tanakodnak, amikor ujabb szekér
érkezik. Két parasztlegény leszall réla, megragadjak a fat, és odébb
taszitjak. A harom zsidé megiitkozve néz egymasra:

—Ja, er6vel!...

A kovetkez6 szovegben [20] a (katolikus) magyar férfit a Kovdcs és a Janos
névvel, a reformatust a Molndr Gdbor névkombindacioval, a zsid6 férfit a Kohn
csaladnéven (utonév nélkil) emlitik:

(20) Azelsé vilaghaboru alatt Auguszta f6hercegasszony sebesiilt katonakat
latogat egy hadikérhazban. Odalép az els6é agyhoz, és azt kérdi:
- Neve? Vallasa?
- Kovdcs Janos, alazatosan jelentem. Romai katolikus.
A f6hercegasszony bélint:
- Jol van, fiam - és atad harminc cigarettat.
Odalép a kovetkez6 agyhoz, ott is megkérdi:
- Neve? Vallasa?
— Aldzatosan jelentem: Molndr Gdbor, reformatus.
A féhercegasszony atad husz cigarettat.
A harmadik agyrdl odaszol Kohn:
- Tudja mit, fenség? Adjon tiz cigarettat, és ne kérdezzen semmit!

Az elemzett korpusz ciganyvicceiben is a ciganyok korében gyakorinak
vélt csaladnevek (Lakatos, Orsds, Olih, Kolompadr, lasd Varadi 2012, 236-244)
koszonnek vissza: ezekben leggyakrabban az Orsds és a Kolompdr [21-22] neve-
ket talaljuk, az erésen tipikusnak tartott Lakatos azonban csak egyetlen vicc-
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ben [22], a ciganyok korében csaladnévként valoban gyakori Horvith viszont
korpuszomban etnikumjel6l6 névként egyaltalan nem jelenik meg.

(21) A cigany bemegy az anyakonyvi hivatalba:

— Modernizalni akarom a nevemet.
— Miért? Hogy hivjak?

— Orsdsnak.

— Es mire véltoztatna?

— Kazettdsra.

(22) A cigany gyerek hazamegy:

— Edesanyam, a Lakatos az cigdny név?
— Az, fiam!
— De jo, hogy mi Kolompdrok vagyunk!

A teriiletre jellemz0 keresztnévhasznalati sajatossagokon alapul a székelyekre

vonatkozd névsztereotipidk hasznalata. Az dszovetségi neveket hasznald protes-
tans székelyek gyakori férfinevei (KnE. 48, Hajdu 2003, 115) koziil a viccekben
legtobbszor az Abel, Armin és az Aron jelenik meg [23-25], a sztereotipikus
hasznalat alapja ez esetben is a csoporton beliili gyakorisag:
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(23) A falu nagyszdju legénye erejével henceg a kocsméban. Abel megunja,

s azt mondja neki:

— Fogadjunk tizezer lejbe, hogy amit én eltolok talicskaval, azt te nem
tudod visszatolni.

— Na, fogadjunk!

Keritettek egy talicskat, s a kivancsi kocsmai vendégek kiséretében
kivonulnak az utcara.

— Na, lassuk! — htizza ki magat a nagyhangu.

— J6l van! - bélint Abel. - Na, akkor ilj bele!

(24) Az oreg székelyt perrel fenyegette a szomszédja. Ezért felkeresett egy

tigyvédet, aki nydjasan leiiltette, majd jovetele okarol faggatta.

— En szivesen elmondom a dolgot tigyvéd ur, de csak ugy vallalja el,
ha biztos abban, hogy megnyeri a pert. Akkor jol megfizetem.

— Mondjon el mindent, Armin bécsi. De tigy, ahogy tértént.

A székely mindent elmesél tovirdl hegyire. Az tigyvéd arca egyre jobban
felderdil.

— Tiszta iigy ez, Armin gazda, ezt a pert nem lehet elvesziteni.

— Na, akkor Isten aldja!

— Hogyhogy?

— Mert amit elmeséltem, az az én ellenfelem panasza, nem az enyém!
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(25) Megkérdezték Aron bécsit, hogy mit csinalna, ha megnyitnak a hatért.
— Szaladnék szaz métert, aztdn felmdasznék az elsd fara.
— Miért?
— Hogy a mogottem jovok ne tapossanak le.

¢) Eletkori csoporthoz vald tartozdst fejez ki

A keresztnevek vizsgalatakor lathattuk, hogy az elemzett anyagban szerep-
16 nevek legnagyobb része (kb. 70%-a) alakvéltozat, melyen legalabb egy (vagy
igen sok esetben két) kicsinyité képzét is talalunk, példaul Gergd, Gizi, Pityu,
Bandi, Benbke, Doncike, Jancsi(ka), Danika, Aronka, Gazsika, Mancika, Ferike,
Rudika [26-28]. Ezek a tobbszorosen képzett alakok leggyakrabban gyerekekre
utalnak, s ezt a vicc szovege és kontextusa is erdsiti (iskola, tanari szoba, tanitd
néni, szulék emlitése stb.).

(26) 1d6s holgy kopogtat a tanari szoba ajtajan:
— Kovidcs Pistike nagymamaja vagyok. Szeretném elkérni az unokdmat
az orarol.
— Lehetetlen. A Pisti ma nem jott iskolaba.
— Hol van?
— Az 6n temetésén...

(27) Moricka és Pistike este aludni mennek. Anyukajuk azt mondja, hogy
imadkozzanak.
Moricka elmondja az esti imat:
~ Edes j6 Istenem, nézz le ram, vigy4zz az dlmomra, és adj a sziileim-
nek is nyugodalmas jo éjszakat. Moricka.
Erre Pisti asit egy nagyot, és igy szol:
- Detto. Pistike.

(28) Pistike megkérdi a papajatol:
— Apuci, van az Istennek felesége?
— Dehogy van, hiszen akkor nem lenne mindenhatd!

A névalak morfoldgidja (az ugyanahhoz a névhez kapcsolédé tobbszoros
diminutiv képz6 dltalaban a fiatalabbra utal) és a kontextus egymast erdsitve
arulkodik a névvisel6k életkorarol, ahogy példaul a kovetkezo szovegekben a
kamasz Evi és a babaval jatszo Evike esetében:

(29) A kamaszod6 Evi megkérdezi kisdccsét, miért fogyott el a fiirdészo-
babdl a szajviz.
- Lattam, hogy apu megkdstolta, de kikopte. Aztan anyu is megkds-
tolta, és 6 is kikopte.
Gondoltam, jobb, ha kiontom az egészet!
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(30) Evike egy jaték babdért konydrog, de anyja hajthatatlan. Elréngatja
kislanyat a kirakat eldl, és a villamosmegalloba mennek. Ott tovabb
pityereg a kislany, és amikor latja, hogy nem hasznal, megszolal:

— Anyu, ha nem veszed meg nekem azt a babat, a villamoson nagyinak
foglak szélitani.

A Mor és Moéric ma mar nem szamit gyakori uténévnek, de a XIX. szazad-
ban a zsidok kozott igen gyakorinak, némely telepiilésen a leggyakoribbnak
szamitott (Hajdu 2003, 176-177), igy alkalmassa valt arra, hogy csoportra utald
tipusnévi hasznalatban sztereotipiava valjon. A viccekben a felnétt zsido férfit
ennek ellenére sem ezzel a gyakori egyénnévvel, Mdricként, hanem csalddnévvel
emlitik (Kohn, Griin), a Moricka elnevezés (mindig ebben az alakban) a vasott,
rosszcsont kisfia sztereotipikus megnevezése lett:

(31) A tanité néni szamtandran megkérdezi Morickdtol:
— Moricka, ha apukad 40 éves, anyukad meg 35, 6sszesen hany éve
élnek?
— 70 - valaszolja Moricka.
— Gondolkozz, Méricka!
— Akkor is 70.
— Es miért? - kérdi a tanit6 néni.
— Mert anyu mindig letagad 5 évet.

d) Tarsadalmi osztalyhoz valo tartozdsra utal

Azok a keresztnevek, melyekkel fels6bb tarsadalmi rétegekre, arisztokratak-
ra utalnak a viccekben (Arisztid, Agenor, Anasztdzia, Euldlia, Edomér, Elvira,
Izidor) nemcsak manapsag ritkak, hanem soha nem is voltak igazan gyakoriak.
A XVII-XIX. szazadban az Arisztid, Taszilé, Ubul, Zéné; Adél, Euldlia, Kuni-
gunda nevek az arisztokratdk korében voltak divatosak, s emiatt valtak a felsébb
tarsadalmi rétegekhez vald tartozas kifejezésére alkalmas tipusnévi hasznala-
tava (Hajdu 2003, 115).

(32) Azifja Arisztid grof és Anasztdzia gréfnd kéz a kézben sétalnak Abba-
zidban. Anasztdzia megszolal:
— Tudod, drdgam, ha én a tengerre nézek, mindig a jegyességiink jut
az eszembe.
- Miért?
— Mert annak sem latni a végét!

(33) Arisztid és neje, Anasztdzia csénakazni mennek. Varatlanul kitor a
vihar, és szakadni kezd az esd.
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— Jaj, mindjart felborulunk! - sikoltja a groéfné.
— Nem baj, kéhlek - feleli nyugodtan Arisztid -, legalabb fedél lesz a
fejiink felett.

(34) Taszil6 kiilfoldre ad fel levelet a postan. A boritékot felbélyegzi, de a
postaskisasszony leméri a levelet, és ezt mondja:
— Ez alevél nehéz, kell ra még bélyeg!
Taszil6 csodalkozva mondja:
- De ha bélyeget tesziink rd, még nehezebb lesz!

(35) Arisztid felhivja telefonon Taszilot, és amikor a szam jelentkezik,
megkérdi:
— 111-111 beszél kérem?
— Nem - feleli Taszilo. - Itt a 11-11-11 beszél.
— Oppardon — mondja Arisztid. — Akkor téves, bocsanatot kérek, hogy
hiaba farasztottam.
— Nem tesz semmit — feleli udvariasan Taszild. - Ugyis csengett a
telefon.

Ezekben a szovegekben [32-33] nemcsak a kontextus, hanem a forgatd-
konyv egyéb elemei is (grof, gréfné/grofné, utalas a beszédhibara) segitik a
keresztnév tipusjeloloként vald, hagyomanyostol eltérd értelmezését, s gyakran
jelenik meg benniik olyan szituacid, melyben a fénemes naiv vagy kifejezetten
buta emberként jelenik meg [33-35] (s6t egy vicctipus, a Jean-viccek csoportja
is erre a klisére épiil).

4. Osszegzés

A korpuszvizsgalat eredményei alatamasztjak, hogy a személynevek a vicc
sémdjanak lényeges elemét jelentik. A 9000 magyar vicc koziil csaknem minden
tizedik tartalmazott valamilyen személynevet, a leggyakoribb tipus a keresztnévi
alakvaltozat. A vizsgalt szovegekben t6bbszor utalnak férfiakra mind csalad-,
mind pedig keresztnévvel, a néket altalaban asszonynéven emlitik, a kereszt-
neviik leggyakrabban kicsinyité képzés alakvéltozatban jelenik meg (Evike,
Pirike, Rézsika, Mancika).

Nemcsak gyakori megjelenésiik miatt fontosak e szovegtipusban a személy-
nevek, hanem funkci6juk miatt is, hiszen igen gyakran jelentik szoveginditd
formuldjat a vicc sémajanak. A hallgaté megértve, hogy a szovegben a személynév
a séma egyik eleme, mar nem a prototipikus tulajdonnévi, hanem sztereotipikus
vagy csoportjeloléi értelmezést és jelentést kot hozza. A vizsgalt korpusz alapjan
jellemzd, hogy benniik a csaladnevek elsésorban etnikai, a keresztnevek pedig
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egyéb (vallasi vagy életkori) csoporthoz valé tartozas sztereotipidjaként jelen-
nek meg. Altaldnosito jelentés (akérki) *barki, 'valaki’) kapcsolédik a férfira
vonatkoz6 leggyakoribbnak tartott csalddnévhez (Kovdcs), etnosztereotipikus
szerepben, csoportjeloloként pedig gyakran utalnak a leggyakoribb nevekkel
vallasi vagy etnikai csoport tagjaira (zsidok esetében: Kohn, Griin, ciganyokra
vonatkozéan: Kolompdr, Orsés, ritkabban Gazsi, székelyekre utalva: Abel, Armin,
Aron), életkori csoportra (Mdricka, Pistike, Evike), illetve tarsadalmi rétegre vagy
osztalyra (Janos, Arisztid, Taszilo).
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Judit TAKAC
UPOTREBA LICNIH IMENA U ZANRU MADPARSKIH SALA

Tako struc¢na literatura zanr Sale tj. vica ne smatra jednoobraznim, posto se prakti¢no moze
razlikovati od jezika do jezika, njegovi glavni elementi su dobro uocljivi na osnovu odredenih
karakteristika. Jedan tipi¢an element je da se u prici koja se zavr§ava smesnom poentom
Cesto pojavljuje neko vlastito, prvenstveno licno, ime. U ovom istrazivanju bavimo se vrstama
madarskih li¢nih imena koja se pojavljuju u vicevima na madarskom jeziku, karakteristikama
njihove upotrebe kao i njihovim znacenjima koja odstupaju od upotrebe u svojstvu vlastitih
imena. Smatram, naime, da su li¢cna imena (neki od njihovih tipova, pretezno oblici kr§tenog
imena) uobic¢ajena u $alama jer su veoma vazan i prepoznatljiv element scenarija price, pri
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¢emu se ¢ak i odstupanja, odnosno tipska ili stereotipna upotreba vlastitih imena, mogu jasno
proslediti u ovoj vrsti tekstova. Radi dokazivanja ove hipoteze sprovedeno je istrazivanje na
korpusu od 9.000 viceva, koje je potvrdilo nase pretpostavke.

Kljucne reci: $ala, tipovi li¢nih imena, stereotipna upotreba imena, stereotipija imena, ime
kao etnicki simbol

Judit TAKACS
PERSONAL NAMES IN THE GENRE OF HUNGARIAN JOKES

Although the genre of the joke is not considered uniform in literature, as it may even
differ from one language to another, its main elements can be well grasped by highlighting
some distinctive features. One typical element is that a proper name, primarily a personal
name, often appears in a story ending in a punch line. In my study, I examine the types of
Hungarian personal names appearing in Hungarian jokes, the characteristics of their use
and their meanings different from the proper names. I maintain that personal names (some
of their types, predominantly first-name forms) are common in jokes since they are a very
important and easy-to-update, recognizable element of the scenario, and even a departure
from the use of a proper name, its becoming stereotypical in use in this type of text, can be
particularly well traced. To validate my theory, I conducted a study on the corpus of 9,000
jokes, and the results support my hypothesis.

Keywords: joke, personal name types, stereotypical name usage, name stereotype, name as
ethnic symbol
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A SZEMELYISEGVALTOZOK (ALLAPOT-VONAS)
MODELLJENEK VIZSGALATA

Istrazivanje modela varijabli licnosti (stanja i osobine)

Study of the Model of Personality Variables (State-Trait)

A sportoldk identitasanak (6nazonossaganak) fejlédéséhez személyiségjegyeik meghataro-
zasa és tovabbfejlesztése sziitkséges. A kialakult sportoldi tulajdonsagok pozitivan hathat-
nak a szoronggs, a diih és a kivancsisag befolyasolasara és ezaltal a sportoldk versenypalyan
tandsitott attitidjére. A vizsgalati mintaba olyan egyéni sportoldkat és csapatsportokban
versenyzéket vontunk be, akik els§ osztalyu besorolast szereztek (n = 243). A vizsgalati
modszer a személyiség kérdbivskala State-Trait Personality Inventory (STPI), amely egy
intenzitasskalan regisztralt allapotot és egy gyakorisagskalan felmért hajlamreakciokat mér,
ennek meghatarozasara a Cronbach-alfa egytitthatot alkalmaztuk, amely a skalak belsé
konzisztenciamérését teszi lehet6vé.

A vizsgalatunkban arra kerestiik a valaszt, hogy a személyiség kérdéivskala (STPI) eredmé-
nyei a jelen populacidban hogyan és milyen jellemvonasokat hoznak felszinre, és mennyire
befolyasolhatjak az élsportolok személyiségjegyeit.

Kulcsszavak: szorongas, diih, kivancsisag

Bevezetés

A személyiségjegyek vizsgalataval foglalkozo régebbi és jelenlegi kutatdsok
nagy része elsdsorban arra torekedett, hogy kell6 pszichologiai és pedagogiai
rahatdssal megvilagitsa a személy jellemvondsat. A sport jellegébdl adodoan

87



Hajduné Laszl6 Zita: A személyiségvaltozok (allapot-vonds) modelljének vizsgalata

lehetdségeket kinal a helyes és valos onértékelés kialakitasanak egyik legjobb
eszkozeként, mivel a sportolo cselekvései végrehajtasaban 6nmagara van utalva
a sportpalyan, igy a sporttarsaival val6 dsszehasonlitasanak folyamata objektiv
modon torténik.

Jelen vizsgalatunkban arra keressiik a valaszt, hogy a sportoldk lelki folya-
matainak - szoronggas, diih, kivancsisag — sok dsszetevds rendszere hogyan befo-
lyasolhatja, mitél valhat egyedivé, hogyan hatarozhatja meg a sportold egyén
stilusat és a kornyezettel valo interakcioit.

A vizsgalatunk soran alkalmazott state-trait modellt Spielberger (1980)
elséként a State-Trait Szorongas Kérd6iv (STAI) elméleti alapjaként fogalmaz-
ta meg, és ez a modell képezi az itt bemutatasra keriild State-Trait Personality
Inventory (STPI) kiindulépontjat.

Az STPI skalak elemzésénél kiilon-kiilon végeztiik el az STPI-S-nek a pilla-
natnyi szorongas, a pillanatnyi diih, a pillanatnyi kivancsisdg mint a helyzeti
viselkedést meghatarozé (determinal6) aktualis allapotok vizsgalatat, valamint
az SPTI-T-nek mint a szorongasra, a diihre és a kivancsisagra val6 hajlamnak a
tartos személyiségvonas elkiilonitett diagnosztizalasat a sportoloink korében.
A kérdéiv a személyiségvaltozok (allapot-vonas) modelljének alapjan késziilt, a
szorongassal kapcsolatosan hangsulyozva, hogy a varhaté manifeszt viselkedés
kialakulasaban a szerzett viselkedésdiszpozicidk és targykonzisztens reakcidsé-
mak kinyilvanitasara val6 hajlam, a személyiség aktualis allapota és a szituacids
jellemzok egyiittese dinamikus kolcsonhatasban jatszik szerepet.

A pillanatnyi allapot, amely a vizsgalt sportolok személyiségvaltozdkra
utalé reakciok intenzitasaval jellemezhetd, a helyzet tudatos feldolgozasanak, a
helyzetben rejl6 frusztraciok, Gjszer(i hatasok kiértékelésének a kovetkezménye.
Ezt a kiértékelési folyamatot, a szituativ hatdsok kognitiv feldolgozasat ugyan-
akkor meghatarozza a személynek a szorongasra, a dithre és a kivancsisagra
vald hajlama, ami abban nyilvanul meg, ahogy a kornyezeti hatasok szélesebb
tartomanyat értelmezi, példaul a bizonytalansagot, az el6re kiszamithatatlan
versenyhelyzetet (szorongdsra vald hajlam), a frusztralét (dithre valé hajlam)
vagy az érdeklédésre szamot tartot (kivancsisagra valé hajlam).

A kérdbiv magyar véltozatat Sipos Kornél és Sipos Madria (1983) készitette el.

A vizsgalati anyag és modszer

A mintavdlasztds médja és az elemszdm meghatdrozdsa

A vizsgalati mintdba egyéni (n = 97) és csapatsportokban (n = 146) részt
vevé sportolokat vontunk be, a teljes mintavétel n = 243 {6 volt. A vizsgalatban
résztvevok szazalékos megoszlasat tekintve kozel 40% volt az egyéni sportold,
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mig kozel 60% volt a csapatsportokban versenyzék megoszlasa. A sportagak
szerinti és a nemenkénti megoszlast 6sszesitve az 1. tablazat mutatja be. Beva-
lasztasi kritériumként meghataroztuk, hogy a csapatsportoknal csak leigazolt
pécsi els6 osztalyu jatékos, mig az egyéni sportoloknadl szintén elsé osztalyd
versenyzo lehetett a mintéban.

Egyéni sportigak | Néi | Férfi | Osszesen | Csapatsportdgak | Néi | Férfi | Osszesen
atlétika 13 13 26 kézilabda 28 28
kiizdésportok 9 10 19

kosarlabda 24 19 43
stilyemelés 2 2
tenisz 6 6 12

labdarugas 35 35
tollaslabda 8 10 18
vivas 6 2 8 roplabda 20 20
uszas 4 8 12 vizilabda 20 20
Osszesen 46 | 51 97 | Osszesen 24 | 122 146

1. tablazat. A sportagak szerinti és a sportagak nemenkénti megoszlasa

A vizsgalat helye és ideje

A vizsgalat helye Pécs varosa volt, a vizsgalat ideje a 2021/2022. évi §szi
bajnoki idény, illetve versenyiddszaka.

A vizsgdlati médszer

A vizsgalati médszer STPI szerkesztési elve teljes mértékben megegyezik az
STAI szerkesztési elvével, amely egy intenzitasskalan regisztralt allapotot és egy
gyakorisagskalan felmért hajlamreakciokat mér. A pillanatnyi szorongas, a pilla-
natnyi diih és a pillanatnyi kivancsisag intenzitasat (STPI-S) felmérd, 30 tételbol
(10-10 az egyes valtozokra), valamint a szorongdsra, a diihre és a kivdncsisagra
vald hajlamot (STPI-T) tesztel6, ugyancsak 30 (10-10 valtozéként) kérdésbol allo
kérddivet hasznaltuk. A kérdéiv tételeit egy négyfoku intenzitas- és egy négyfo-
ku gyakorisagskalan kellett megvalaszolniuk a vizsgalt személyeknek. A vizsga-
latunkban a kérdoéiv két tételsorat (STPI-S és STPI-T) egyszerre alkalmaztuk.

Az adatfeldolgozds modszere

A személyiségvaltozok allapot-vonas vizsgalatara az ismert mdodszerek koziil
a Cronbach-alfa egyiitthat6 (Cronbach 1951) meghatarozasat alkalmaztuk, ami
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a skalak bels6 konzisztenciamérését teszi lehet6vé. A skalan elért értékek értel-
mezésének alapja a standard értékhez valé viszonyitas volt.
A vizsgalat adatainak feldolgozasa az SPSS. 15 program alapjan tortént.

A vizsgdlati eredmények

A vizsgalati eredményeket és a kovetkeztetéseket parhuzamosan, skalak
szerint szétvalasztva mutatjuk be.

Az STPI skaldk elemzésénél kiilon-kiilon végeztiik el az aktualis allapot-
ra STPI-S (1. abra), valamint a hajlamreakciokra STPI-T (2. abra) vonatkozé
valtozdk vizsgalatat.
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m Pillanatnyi Szorongas @ Pillanatnyi Diih ™ Pillanatnyi Kivancsisag
1. abra. Az STPI-S skalak Cronbach-alfa értékeinek bemutatasa

A pillanatnyi szorongds skala valamennyi tétele mindkét vizsgalt csoportnal
magas Cronbach-alfa értékeket mutat, egyéni sportagban a sportolok 0,86-o0s, mig
a csapatsportokban sportolok 0,82-es, mig a teljes mintara vonatkozéan 0,83-as
értékkel jellemezhet6k. Ez azzal magyarazhato, hogy a sportoldk szervezete egy
olyan dtmeneti érzelmi dllapotba keriil, amelyet szubjektiv, tudatosan felfogott
fesziiltség, aggodalomérzet, valamint intenzivebb idegrendszeri aktivitas jelle-
mez, ilyenek példaul a téthelyzetek, a versenyszituaciok és a dontési helyzetek,
amelyek befolyasolhatjak a mérkdzés vagy a verseny menetét.

A pillanatnyi diih vagy a diih aktualis allapotat jellemz6 skala nem a dith
kifejezésének modjat vagy az agressziv reakciokat, hanem a diih élményének
intenzitasat méri fel az adott pillanatban. J6l mutatja vizsgalatunkban a skala
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mutatdja (0,79), hogy az egyéni sportoldk versenyszituacidja kevésbé ad okot
a diihkitorésre, mig a csapatsportokban kiizdék Cronbach-alfa értéke 0,87-
tel jellemezhetd. Ilyen helyzeteket gyakran latunk a labdarugoépalyakon, ami
atmeneti emocionalis allapotra utal. A teljes mintara vonatkozoéan 0,82 a skala
egyiitthatoja.

A skala 27. tétele, a ,,Fel vagyok paprikdzva’, véleményem szerint fogalma-
zasi korrekciora adna lehetéséget, mert humoros jellege miatt nem illeszkedik
a tobbi tétel kozé.

A homogenitds kritériumanak legkevésbé a pillanatnyi kivancsisdgot mérd
skala tett eleget vizsgalatunkban, mert ennek a skalanak néhany tétele, példaul
a 17.: ,Izgatott vagyok” és a 23.: ,,Unatkozom”; nem egyértelmiien fogalmazza
meg a kornyezeti hatdsok befogaddsdra valo nyitottsagot, valamint a kornyezet
felderitésére iranyuld aktudlis torekvést.

A bels6 konzisztencia elemzése vizsgalatunkban azt mutatja, hogy az dlla-
potot vizsgalo tételek koziil az egyéni sportagban sportoloknal a 17. tétel (0,46),
a23. tétel (0,57) és a 27. tétel (0,41) nagyon gyenge, illetve elfogadhatatlan érté-
keket mutat, mig a csapatsportokban versenyzéknél a 17. tétel (0,41) és a 23.
tétel (0,56) szintén gyenge mutatokkal rendelkezik. Igy a skéla értékei az egyéni
versenyzOk csoportjanal 0,66-os adatot, mig a csapatsportokban sportoloknal
0,72-es értéket mutatnak, a teljes minta 0,69-es eredménnyel jellemezhetd.
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2. 4dbra. Az STPI-T skalak Cronbach-alfa értékeinek bemutatasa

A szorongasra és a dithre valé hajlamot vizsgald skalak valamennyi tétele a
vizsgalt sportoldi populacidban elfogadhaté értékeket mutattak.
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A szorongdsra valé hajlam vizsgalatunkban stabil egyéni killonbséget nem
mutat. A Cronbach-alfa értékek egyéni sportagban versenyz6knél 0,72-es, a
csapatsportokban kiizd6knél 0,76-os értékkel jellemezhetdk, mig a teljes mintara
0,74-es értéket kaptunk. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a sportoloi kornye-
zetben az erds szorongasi hajlam nem parosult a fokozott érzékenységgel, a
kornyezeti hatasok szélesebb kore nem tilinik veszélyesnek, a versenypalyak,
sportcsarnokok mint idegen helyszinen torténd versenyzés, mérkdzés lejatszasa
nem befolyasolja a sportolokat.

A diihre valé hajlam vizsgalata soran a dithre hajlamot mutaté sportoldk a
versenyszituaciok szélesebb tartomanyat érzékelik frusztraloként, és az akada-
lyoztatas enyhébb mértéke esetén is gyorsan keriilnek a diih allapotaba. Vizsga-
latunkban a csapatjatékot (iz6k Cronbach-alfa értéke 0,87, ami magas értéknek
felel meg, ez a mérkdzések szituacidival magyarazhatd. Az egyéni sportagak-
ban versenyzdk 0,79-es értékkel jellemezheték. Ez véleményem szerint nem
a versenyhelyzetre, hanem a sportoloknak a versenyen elért — szamukra nem
megfelel — eredmény elérésére utal. A diihre valé hajlam a teljes minta elem-
zésénél 0,83-as értéket mutat.

A kivancsisdgra valé hajlamot vizsgalo6 skala harom tétele - a 20.: ,,Feldobott
vagyok’, a 26.: ,Szellemileg aktiv vagyok” és a 29.: ,,Unatkozom” - alaposabb
magyarazatra szorul a jelen mintavétel soran. A skala elsésorban a kdrnyezetben
torténd reakciok gyakorisagaban, a valtozasok iranti fogékonysagban, az Gjdon-
sag keresésére iranyuld reakciok tartdssagaban jut kifejezésre; jol érzékelhet6-
ek vizsgalatunkban az egyéni sportoldk (0,69) és a csapatjatékosok (0,77) kozti
kiillonbségek, példaul a taktikai feladatok palyan torténé megoldasa, kiilonbo-
z0 jatékszituaciok helyzetmegoldd képességének szerepe. A kivancsisagra valo
hajlam a teljes minta vizsgalatanal 0,74-es értékkel jellemezhetd.

A vizsgalatunkba bevont versenyz6k eredményeirél elmondhatd, hogy az
STPI-S allapotskalak a Cronbach-alfa értékei az egyéni sportolok korében 0,66
0,87 kozo6tt mozognak, mig a csapatsportokat iz6 jatékosok 0,69-0,87 kozotti
értékkel jellemezhetdk. A teljes minta értéke 0,72-0,83 kozti eredményt titkroz,
ami mindegyik skala tekintetében megfelelének mondhato.

A vonasskalak (STPI-T) Cronbach-alfa értékei az egyéni versenyzéknél 0,69
0,77 kozotti kozepes erdsségu értékkel, a csapatsportoloknal 0,76-0,87 kozotti
elfogadhato erdsséggel jellemezheték. Az igy kapott belsé konzisztenciaérték
mindhdrom mutaténal a skdlak megbizhatdsagat jelzi, amelyet a 2. tablazatban
osszefoglalva nyomon kévethetiink.
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egyéni | csapat teljes egyéni | csapat teljes
STPI-S I§Z o N_f% minta | STPL-T 1§IX97 N_f% minta
= = N=243 = = N=243
. . Szorongdsra
Pillanatnyi | gc |0 0,83 | valo 072 | 076 0,74
szorongas hajlam
Pillanatnyi Dihre
i 0,79 | 087 0,82 |valé 0,79 | 0,87 0,83
hajlam
. . Kivdncsisdgra
E?ll'fmat.n’," 066 | 072 0,72 |valo 069 | 077 0,74
1van631sag hajlam

2. tablazat. Az STPI-S és az STPI-T skalak értékeinek 6sszesitése

Osszegzés

A tanulmdny megirasa kozben elsédleges célunk az volt, hogy a személyi-
ségvaltozok (allapot-vonas) modellje alapjan a vizsgalatba bevont NB I-es jaté-
kosok és az els6 osztalyu versenyzok altal alkalmazott STPI skalak elemzésénél
ramutassunk arra, hogy a sporttevékenységhez elengedhetetlen a pillanatnyi
szorongds, a pillanatnyi diih és a pillanatnyi kivancsisdg, valamint a szorongdsra,
a diihre és a kivdncsisdgra valo hajlam mint egy helyzeti viselkedést meghata-
rozo szitudcio.

A jelen vizsgalat titkrében elmondhato, hogy az allapot-vonas kérdéiv skalai
érdekes kérdéseket vetettek fel. A vizsgalati eredmények alatamasztjak azt, hogy
a jelen populdcioban az adatfeldolgozas modszereként vélasztott Cronbach-alfa
egytitthaté értékek, az STPI-S (0,72-0,83) és az STPI-T (0,73-0,83), a teljes
mintara vonatkoztatva a skaldk megbizhatdsagat mutattak.

Az STPI személyiség-kérdoiv allapot-vonas szorongasskaldja leirja az egyén
szubjektiv érzéseit (Collins és mtsai. 2004) aggodalmaival, fesziiltségeivel, ideges-
ségével kapcsolatosan, kiemelve az adott versenyhelyzet hatasat a szubjektiv
&télésre vonatkozoan. Igy a teljes minta alapjan a pillanatnyi szorongas (0,83)
és a szorongasra valé hajlam (0,74) megfeleld értékkel jellemezhetd.

Az STPI személyiség-kérdoiv allapot-vonas diih skaldja olyan érzelmi alla-
potot mutat — a teljes minta adatait elemezve -, ahol a pillanatnyi diih (0,82) és
a dithre val6 hajlam (0,83) megbizhat¢ értékeket ad, amely intenzitdsaban az
enyhe irritaciotol a dith és a harag allapotaig terjedhet. Ekman (1999) tanul-
manyaban ezt alapérzelemnek tekinti. Ennek befolyasol6 tényez6i lehetnek a
versenykoriilmények és a nem vart, kiszamithatatlan versenyszituaciok. Az
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emberi tevékenységben, igy a sportoldi tevékenységben is, az egész személyiség
vesz részt. Ennek kovetkeztében a szorongasnak, a dithnek és a kivancsisagnak
mint egyik alaptevékenységnek, sziikségszertien személyiségformald és szemé-
lyiségbefolyasolé hatdsa van.

A vizsgalati eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a legnagyobb
kiilonbség az egyéni élsportolok és csapatsportokban kiizdé élsportolok kozott
a sportagi képességekben és a motivacioban van. Nagyon fontos az is, hogy a
csapatsportok sikeressége mindig tobb jatékos egytittes eredményességén mulik,
az egyéni sportagak esetében viszont a helyzeti viselkedést meghatarozo szitu-
aciok kizarolag az egyénen mulnak.

Edz6i és oktatdi tevékenységem soran magam is észrevettem, hogy az élspor-
tolok képesek arra, hogy 6nmagukat nagymértékben motivaljak, ellendrizzék
és céliranyosan iranyitsak, szabalyozzak gondolataikat, valamint a rossz érzé-
seket kizarjak és egy adott feladatra tudatosan dsszpontositsanak, figyeljenek.
Ahhoz, hogy erre képesek legyenek, megfelelé6 onbizalommal kell rendelkezniiik.
Az 6nbizalom kozponti ,targya” a sportolonak, elengedhetetlen, hogy tudjak,
elhiggyék magukrdl, hogy képesek egy sportagban elérni azt, amit szeretné-
nek, amit célul tliztek ki maguk elé. Fontos, hogy a célhoz vezetd utat pontosan
meghatdrozzak és elképzeljék.

Véleményem szerint ahhoz, hogy a sportolé ne kapjon 6nmagarol helyte-
len képet, nem egy sulyos vereség utan vagy egy depresszios idészakban kell
a kérdéivet kitolteni, hanem rendszeresen, tobbszor meg kell ismételni, és az
aktualis valtozasokat fel kell jegyezni, igy a sportold egy feedbacket kap magarol.
Ugy gondolom, hogy a vizsgélati mintdnk nagysdga alkalmas volt arra, hogy a
kezdeti lépesek utan vizsgalatunkat kibovitsiik és tovabbiak elvégzését javasoljuk.
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Zita HAJDU LASLO

ISTRAZIVANJE MODELA VARIJABLI LICNOSTI
(STANJA I OSOBINE)

Definisanje i unapredivanje li¢nih osobina sportista neophodno je za razvoj njihovog identiteta
(samopostovanja). Razvijene atletske osobine mogu pozitivno da uti¢u na stanja anksioznosti,
besa i radoznalosti, a samim tim i na stavove sportista tokom takmicenja.

Uzorak istrazivanja obuhvatio je takmicare u individualnim i timskim sportovima koji su
u svojoj disciplini rangirani kao vrhunski (N = 243). Metod testiranja je Upitnik za stanja
i osobine li¢nosti (State-Trait Personality Inventory — STPI), koji meri stanja zabeleZena
na skali intenziteta kao i sklonosti izmerene na skali frekvencija, koriste¢i Kronbahov alfa
koeficijent za merenje unutra$nje konzistentnosti skale.

U istrazivanju smo nastojali da odgovorimo kako se i koje karakteristike iz skale Upitnika
za stanja i osobine li¢nosti (STPI) oc¢itavaju u sadasnjoj populaciji i koliko one mogu uticati
na osobine li¢nosti vrhunskih sportista.

Kljucne reci: anksioznost, bes, radoznalost

Zita HAJDUNE LASZLO

STUDY OF THE MODEL OF PERSONALITY VARIABLES
(STATE-TRAIT)

Defining and further advancing the personality traits of athletes is necessary for the
development of their identity (self-image). Nurtured athletic qualities can positively contribute
to influencing anxiety, anger, and curiosity, and thus the attitudes of athletes in competitions.
In the study sample, we included individual athletes and competitors in team sports who
obtained a first-class rating (N = 243). The test method is the State-Trait Personality Inventory
(STPI), which measures the condition recorded on an intensity scale and the propensity
responses measured on a frequency scale, using the Cronbach’s alpha coefficient to measure
the internal consistency of the scales.

In the study, we sought to answer how and what traits in the Personality Inventory Scale
(STPI) surface in the present population and how much they may affect the personality
traits of top athletes.

Keywords: anxiety, anger, curiosity
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AZ ORVOSTANHALLGATOK ELETTEL VALO
ELEGEDETTSEGENEK ES JOLLETENEK VIZSGALATA!
Pilot Study

Istrazivanje zadovoljstva zivotom i blagostanja
studenata medicine
Pilot istrazivanje

Study of Medical Students’ Satisfaction with Life and Well-Being
Pilot Study

Az életmindség, a sport és az egészség meghatarozo tényez6ként hat életstilusunkra, kozér-
zetiinkre. Kutatasunkban a fizikai aktivitas mellett pszichologiai hattérvizsgalatot végeztiink
a Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomadnyi Karan tanulmanyokat folytaté orvos-

! A fent nevezett tarsszerz6k a Pécsi Tudomanyegyetem aktiv oktato6i. Tobb kozos publikacidjuk jelent
mar meg a testnevelés és sporttudomany teriiletén. Jelen tanulmanyukban széles kordi vizsgalatot
folytattak, ami tovabbi fejlesztésre ad lehetGséget.
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tanhallgatékkal (n = 139). Vizsgdlatunkhoz haszndlt kérddiviinkben a validalt Eletelégedett-
ség Skala (SWLS, Diener 1985) ésa WHO Jollét (WBI-5 Bech et al. 1996) magyar valtozatat
alkalmaztuk. Az adatok felvételére a 2021/2022-es tanév elsd szemeszterében kertilt sor.

.....

Osszetiiggl kérdéseket is feltettiink, kérddiviinket online verzioban a Google Forms feliile-
tén hoztuk létre. Célunk volt, hogy megtudjuk, az egészségiigyi tudomanyteriileten tanuld
vizsgalati csoport tagjai milyen jellemzéket mutatnak, lathatok-e eltérések a korabbi felmé-
résekben mas szerzok altal vizsgalt csoportok eredményeihez képest.

Kulcsszavak: életelégedettség, életstilus, jollét

Bevezetés

Az utébbi évtizedekben a tarsadalomkutatdsokban egyre hangsulyosabba
valt az életmindség vizsgalata. Az életmindséget az objektiv tényezék mellett
szubjektiv 6sszetevok mentén kutatva kaphatunk teljes képet a jollétrol. Az élet-
mindséggel foglalkozé tanulmdnyok szerint az élettel valo elégedettség az élet
kiilonboz6 teriiletein szerzett tapasztalatok alapjan, illetve az ezzel kapcsolatos
elégedettséggel magyarazhaté (Campbell és mtsai. 1976). Ez a megkozelités azt
feltételezi, hogy az emberek az élet egészével vald elégedettségiiket a részekkel
valé elégedettség alapjan szamoljak ki (bottom-up elv). Ercsey (2010) tanul-
manyaban kiemeli, hogy Heady és mtsai. (1991) véleménye szerint inkabb a
top-down effektus miikodik a szubjektiv jollét meghatarozasakor, ami szerint,
amikor altalanossagban elégedettek vagyunk, akkor az élet kiillonbo6z6 terii-
leteivel is elégedettek lesziink. Diener (1984) szerint mindkét mechanizmus
miikodik az egyénnél.

A pozitiv lelki egészség, vagy mas megfogalmazasban jollét (well-being),
illetve a pozitiv életmindség (quality of life) egyik leggyakrabban kutatott dssze-
tevéje az élettel vald elégedettség. A legelterjedtebb felfogas szerint a személy
altaldnos életmindségének kognitiv értékelése mindig sajat kritériumai alap-
jan torténik (Diener és mtsai. 1985). Ez a megfogalmazas az értékelés kognitiv
jellegét hangsulyozza, ezaltal elkiiloniti a jollét mas lehetséges komponenseitdl,
els6sorban az érzelmi tapasztalatoktdl, és kiemeli a szubjektiv itélet mozzanatat
is. Az értékelés kritériumait maga a megkérdezett személy hatdrozza meg, és
emiatt tekintik az élettel valo elégedettséget a szubjektiv jollét (subjective well-
being) egyik fontos sszetevéjének (Diener 2000).

Az elmult évtizedekben végzett életmindség-kutatdsok jelentds része az élet-
mindséget az emberi létet meghatarozé objektiv tényezdkkel és azok szubjektiv
titkroz6désével hozza kapcsolatba. Michalko és mtsai. (2009) szerint az objektiv
tényezok kozé az un. érzékelhetd, relative egyszertien mérhetd, kiilsé szemlélé
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altal is értékelhetd életkoriilményeket, életfeltételeket és életszinvonalat soroljak,
mig szubjektivnek az érintett sajat értékelését, az elégedettséget, a kozérzetet, a
boldogsagot tekintik. Csatlakozva a fentiekhez — véleményiik szerint — fontos
megismerni az egyén életmindségét, hogy az egyén sajat életének egészére vagy
egyes részeire vonatkozo vélekedését mérjiik.

Kutatasunkban egy specialis vizsgalati csoport, az orvostanhallgatok élettel
vald elégedettségét és életmindségét (jollétét) vizsgaltuk egy tobb panelbdl allo
kérdoivvel, mely a hallgatok fizikai aktivitasait, sportolasi szokasaikat, valamint
a kivalasztott pszicholdgiai kérdéseket tartalmazta. Jelen tanulmanyunkban
azonban csak a cimben megadott témara koncentraltan kivinunk eredménye-
ket bemutatni pilot study jelleggel.

A vizsgdlati anyag és modszer
A vizsgdlat helye és ideje

Az adatok felvételére a 2021/2022-es tanév els6 szemeszterében keriilt sor.
A standardizalt és magyarra validalt kérdéiveket az online elérheté Google
Forms feliiletén hoztuk létre. A kérddiv elérhetGségét és a kitoltésre a felhivast
a Pécsi Tudomdanyegyetem Altaldnos Orvostudoményi Karanak orvostanhall-

gatdi részére kiildtiik ki a Neptun tanulmanyi rendszer segitségével.

A mintavdlasztds médja és az elemszdm meghatdrozdsa

A PTE-n fels6foku tanulmanyokat folytatd egészségiigyi hallgatok koziil —
Egészségtudomanyi Kar, Gyogyszerésztudomanyi Kar és az Altalénos Orvos-
tudomanyi Kar - kiemelten az orvosi kar hallgatéit (n = 139) kerestitk meg
céliranyosan a kérdéiv kitoltésével. Valasztasunk azért esett kizarolag csak az
orvostanhallgatokra, mert esetiinkben — ellentétben a masik két karral — négy
féléven keresztiil kotelezd a testnevelés kurzus felvétele és annak sikeres teljesitése.
Kritériumként szerepelt, hogy csak aktiv félévre beiratkozott hallgatd vehetett
részt a vizsgalatban. A vizsgélat soran a nemenkénti megoszlas a kovetkezokép-
pen alakult: n = 91 {6 n6 és n = 48 16 férfi. A résztvevok atlagéletkora 21,93 +
3,20 év volt. A vizsgalatban valo részvétel onkéntes és anonim volt, a résztvevok
tajékoztatast kaptak a vizsgalat céljardl. Kutatdsunk a Regionalis Kutatasetikai
Bizottsag engedélyével rendelkezik (8831-PTE 2021).

A vizsgdlati médszer

A pedagogiai kutatasok modszerei koziil a kikérdezés alapvaltozatat, az iras-
beli online kikérdezést alkalmaztuk kérd6ives modszer formajaban. Demografiai
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és sportolasi szokasokkal, fizikai aktivitdssal kapcsolatos kérdéseink mellett az
alabbi nemzetkoézileg is elfogadott standardizalt kérddiveket hasznaltuk. Jelen
munkankban elsésorban ezen kérddiveken kapott eredmények bemutatasara
vallalkozunk.

Elettel Val6 Elégedettség Skdla (Eletelégedettségi Skdla) - (SWLS) Statisfaction
With Life Scale (Diener 1985). Az SWLS 6ttételes kérd6iv, melynek valamennyi
tétele pozitiviranyban megfogalmazott, forditott tételt nem tartalmaz. A valasz-
adok hétfoku skalan adhatjak meg az allitasokkal vald egyetértésitk mértékét
(1 = egyaltalan nem értek egyet; 7 = teljesen egyetértek). A skala pontszamat a
tételekre adott valaszok 0sszegzése adja, a magasabb érték magasabb élettel vald
elégedettséget jelez. A méréeszkoz esetében az alabbi kategoridkat allapitottak
meg: 35-31 pont kozott rendkiviil elégedett, 26-30 pont kozott elégedett, 21-25
pont kozott enyhén elégedett, 20 pont neutralis, 15-19 pont kozott enyhén
elégedetlen, 10-14 pont kozott elégedetlen, 5-9 pont kozott pedig rendkiviil
elégedetlen.

A mérGeszkozt Martos és mtsai. (2014) validaltdk (SWLS-H) magyar nyelvre
és mintan. A kérd6iv belsé konzisztenciaja (Cronbach-alfa 0,84 feletti) és idobeli
stabilitdsa is kivalo az eredeti kérdéivnek, igy a skala magyar valtozata megbiz-
hato és érvényes mérdeszkoz, amely jol alkalmazhaté az élettel vald elégedettség
szubjektiv tapasztalatanak mérésére.

WHO Jollét Kérdsiv (WBI-5) (Bech et al. 1996). A skala a megkérdezett
személyek altalanos kozérzetérol kivan informaciét nyujtani az elmult kéthetes
idGszak alapjan ot tétel segitségével. A kérdéiv forditott tételt nem tartalmaz, a
nagyobb pontszamok jelentik a pozitivabb, kedvezdbb pszichés allapotot. Magyar
nyelvre Susanszky és mtsai. (2006) validaltak a kérddivet. A magyar valtozat az
eredeti skalatol eltéréen négypontos Likert-skalat hasznal. A kérddivet széles
korben hasznaljak, reliabilitasat és validitasat szamos mintan és orszagban bizo-
nyitottak (Topp és mtsai. 2015).

Az adatfeldolgozds médszere

Az Eletelégedettségi Skéla (SWLS-H), valamint a J6l1ét (WBI-5) kérddivekre
kapott adatokat Microsoft Excel 2016 program segitségével vizsgaltuk leiré és
kovetkeztetéses matematikai statisztikai modszerrel (atlag, széras, Cronbach-
alfa). Az adatok normalitasanak vizsgalatara a Kolmogorov-Smirnov-tesztet
alkalmaztuk, melynek eredménye alapjan nem paraméteres statisztikai eljara-
sokat alkalmaztunk, hanem szignifikansnak fogadtuk el az eredményeket, ha
p<0,05 volt.
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A vizsgdlati eredmények

Az altalunk alkalmazott két validalt kérd6iv esetében kivancsiak voltunk a
tételek homogenitdsara, bels6 konzisztencidjara.

Cronbach (1951) szerint a reliabilitas tulajdonképpen azt fejezi ki, hogy tény-
legesen milyen mértékben alkalmas egy skalaban megtalalhato tételek egyiittese
az egyéni kiilonbségek differencialdsara. Vagyis mas szdval, a megbizhatosag
azt mutatja meg, hogy mennyire alkalmas a méréeszkoz az egyének egymastol
valé megkiilonboztetésére (Rozsa és mtsai. 2006, 108).

A Cronbach-alfa értéke 0-1 kozott lehet, 0,7 feletti érték felett elfogadhatd
a teszt megbizhatdsaga. Annak érdekében, hogy méréeszkoziink megbizhato-
sagat megvizsgaljuk, Cronbach-alfa tesztet végeztiink, melynek értékei magas
megbizhat6ésagot mutattak esetiinkben is csakigy, mint az eredeti angol nyelvi
tesztek és a magyar validalt valtozat esetében (1. tablazat).

Angol nyelvii Magyar nyelvi Sajat minta

kérdoiv kérdoéiv n=139
WBI-5 nincs adat 0,83 0,83
SWLS-H 0,79-0,89 0,84-0,89 0,85

1. tdbl4zat. Jollét kérddiv (WBI-5) és az Elettel Val6 Elégedettség Skala
SWLS Cronbach-alfa értékei

(Sajat szerkesztés)

Az Elettel Valo Elégedettség Skala (SWLS-H) eredményei szerint mintdnkban
az orvostanhallgatok atlagpontszama 26,12 + 5,92 pont, nemenkénti megosz-
lasban a férfi csoport (n = 46) 26,28 + 6,37 pontszamot eredményezett, mig a
n6i csoport (n = 93) 26,04 + 5,71 pontszamot.

Mann-Whitney-teszttel vizsgalva nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a
férfi és a néi csoport kozott az SWLS-H 6sszpontszam tekintetében (Z =-0,519,
p =0,609) (1. abra).

A WBI-5 6sszpontszam eredményei szerint mintankban az orvostanhallga-
tok atlagpontszama 8,89 + 3,36 pont, nemek szerinti vizsgalatban a férfi csoport
(n =46) 9 + 3,63 pontszammal, mig a ndi csoport (n = 93) 8,84 + 3,24 pont-
szammal birt.

Mann-Whitney-teszttel vizsgalva nem talaltunk szignifikans kiilonbséget
a férfi és a ndi csoport kozott az 6sszpontszam tekintetében (Z = -0,528, p =
0,528), a p érték alapjan azonban kimondhato, hogy kozel szignifikans ered-
ményt kaptunk (1. abra).
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Pearson-féle korrelacidvizsgalatot alkalmaztunk a két validalt méréeszkoz
(WHO-5 és SWLS-H) dsszefiiggésének vizsgalatara, melynek eredménye szerint
szignifikans, pozitiv iranya Osszefiiggést talaltunk (p = 0,001; r = 0,521) a két
mérdeszkoz kozott (1. abra).

35

30
26 28
” i i i B

SWLS-H WBI-5 (WHO) WBI-5 (WHO) atlag
populacio

PONTSZAM
— e NN
[9/] [—} 19, [—} [9/]

=]

H Teljes minta pontszama (atlag és szoras)
@ Férfiak pontszama (atlag és széras)
B N6k pontszama (atlag és szoras)

1. dbra. Az Elettel Valé Elégedettség (SWLS-H) és a WBI-5 Jollét index értékei
(Sajat szerkesztés)

Ertékelés

A magyar lakossag atlagos pontértéke a 2013. évi felmérés alapjan (Szabo
és mtsai. 2013) 9,58 + 3,35 pont volt, vizsgalatunkban azonban ennél valamivel
alacsonyabb életmindség-index értéket talaltunk, 8,89 + 3,36 ponttal a nemt6l
tiiggetleniil vizsgalt orvostanhallgaté-minta korében. Kapott értékeink nemen-
ként vizsgalva nem jelentésen, de szintén elmaradnak a korabban Szab¢ és mtsai.
(2013) altal kapott atlagértékektdl (férfi: 9,97 + 3,27, nék: 9,24 + 3,37). A fiatal
felnéttek korében (18-34 évesek) a mért atlag 10,98 + 2,95 volt a felmérés soran
(Internet 1), melyhez képest 2,09 ponttal mértiink alacsonyabb értéket vizsga-
latunkban a fenti korcsoporthoz tartoz6 mintan, 2021 8szén.

Dinyané és Pusztai (2016) vizsgalatukban a Semmelweis Egyetem egész-
ségiigyi karain, az els6 évfolyamon tanuld 377 f6t mértek fel, tobbek kozott
a WHO WBI-5 és az SWLS skala segitségével online kérddives kikérdezéssel.
A nok értéke (n = 263 £8) vizsgalatukban 6,80 + 2,82 volt, mig a férfiak eseté-
ben (n = 114) 8,02 + 2,82 volt. Tehat alacsonyabb jollét indexet detektaltak.
Esetiikben a férfiak szignifikdinsan magasabb jollét 6sszpontszamot értek el,
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mint a nék. Esetiinkben azonban a két nem értékei kozott nem volt statiszti-
kailag kimutathat¢ kiilonbség (kozel szignifikdns kiilonbséget detektaltunk).
Susanszky és mtsai. (2006) a néknél (n = 6854) 7,4 + 3,8, mig a férfiaknal 8,2
+ 3,7 (n = 5522) pontos atlagot mértek a nagy elemszamu magyar mintan.
A teljes minta dsszpontszam atlaga esetiikben 7,8 +3,8 volt. Mintajukban a
férfiak szignifikdnsan magasabb értéket értek el a néknél (t = 11,2; p = 0,001).

Az SWLS-H skalan mintankban az orvostanhallgatok atlagpontszama 26,12
+ 5,92 pont, a nemek szerinti megoszlasban a férfiak (n = 46) atlagpontszama
26,28 + 6,37, mig a nék (n = 93) 26,04 + 5,71 pontszamot értek el. Dinyané és
Pusztai (2016) vizsgalatukban nem tették kozzé a kapott atlagpontszamokat,
azonban hozzénk hasonléan azt talltak, hogy minél magasabb az Elettel Val6
Elégedettség Skala értéke, annal magasabb a WHO WBI-5 értéke is, tehat a
valtozok kozott egyértelmi pozitiv kapcsolat van. Dobos és Pik6 (2018) online
adatgytijtés soran nyert vizsgalati mintajaba 15-35 éves fiatal nok keriiltek be
(n =435, atlag = 27,3+5,9), akik esetében tobb mas kérd6iv mellett felmérték
az Elettel Valo Elégedettség Skalat is. Megallapitottak, hogy az élettel valo elége-
dettség (b = -0,39, p<0,001) és az énhatékonysag (b = -0,30, p<0,001) alacso-
nyabb mértékii vonasszorongast eredményeznek, illetve publikéltdk az SWLS
kérddiven nyert atlagértékeket, mely 23,6 + 6,3 a vizsgalati mintaja esetében.
Lathato, hogy 2,44 pontos killonbséget detektaltak.

Hinz és mtsai. (2018) nagy elemszdmu német mintdn (n = 9711) az dltalunk
mért eredményekhez hasonld értékeket talaltak a lakossag korében. Esetitkben
a férfiak atlagpontszama 26,3 + 5,6 volt, mig a nék 26,6 + 5,6 ponttal rendel-
keztek, a teljes minta értéke 26,5 + 5,6 pontszam volt.

Mann-Whitney-teszttel vizsgalva nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a
férfiak és n6k kozott az SWLS-H 6sszpontszamanak tekintetében (Z =-0,519, p
=0,609). Hasonld eredményre jutottak Hinz és mtsai. (2018), valamint Espejo
és mtsai. (2022) is, akik a nemek kozott hasonléan hozzank, nem talaltak szig-
nifikans kiilonbséget.

Emerson és mtsai. (2017) az SWLS témajaban megjelent huszonhét tanul-
manyt elemeztek (n = 66 380 valaszado, 24 orszag), mely alapjan megallapitottak,
hogy a skala egységes szerkezet(i, nemt6l, korcsoporttol és kulturatol figgetleniil
jol alkalmazhaté mérdeszkoz. Jang és mtsai. (2017) huszonhat orszag eredmé-
nyeit vizsgalva jutottak ugyanerre az eredményre.

Osszegzés

Eredményeink soran azt tapasztaltuk, hogy az élettel val6 elégedettséget
magyar mintan tobben is azonos méréeszkozzel (SWLS-H) mérték, de az atlag-
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értékeket a szerz6k nem publikaltak. A jollétre vonatkozdan azonban rendelke-
zésre alltak a korabbi évek kutatasainak alapjan mért értékek, melyekhez sajat
eredményeinket viszonyitani tudjuk. Az élettel vald elégedettség tekintetében
a mintan kapott atlagérték alapjan az orvostanhallgatok az elégedett kategdria-
ba esnek. Az eredeti kérd6iv megalkotoja, Diener (2006) szerint azon egyének,
akik ebbe a kategdriaba tartoznak, azok szeretik az életiiket és ugy érzik, hogy
dolgaik megfelelden alakulnak. Természetesen az 6 életiik sem tokéletes, azon-
ban azt érzik, hogy életiik tulnyomoan jol alakul. Az, hogy az egyén elégedett,
nem jelenti azt, hogy onelégiilt. A legtobb valaszad¢ szerint, aki ebbe a kategé-
ridba tartozik, az élet élvezetes, és az életet legfGképpen meghatdrozé teriiletek
- iskola vagy munka, csalad, baratok, szabadidé és személyes fejlddés — jo irany-
ba haladnak. Mintankban nem taldltunk nemi kiilonbségeket az elégedettség
tekintetében, ugyan a férfi orvostanhallgatok valamelyest magasabb élettel vald
elégedettségrol szamoltak be, de ez a kiilonbség nem volt szignifikans. A jollét
tekintetében szintén nem talaltunk a két nem tekintetében szignifikans kiilonb-
séget, azonban korabban magyar mintan mért értékekhez képest az orvostan-
hallgatok jollét index atlaga alacsonyabb volt a felmérés idején. Az adatfelvételi
id6szak a Covid-19 vilagjarvany harmadik hullamara esett, igy eredményein-
ket ez kétségkiviil befolydsolhatta. A Jollét index és az Elettel Val6 Elégedettség
Skala kozott pozitiv korrelaciot taléltunk, tehat azon egyének, akik magasabb
jollétrdl szamoltak be, azok magasabb élettel valo elégedettséget is mutatnak.

Jelen tanulmanyunkban csak az orvostanhallgatokra koncentrdltunk pilot
jelleggel, azonban tovabbi publikacidk soran a Pécsi Tudoméanyegyetem gyogy-
szerészeti és egészségtudomanyi kar hallgatdinak eredményeit is szeretnénk
osszehasonlitani, valamint a vizsgalt mérdeszkozok sporttal és fizikai aktivitas
tekintetében torténd osszefiiggéseit vizsgalni.
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Beata NEMET TANCIK
Zita HAJDU LASLO
Kata MORVAI-SEI

ISTRAZIVANJE ZADOVOLJSTVA ZIVOTOM
I BLAGOSTANJA STUDENATA MEDICINE
Pilot istrazivanje
Kvalitet Zivota, zdravlje i bavljenje sportom uti¢u na nas nacin zivota i opste blagostanje kao
odlu¢ujuéi faktori. U ovom istrazivanju smo, pored fizi¢cke aktivnosti, ispitali i psiholoski milje
studenata medicine Fakulteta opste medicine Univerziteta u Pec¢uju (n = 139). U upitniku
kori§¢enom za istrazivanje primenili smo validiranu madarsku verziju Skale zadovoljstva
zivotom (SVLS, Diener, 1985) i Skalu za merenje dobrobiti SZO (VBI-5 Bech et al. 1996).
Podaci su evidentirani u prvom semestru skolske 2021/2022. godine. Pored pitanja iz predmeta
istrazivanja, postavljena su i pitanja vezana za druge demografske i fizicke aktivnosti kao i
sportske navike, a upitnik smo kreirali onlajn na platformi Google Forms. Cilj istrazivanja je
bio da se utvrde karakteristike studenata u studijskoj grupi zdravstvene zastite kao i eventualne
razlike u rezultatima grupa koje su proucavali drugi autori u prethodnim istrazivanjima.

Kljuéne reci: zadovoljstvo Zivotom, stil Zivota, dobrobit

Beata NEMETHNE TANCSIK
Zita HAJDUNE LASZLO
Kata MORVAY-SEY
STUDY OF MEDICAL STUDENTS’ SATISFACTION
WITH LIFE AND WELL-BEING
Pilot Study

The quality of life, health and doing sports, as determining factors, affect our lifestyle and
well-being. In our research, we performed a psychological background study, in addition
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to researching physical activity, with medical students of the Faculty of General Medicine
of the University of Pécs (n = 139). In the questionnaire used for our study, we applied the
validated Hungarian version of the Satisfaction with Life Scale (SWLS, Diener, 1985) and
the WHO Well-being Inventory (WBI-5 Bech et al. 1996). The data were recorded in the
first semester of the 2021/2022 academic year. In addition to the subject questions, we also
asked questions related to other demographic, physical activity and sports habits, and the
questionnaire was created online in the Google Forms software. Our aim was to determine
the characteristics of the study group studying in the field of health care, and to see whether
there is a difference in the results of the groups studied by other authors in previous surveys.

Keywords: satisfaction with life, lifestyle, well-being
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A FUGGETLENSEG ALMA
San o nezavisnosti

The Dream of Independence

Gyori Szabd Robert. 2021. Katalonia: A fiiggetlenség dlma. Budapest: Osiris,
531 oldal

Igazi névumot tart kezében az olvaso, Kataldnia els6, magyar nyelven
megsziiletett monografiajat, ami értelmezhetd egyfajta jelenkori Hodolat
Katalénidnakként, vagyis tisztelgésként a békés katalan demokratikus nemzeti
torekvések el6tt. Az 1938-ban megjelent polgarhabortis memodar, George Orwell
Homage to Catalonidja voltaképpen nem Kataloniarol szol, hanem a koztarsa-
sagi baloldal belharcait irja le anarchista szemszogbdl, viszont nagy és sokaig
tarto népszertségének koszonhetden bevitte a koztudatba a regié nevét. Gyori
Szabo Robert valasztott f6szerepldje viszont maga Katalonia, konyve széles
torténeti perspektivaba dgyazva mutatja be a katalan onallésagi térekvések etni-
kai, nyelvi, kulturalis, politikai alapjait és torténetét a Karoling-kortdl napjaink
szecesszios mozgalmaig.

A szerzé habilitalt egyetemi docens, a Szent Istvan Egyetem tanara Gyor-
ben, ahol politika-, gazdasag- és torténettudomanyi targyakat oktat. Diploma-
jat a Budapesti Kozgazdasagtudomanyi Egyetem, Tarsadalomtudomanyi Kar,
Nemzetkozi Kapcsolatok Szakiranyon szerezte 1995-ben, ugyanitt védte meg
doktori értekezését is 2000-ben. Fé kutatdsi témadi a nemzeti, etnikai, nemze-
tiségi kérdés, autondmiak Eurépaban; Magyarorszag kiilpolitika-torténete; a
magyarorszagi zsidosag XX. szazadi torténete, a magyarorszagi kisebbségpolitika
arendszervaltas el6tt és utan; nemzetiségi identitas és sport. Szerz6ként szamos
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cikket jegyez lektoralt tudomanyos folyoiratokban, de kutatasainak eredménye-
it bevallottan jobban szereti hosszabb lélegzeti konyv formdban 6sszegezni.

Kataloniaval kapcsolatban nem ez az elsé mive, 2016-ban jelent meg az FC
Katalénia az Akadémiai Kiad6 gondozasaban, mely munkaban a politologus szer-
z0, aki egyben amator futballista, a legendas, nemzeti szimbolumként miikodo
klubcsapat, az FC Barcelona torténetén keresztiil enged betekintést Katalonia és
a katalan identitas kulisszatitkaiba. A ml megsziiletését 2014-ben és 2015-ben
majdnem egyéves, alapos kataloniai kutatomunka el6zte meg, melynek ered-
ményeit egyszertbb és kézenfekvébb volt az élményekkel teli futballvonalon
Osszegezni. Ezek az évek a katalan fiiggetlenségi torekvések felfelé iveld, rend-
kiviil lelkes, tomegrendezvényekkel és civil aktivitassal teli évei voltak, melyek
a 2010-ben sziiletett, alkotmanybirosagi dontés elleni tiintetésekkel indultak,
lazban tartottak az ,,orszagot” és a hagyomanyosan targyalasos, konszenzusra
torekvo, apro lépések taktikajaval politizalé autondmiaparti katalan politikat is
atszinezték olyannyira, hogy fiiggetlenségparti tobbséget hoztak létre a katalan
tartomanyi parlamentben. A Bar¢a stadionja, a Camp Nou egyike volt azoknak
a helyszineknek, ahol a katalan nemzeti érzés megnyilvanult, és a kozvetitések
soran érzékelhetévé vélt a politika irdant nem érdeklédé futballrajongok szama-
ra is vilagszerte.

Gy0ri Szab6 Robert masodik, Katalonia témaju konyve sokkal szélesebb
spektrumd munka, mint a katalan figgetlenségi torekvések miértjébe beveze-
t6 FC Kataldnia, ami azonban kivalo ujjgyakorlat és rahangolodas a kérdésre.
A Katalonia: A fiiggetlenség dlma a szerzd kutatasainak (levéltari, intézményi,
sajto-, torténettudomanyi szakirodalom - spanyol, katalan, angol, magyar -,
oral history interjik és tereptapasztalat) részletes 6sszegzése, egy nagy ivi
Katalénia-monografia, melynek fészerepldje a torténelem soran djra és gjra
jelentkez6 katalan fiiggetlenségi torekvés. Katalonia esetére fokozottan igaz
Benedict Anderson tézise az elképzelt kozosségekrdl, hiszen az ,,orszag” nem
a hivatalos, politikai térképeken létezik, hanem a k6zosség almaiban, melyek a
kulturalis katalanizmus talajarél elmozdulva id6rél idére politikai format 6lte-
nek, és megkérddjelezik a spanyol dllami berendezkedés stabilitasat.

A kisebbségi kérdésekkel hosszu ideje foglalkozé politologus szerzé aktualis
és nagyon iddszerl téma rendszerezésére véllalkozott. A Szovjetunio és Jugo-
szlavia utédallamokra bomlasa megmutatta, milyen 1étez6 és erds vagy felerdsit-
het6 nemzeti, etnikai szovetek léteznek egyes politikai formdciok felszine alatt,
mikézben az Eurdpai Unio épp ellentétes iranyu egység megteremtése iranyaba
haladt, megkérddjelezve a nemzetallamok létjogosultsagat. Most a 2022. februar
24-e Ota zajlo ukrajnai haboru retorikaja és véres dinamikaja szolgaltat szomo-
ru bizonyitékot a nemzeti és kisebbségi kérdés, nacionalizmus, szuverenitas,
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nemzetkozi jog, nacionalista narrativa stb. kérdésének makacs létezésére, mig
par évtizeddel korabban a balkani puskaporos hord¢ felrobbanasa utdn kovettiik
dobbenettel és félelemmel, hogy milyen mozgoésito ereje lehet a nemzeti hova-
tartozasnak. A gazdasagi szempontbdl egyre inkabb globalizalodo vilagban, s
talan épp annak ellenhatasaképp, tjra teritékre keriilt a nemzeti identitas kérdé-
se. Ugy tint, hogy csak a posztszovjet és a posztkommunista térség mestersé-
ges allamalakulatainak felbomldsa indithat be ilyen retrograd folyamatokat, am
Skocia és Katalonia példdja ellentmond ennek a tézisnek. A 2010-es évek kata-
léniai eseményei sokakban értetlenséget valtottak ki, mivel nem kelet-eurépai
és nem szegény régiorol volt szo, s a mozgalom békés, demokratikus eszkozei
miatt sem illett az irracionalis, barbar nacionalizmusok sémdjaba. A modern
fejlodéssel ellentétes iranyunak, s ezért atavisztikusnak kikialtott nacionalista
torekvés ezuttal egy fejlett, eurdpai tarsadalomban jelentkezett. Kézenfekvo
magyarazattal szolgaltak a kozgazdaszok, akik kiszamoltak, hogy a nemzeti
érzés valojaban csak tirtigy, Katalonia fiiggetlenedési torekvései az olasz sémaba
illenek, ahol a gazdag, fejlett észak probalja lerazni a folyton segélyekre szoru-
16 déli tartomanyok nytigét. A torténelem soran a nemzeti érzést oly sokszor
hasznaltak, hasznaljak nemtelen, gyilkos célokra, hogy sokak szdmara bizonya-
ra nehéz pozitivumot latni benne, s az egységesit6, homogenizalé folyamatok
logikus haladasi iranyként valo feltiintetése is idejétmult kotédési pontként
tekint a nemzetre. Nehéz azonban nem figyelembe venni azt a katalanok altal
szazadokon at hangoztatott tényt, hogy 6k masok, mint a spanyolok, és massa-
guk meg6rzésére torekszenek. Vicens Vives, a katalan tudomanyos torténetiras
nagy alakja ezzel kapcsolatban gy fogalmazott, hogy a katalanokat leginkabb
azzal jellemezhetjiik, hogy kitartéan akarjak 6nnon létezéstiket.

A Katalénia: A fiiggetlenség dlma cim( monografia erénye, hogy magukat a
katalanokat teszi f6szerepl6vé, a szerz6 az 6 6nképiikbdl, identitasuk szemszo-
gébdl épiti fel konyvét, igy egy 4j ibériai torténelmet ismerhetiink meg, melyben
a spanyol allamfejlodés sajatos vetiiletét kovethetjitk nyomon. Midta az 1978-as
spanyol alkotmany lefektette az autonémiak allamanak jogi alapjait, azota nyilvan-
vald, hogy Spanyolorszag nem az a monolit nemzetallam, amilyennek altalaban
tankonyveink lattattak Kasztiliai Izabella és Aragoniai Ferdinand orszagegyesité
dinasztikus frigye kovetkezményeképpen. A hispan torténelem irant érdekl6d6
magyar kdzonség erre vonatkozoéan kivéléan tajékozodhatott Anderle Addm
Megosztott Hispdnia (1985) ciml konyvébdl, ami az els6, magyar szerzd tolla-
bdl megjelent, atfogd Spanyolorszag-torténet. A demokratikus atmenet idején
Spanyolorszdgban kutaté Anderle Addm (1943-2016) torténész éles szemmel
(és kozép-eurdpai nemzeti érzékenységgel) ebben a miiben éppen arra hivja fel
a figyelmet, hogy a spanyol torténelem soran nem jott létre egységes piac, nem
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alakult ki egységes spanyol nyelv, kultira, nemzettudat, az orszag tartomanyai-
nak gazdasagi fejlettsége és orientdcioja eltérd csakugy, mint etnikai-nyelvi
osszetételiik. A kiillonbo6z6 ritmusban fejlédé tartomanyok kozti killonbségek
fennmaradtak, s napjainkig jellemzi az orszagot. Anderle konyvében kiilon feje-
zetek foglalkoznak a kataldn, a baszk, a gallego és az andaluz tartomanyi, regio-
nalis torténeti jellegzetességek ismertetésével, melyek kozt kisnemzeti identitds
tekintetében a katalan részek a legrészletesebben kidolgozottak. Gyori Szabo
Rabert konyvének bevezetdjében utal a magyar historiografiai el6zményekre,
koztiik Anderle konyvére is, és ugy gondolom, hogy a Katalénia: A fiiggetlen-
ség dlma mélto folytatasa a Megosztott Hispdnia alapgondolatanak a katalan
szal kidolgozasaval.

Természetesen a politikai térképen ma is jelen levé allamok konnyebb hely-
zetben vannak, amikor kontinuitasuk bizonyitékaképpen felépitik nemzeti
torténelmiik vonalat, hiszen maga a jelenben 1étez6 allamalakulat bizonyit-
ja létjogosultsagukat. A kevésbé szerencsés, allamalapitashoz vagy az allam
megtartdsahoz nem eléggé erds népek, akiknek jelenlétét nem jelzi egy eltérd
szind folt a térképen, nem rendelkeznek ezzel a 1étalapjukat bizonyité ténnyel, s
allam nélkiili nemzetekként valoban csak 1étiik kitarté akarasa, kultdarajuk, nyel-
viik, intézményrendszeriik taniskodik létezéstikrdl. Katalonia: A fiiggetlenség
dlma ezen a vonalon elindulva vizsgalja azt, hogy a kozépkorban 6nallé poli-
tikai alakulat hogyan, milyen mértékben és formaban tudja vagy akarja 6rizni
onallosagat. A konyv tagoldsa a szerz politologusi érdeklédését, iranyultsagat
mutatja, hiszen az utébbi tizenot év torténései (2006-2021), vagyis a katalan
szecesszios mozgalom és politika kialakuldsa, a fliiggetlenségi népszavazas, konf-
liktus Madriddal, represszio, politikai patthelyzet okai, jogi és nemzetkdzi jogi
kornyezete, a szecesszi6 esélyei, annak lehetséges spanyol és eurdpai, politikai
kovetkezményei és hatasai teszik ki az elemzés legb6vebben targyalt részét.
A szerz6 egészen a 2021-es februari katalan parlamenti valasztasokig kiséri
figyelemmel az ,,orszag” politikai és tarsadalmi életének alakulasat minden
esetben bdven adatolva, tabldzatokkal, statisztikai elemzésekkel aldtdmasztva
megallapitasait (341-521).

A katalan torténeti el6zmények felvazolasa a katalan torténetiras altal kiemelt
torténelmi csomopontok koré rendezddik vazlatos formaban (35-67). Ez a kb.
800 évet (879-1714) feloleld elsé fejezet foglalja magaban a kiillonb6z6 allam-
formakban létezé 6ndlld katalan entitds torténetét: a Karoling-birodalombol
onallova valo katalan 6rgrofsag, a XI. szazadi perszonalunié az Aragon-kiraly-
saggal, az Aragon-korona reconquistaja, melynek soran a moéroktdl visszafog-
lalt Valencia és Balear-szigetek foként katalan telepesekkel népesiilnek be, de
kiilonalld politikai egységként, federativ szerkezetben kapcsolodnak a koronahoz,
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a foldkozi-tengeri uralom fénykora, a véalsagok, az aragén dinasztia kihalasa,
perszondlunié Kasztilidval, a spanyol Habsburgok kora, az 1640-es fliggetlen-
ségi felkelés és Eszak-Katalonia elvesztése, majd a spanyol 6rokosddési hdbo-
ru, amikor a Bourbonok tronra keriilésével Katalonia addigi belsé onallosagat
felszamoljak 1714-ben. A szerz6 hangsulyozza a katalanok altal erénynek tartott,
nem kozpontositd, egymas mellé rendel6 allamberendezkedés (federativ) és a
targyaldsos megegyezés (pactisme), valamint a parlament és az uralkodo6 kozotti
megosztott hatalomgyakorlas hagyomanyat.

Ez utan koévetkezik a spanyol allamba beolvasztott Katalonia torténetének
targyalasa 1714-t6l 1914-ig, f6ként a XVIII-XIX. szazad soran megvalosuld
gazdasagi, tarsadalmi modernizaciora, a sikeres iparosodasra, polgarosodas-
ra fokuszalva, valamint a katalan burzsoazia romantikus nemzeti Gjjasziiletési
mozgalmanak, vagyis a kulturalis katalanizmusnak a kialakulasat, majd annak
politikai er6vé valasat targyalva (77-111).

Az 1914-t6l, vagyis a katalan Mancomunitat (félautonémia vagy kulturalis,
intézményi autonoémia) idejétdl a spanyol polgarhaboru végéig, 1939-ig tartd
iddszak mintegy huszondt évét mutatja be a kovetkez6 fejezet (121-161). Ebben
az idészakban a II. koztarsasag idején (1931-1939) épiil ki az els6, modern kori
katalan autondmia, mely a késdbbiekben hivatkozasi alapja, torténelmi el6zmé-
nye lesz a jelenkorinak. A Mancomunitatnak Primo de Rivera diktaturdja, az
autonomidnak pedig a vesztes polgarhaboru utan kialakult Franco-diktatira
vetett véget. Erdekes és fontos kiegészitdje a spanyol térténelmi munkaknak a
szerz6 altal nyudjtott megkozelités, mely katalan fokusza miatt mas megvildgitasba
helyezi az orszag strukturalis fejlédési problémait. Az idénként polgarhabortba
torkollé regiondlis ellentétek (spanyol 6rokosodési haboru, I. koztarsasag, II.
koztarsasag), a kisnemzeti peremteriiletek 6nalldsagra torekvésének centrifugalis
hatasa csak egy a spanyol politikai berendezkedés korszakbeli problémai kozott
(példaul kozépkori szinvonalt agrarium, politikabol kirekesztett munkdstome-
gek, az egyhaz oktatasi és ideoldgiai monopdliuma, a hadsereg tulméretezettsége
és torvényen feliilisége). A torténeti attekintés azonban vilagossa teszi, hogy mig
mas problémakat sikertilt orvosolni, a kisnemzeti torekvések (korabban Baszk-
fold, jelenleg Katalonia) tovabbra is problémat jelentenek és megoldasra varnak.

A kovetkezo fejezetben kap helyet a Franco-diktatura (1939-1975) a kata-
lan kortars torténelem és emlékezetpolitika altal hangsulyosan targyalt korszak,
melynek maig hat6 kovetkezményei stilyosan érzédnek a spanyol tarsadalomban,
mentalitasban és a katalan identitasban (161-217). A diktatarat Spanyolorszag
minden republikanus érzelmi polgara megszenvedte, a katalanok titulusa azon-
ban nemcsak rojos (vorosok), hanem rojosseparatistas (voros elszakadaspartiak),
vagyis 6k nemcsak az allamformat, hanem az egységes és oszthatatlan Spanyol-
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orszag eszméjét is megkérddjelezték, ezért a represszio tobb oldalrdl nehezedett
a tartomanyra. Legfébb identitasmegtart6 elemiiket, a katalan nyelvet és kultu-
rat a diktatdra tldozte, aminek emléke ma is élénken él az idésebb nemzedékek
emlékeiben.

A Franco haléla utdni demokratikus dtmenet (217-257) és a kialakult auto-
némia rendszer konszoliddlodasa az 4j statitumig (257-341) fejezetek a jelenkori
autonomia kialakuldsanak részletes, alaposan adatolt ismertetését tartalmazzak,
melyet a szerz6 magyar, angol, spanyol és katalan nyelvii szakirodalom alapjan
dolgozott ki. Magyarorszagon is sokan foglalkoztak a demokratikus atmenet
jogi és politikai aspektusaival, mert a spanyol példa el6képként szolgalt a hazai
rendszervaltds békés atmenetéhez és az EU-csatlakozas folyamatdhoz. A szerzé
elsésorban a korszak spanyol és nemzetkozi helyzetbe dgyazott katalan politika-
torténetével, az autonomia kiépitésének 1épéseivel ismerteti meg az olvasot, de a
valasztasi eredmények tablazatainak s a pujoli évek hatalom- és nemzettaktikaja-
nak elemzése mellett széles korii tdjékozottsagrol tesz tantsagot a katalan nyelv-
politika, a Katalonidn kiviili tobbi kataldn nyelvii tartomany helyzete, a média,
az emlékezet-, kultur-, gazdasag- és identitaspolitika, nemzetkozi kapcsolatok,
valamint a hagyomanyosan er6s katalan civil mozgalmak terén.

A katalan szecesszids mozgalom kialakuldsat és értékelését targyalo VII. feje-
zet, mint mar emlitettiik, a konyv leghangstlyosabb része, mely alapos, részletes
elemzést nyujt az eseményekben részt vevo politikai partok hagyomanyairdl,
orientaciojardl, kapcsolatairdl, vezet6ir6l mind katalan, mind pedig spanyol
oldalon, s ugyanakkor figyelemmel kiséri az eseményekre reagdlé kiilfoldi véle-
ményeket, lépéseket is. A konyv korabbi fejezeteinek hala, az aktualis helyzet
elemzése nem csupan szamsorok, tablazatok, valasztdi preferenciak, alkotmany-
cikkelyek és jogi nyilatkozatok bemutatasabol all, hanem sokkal mélyebbre enged
latni, megismerhetjiik bel6le az eseményekben részt vevé millids tomegek, a
civil szféra emberi motivacidit, s nyomon kovethetjiik a katalan és a spanyol
nacionalizmus egymasnak fesziilésében megmutatkozé évszazados beidegzé-
déseket. Ennek a fejezetnek a zardrésze egy Osszefoglalo a kataldn szecesszid
esélyeirdl, ami a lehet6 legalaposabb, elméleti keretekben valé megvitatasa a
korabban részletesen elemzett folyamatnak. A szerzé a katalan-spanyol konf-
liktus megoldasanak minden felmeriilt és lehetséges forgatokonyvét felvazolja,
és értékeli a felek részérdl eddig tett 1épéseket. Megallapitja, hogy a két makacs
és kompromisszumokra egyel6re nem hajlandé nacionalizmus konfliktusa elhu-
z6do valsagot general Spanyolorszagban, s a patthelyzet kialakulasaért egyértel-
muen a spanyol felet teszi felel6ssé. A madridi kozponti kormanyzat az 1978-as
alkotmany sérthetetlenségére vald hivatkozassal nem volt hajlandé targyalni a
kataldan 6nkormanyzatisag bévitésére iranyuld kérdésekben (belsé 6nrendel-
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kezés, nemzeti status, fiskdlis paktum Gjratargyaldsa) a katalan féllel. A kataldn
igényeket, javaslatokat, kezdeményezéseket ebben a 2010-2021-es periédusban
alkotmanybirdsagi hatarozatokkal, renddrségi kozbelépéssel, adminisztrativ,
jogi és rendészeti uton kivanta rendezni ugy, hogy hatérozott elutasitason kiviil
semmiféle targyalasba nem bocséatkozott a kataldnok altal alapvetéen politikai
kérdésnek tekintett konfliktusrél. Madrid egyszertien a probléma ignoralasaval
valaszolt, bizva abban, ha hosszan kivar, a konfliktus magatdl csillapodik, eliil,
és megszinik létezni. A helyzet ehelyett eszkaldlodott, és megjelent a szecesz-
szi6 igénye, amelyet mostanra a kataldn parlamenti tobbség és a kozvélemény
jelentds része tamogat, mert véleménytik szerint a kozpont altal tobbszorosen
korlatozott autondmia Spanyolorszagon beliil a lassi nemzethaldl fenyegetését
hordozza. A nemzeti 6nrendelkezés demokratikus joganak a katalanok nem
tudnak érvényt szerezni az egységes és oszthatatlan nemzet és a teriileti integ-
ritas elvét vallo spanyol tobbséggel szemben. Gy6ri Szabd Rébert a szecesszion
kiviil még hét masik lehetGséget vizsgal, melyek a két nemzet egymas mellett
létezésének kiilonb6zé modelljeit jelentik, s melyek mindegyike felbukkant a
konfliktus soran. A legalaposabban a szecesszi6 jogi, gazdasagi, diplomaciai,
eurdpai politikai vonatkozasait tekinti at, s mint megallapitja, ennek esélye a
leghalvanyabb. Idedlis megoldasként a kisnemzetek nemzeti jellegét elismerd,
aszimmetrikus multinaciondlis foderalizmus modelljét javasolja, amely egy
»boldog” demokratikus megoldast jelent, hiszen egyes vélemények szerint egy
demokracia valodisagat az mutatja, hogy mennyire boldogok a kisebbségek az
adott, tobbségi dontéssel kormanyzott dllamban. A helyzetelemzés azonban
nyilvanval6va teszi, hogy a spanyol tobbségnek semmilyen formaban nem all
érdekében megbontani a jelenlegi allamszerkezetet, s elmozdulni egy modernebb
konféderativ vagy federativ berendezkedés iranyba. A XIX. szdzadi homogén
nemzetallamképhez vald ragaszkodas a de facto tobbnemzetiségli orszagban
hosszu ideje konfliktusforras, az allamszerkezet régi strukturalis problémadja.
A konyv nagy erényének tartom, hogy a nemzeti, nemzetiségi, kisnemzeti,
regionalis, etnikai kérdésekben rendkiviil tajékozott szerz6 kimeritéen feldol-
gozza a katalan 6nallosodasi torekvések jogi, gazdasagi, intézményi és politi-
kai vetiileteit, de ezen tdl nem fél érzékeltetni a kérdés irraciondlisnak tartott
aspektusat, azaz a nemzeti érzést. Akdrmennyire is probalunk ugyanis a kérdés-
ben nem érintett kutatoként objektiven elemezni egy adott politikai-torténelmi
szitudciot, ezt csakis akkor tehetjiik meg, ha elég nagy tavolsagot tartunk. Ez a
tavolsag azonban Kataldnia esetében sokszor azt is jelenti, hogy a szerzék csak
spanyolul vagy angolul olvasnak, hisz ez sokkal hozzaférhetébb tajékozddasi
feliiletet kindl a kutatok szdmara, mint a kisebbségi nyelven irott szakirodalom,
s ezaltal valoban biztositott a tavolsagtartas, de a katalan univerzum ismerete
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mar kevésbé. A nacionalizmusnak mint ideolégidnak mindenképpen van egy
irracionalis eleme, amirdl nehéz tudomanyosan szamot adni, és ez nem kizaro-
lag a barbar 6sztonok dominancidjat jelenti. Ennek érzékeltetésére jo példa lehet
példaul az, amikor az Eurépai Unid Irodalmi Dijanak 2020-as egyik gyoztese,
a katalan irénd, Irene Sola 2021 &szén Magyarorszagon jart a spanyol nagyko-
vetség és a Marg6 Fesztival vendégeként, hogy magyarra forditott nagy sikert
konyvérdl beszélgessen a kozonséggel, akkor a nagykovet asszony, aki maga is
koltd, megkérdezte téle, hogy ,,de miért katalanul ir”? A beszélgetések és bemu-
tatok spanyol tolmacsoldssal zajlottak, nyilvanvalo volt, hogy az ir6né kétnyel-
vi, tokéletes biztonsaggal fejezi ki magat orszaga hivatalos nyelvén, ami 322
milli6 beszéldjével a vilag 6todik legnagyobb beszélt nyelve. Miért hat a makacs
ragaszkodas egy allam nélkiili nemzet nem hivatalos, mindossze tizmillié ember
altal beszélt nyelvéhez, ami egy szerz6t sem ropit a vildgirodalom szinpadara?
A tobbségi nemzet szemsz6gébdl nézve ez illogikus és irraciondlis dontés. Azt
gondolom, hogy a Kataléniaval foglalkozé szakirodalom csak nyerhet azzal, ha
komolyan veszi ezt az ,,irracionalis” tényez6t, a kisebbségi nemzet ragaszkodasat
a sajat nyelvéhez, kultardjahoz, kiilon identitdsahoz, amire az alkotmany ugyan
lehetdséget biztosit, a tobbségi nemzet szamara azonban mégis meglepd és zavaro
dolognak szamit, ha a kisebbség él ezzel a jogaval. Készonet ezért a szerzének.

A Kataldnia: A fiiggetlenség dlma cim( konyvet ajanlom minden, nemzeti,
nemzetiségi, kisebbségi kérdés, aktudlpolitika, spanyol politika, katalan kultura
és identitas irdnt érdeklédd olvasdnak, s e témdak kutatdinak a benne felhalmo-
zott rengeteg adat, tény, elemzés és a politologiai szemszognél joval szélesebb,
gazdagabb anyag miatt, amit a szerz6 olvasmanyos stilusban, biztos kézzel tar a
magyar kozonség elé. A katalanok helyzetét valdszintleg sokkal empatikusab-
ban szemlélik vagy értékelik a kiilhoni magyarok, akik maguk is identitasukat
meg0rizni probald, egyre fogyatkozo kisebbségként élnek egyiitt a nagy, tobbségi
nemzetekkel, s akik szamara még a nehézségekkel terhelt katalan autonomia is
elérhetetlen szintl jogositvanyokat jelent.
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Fdjdalmas kontrasztot drasztva, am a kétely, a filozofikus és moralis fajdal-
mak, kiégések és atlatas-hianyok vilagat is megkisértve kelnek életre Byung-Chul
Han tanulmanyértékd esszékotetei. Nem valamely monumentilis vilagegész
titkrét kinalja, de a jolét elviselését, a kornyez6 tarsadalmi vilag torténéseinek
kritikai szemléjét adva jelennek meg munkai magyar forditasban. Han dél-kore-
ai szarmazasu német kultirakutato, a Berlini Miivészeti Egyetem professzora,
aki impozans munkassagaban, a maga német eltokéltségli racionalitasaval és
hihetjiik, hogy a ,,lajkokat” kovetel felszines banalitassal szemben (momentan
talan még) nem all mogotte piacuralmi megrendelés, csupan értelmezd, elemzé
és hangzatosra fazonirozott rendszerkritikai szemléletmaod.
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Kommunikdcio és lélekméreg, a transzparencia biivkorében

Alabb Han egyre tobb kotetébdl csupan kiemelek néhanyat. Ezek kozott
belsé Osszefiiggést is lathatunk, de igy is merészség talan egyetlen korképbe
foglalni 6ket. E kép ,,nem a valdsagot tiikrozi’, nem is reklam, és nem téveszthetd
Ossze magaval a mivel egyik esetben sem, csupan egy gondolkodasmod, kriti-
kai vilagkép egysiku olvasata. Han ugyanis annyi sikon és targykérben mozog,
hogy ennyihez érteni sem lehet, ,jobban tudni” még kevésbé — legfennebb
masként gondolni lehet, de azt meg nem érdemes. Konzisztens logikdju, igen
felkésziilt sztarfilozofusrol van szo, kinek egynémely targykore is hatfelé agazik,
konyveinek sora pedig tovabbi hatfelé (ebbdl 6t6t a Typotex jelentetett meg
2014 és 2021 kozott, egyet pedig a Racié Kiadé 2020-ban). De miiveinek szama
Han textuadlis kozlésformajaba tagolva nemcsak egyszerre latvanyosan koznapi
nyelvezetbe 6ltoztetett tudomanyelmélet, hanem elmés kapitalizmuskritika is,
rendszerszervezési logikat is kovet, értéknormadk vilagaiban is jaratos, korszel-
lemét a Facebook és a lajkok vilagara utalds hatja at, médiapolitikdba éppugy
belekap, mint pszichopolitikaba, esztétikaban éppugy megfordul, mint muvé-
szettorténetben, szocioldgidban szintiigy jaratos, informatikai ismeretei és a
vilaghalo kozléskulturajaval osszetiiggd tajékozottsaga megint csak épiiletesek.
Rovid mondatokban és arnyaltan, hangzatosan fogalmaz, erételjesebb okfejté-
seibe olykor egy tobbsoros kijelentés is ,,becstszik” kifejtés nélkiil, de egészében
mintha egy folytonos PPT-el6adas hangzatos képeit titkrozné a terem falara,
hogy rogton feliil- és oldalnézeti metszeteit is felmutassa. A visszafogott stilus
ugyanakkor meghokkentd kijelentésekkel tarkitott, amikbe mire belekotnénk,
mar ot bekezdéssel tul is futott rajta, még kiterjedtebb jelentéskészlettel, még
arnyaltabb érveléstechnikaval. Esszék ezek, németes alapossagu irdsok, sok német
és angol szakirodalmi utaldssal, hivatkozasokkal, eszmetorténeti analdgiakkal,
szociologiai és filozofiai alapozottsaggal. Ha miiveinek kulcskérdéseire fokusza-
lunk: hatalomkritikai néz6pont, globalis kitettséggel és multicégekkel szembeni
kiszolgaltatottsag szocioldgidja, a kitettség és kiégés 1élektani aspektusai, a média
és a digitalis vilag 6rdogi triikkkjeinek megnevezése, a még lehetséges emberi
személyiség védelmének szandéka ez. Tarsitott fogalmak itt még a pornografia,
a transzparencia hamis igénye, az 6nkéntes kiszolgaltatottsagba merevedésiink
és hamis latszatokat dics6it6 onteltségiink egész motivacios hattere, valamint az
igy megképz6dott alsagos vilag ,,pozitivitasanak’, elvitathatatlansaganak kény-
szeres elfogadasa, a ,,problémazd” tipusu gondolkod6 emberek kozhatalom és
kozléskotottségek altali megfegyelmezése. A dilemmak, parhuzamos valaszok,
alternativ gesztusok ugyanis zavarjak a rendszert: az mar a ,,negativ’, a gondol-
kodo, vitatkozo, mérlegeld, az egyre sebesebb rohanast és teljesitménykényszert
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elvitatni hajlamos lény, méltoképpen életképtelenné is valo értelmiségi tipus, aki
még csak meg sem €l ebbdl a nagy tavolsagtartasbol — szemben a kozléskultu-
ra hamis normainak megfelelni hajlamosakkal, akik legalabb csalfa kielégiilést
éreznek ezen az ,,6cskapiacon” és ebben a ,,minden elad¢” kulturara épiil6 vila-
gon beliil. Am ez a ,,doppingtérsadalmi” 6nellatas, a kiégés elleni moralis tilta-
kozds, a mokuskerékbe betoretés elleni kozérziilet valahol mégiscsak fényesen
jelzi, hogy artalmas jotétemény vesz koriil benniinket hatalom és média, értékek
és normak, viselkedési illemszabalyok és behodoltatasi technikak terén. Han
pedig az ,,4j hatalomtechnikak” és a neoliberalis értékelvekre hivatkozas kozben
végbemend trendvaltasokra épit érveiben, mivel ,,az érzelmek kapitalizmusa’, a
~jatszmasitas” vagy ,,Big Brother baratsagossaga” mentén a régebbi ,,biopolitika”,
a kizsakmanyolhat6 munkaerd és fizikai képességek nyomaban immar tjabb
id6kben a lélek kitettségére, a pszichopolitika sikerére, ,,a healing mint killing”
technikdjdra teszi at a hangsulyt. Elvezni a 1étet, ettdl valik minden felhaszndlé a
rendszer hulldjava - de ezzel egyiitt is igy van ez jol, jelzi Han, ljkold is rogton
(dislike-gomb nincs vagy nem funkcional!, a ,siitiket” pedig fogadd el, mert
maskiilonben nincs jogod a szolgaltatast igénybe venni!).

A Pszichopolitikdban (Han 2020a, melyet Csordas Gabor roppant élvezetes
forditasaban kaptunk meg)' Han a mas koteteiben is ,,megszokott” hangzatos
tételmondatokban fogalmazza meg, miként kellene tjra megfontolnunk, amit
Marx nyomdn (majd e kotetben kiilon is kiemelten Foucault alapjan) a neolibe-
ralizmus ,,okoshatalom” mivoltarél gondolhatunk. S6t, a gondolat maga (jelestil
Hegel megkozelitése az uralmi rendrél) Han részérél kemény elvitatast érdemel:

Hegel feltételezésével ellentétben a munka nem teszi szabadda. Tovabbra
is a munka szolgdja marad. Hegel szolgdja az urat is munkara kényszeriti.
Ur és szolga hegeli dialektikdja a munka totalizaldséhoz vezet. A neoli-
beralis szubjektum mint 6nmaga vallalkozéja nem képes célfiiggetlen
viszonyuldsra masokhoz. Vallalkozok kozott sem jon létre célfiiggetlen
baratsag. Szabadnak lenni azonban eredetileg annyi, mint baratok kozt
lenni. A szabadsag [Freiheit] és a barat [Freund] indogerman gyoke
ugyanaz. A szabadsag alapvetéen viszonyszd. Az ember csak egy sikertiilt
viszonyban, boldogité egyiittlétben masokkal érzi valoban szabadnak
magat. A totalis elszigetel6dés, amelyhez neoliberalis berendezkedésiink
vezet, nem tesz valoban szabadd4 minket. Igy ma felmeriil a kérdés, hogy
nem kellene-e Gjradefinialnunk, ujra felfedezniink a szabadsagot, hogy
megszabaduljunk a szabadsag végzetes dialektikajatol, amely miatt az
kényszerbe csap at... (Han 2020a, 9).

! Han. 2020. Pszichopolitika: A neoliberalizmus és az 1ij hatalomtechnikdk. Budapest: Typotex. 116 oldal.
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Ez mar a kotet alapsugallatdnak is erdteljesen megfelel: , A hatalom belénk
koltozik.” Kiilsé pressziova valik, elnyomé biopolitikdja a modernitds atka is
lehet, mert az uralom mai logisztikai stratégidja a mindenkori kiils6 fegyelme-
zésbdl a belsd, immar nem csupdn kényszeritd, hanem teljesitmény-tarsadalmi
osszhatassal manipulald hatassal jar. Masképp szolva, és Han pompas tételmon-
datait ezzel csak részben ,vitatva’, de aprocska kételyekkel mégis koriilvéve: ugy
lathatjuk tézisei kozott a nagy technocégek és a Big Data uralmat, mint ami nem
erdszakra magasodo struktira mikodésmaddja, hanem az ember gondolkoda-
sat atalakité er6folény, mely nem kivan ,,visszaélni” a politikai nyomas minden
eszkozével, viszont belsévé valva, szubjektiv igényként az egyént 6nmagat sajat
szabadsagatdl megfoszto stratégiaval lesz hatékonnya. Teszi ezt oly mddon, hogy
minden 0sszhatasbol érzelmi tékét formal, befelé forditja, puszta informacioke-
zelés rendszerébe illeszti, ennek tovabbitasarol maga gondoskodik, a szubjektum
pedig boldogan féloldodik a szabadsag illuzidjat kindl6 kommunikacios tenger
habos vizében, ,a ldjkok diktatdirdja” hullamainak simogatasaban.

A szabadsag érzése az egyik életformabol a masikba valé atmenet soran
jelentkezik, mig az utobbi maga is a kényszer egy formajanak nem bizo-
nyul. Igy a felszabaduldst Gjabb aldvetettség koveti. Ez a szubjektum
sorsa, ami szo6 szerint alavetettséget jelent. Ma azt hissziik, hogy nem
alavetett szubjektumok, hanem szabad, 5nmagukat folyton tjratervezd,
ujra felfedezd projektumok vagyunk. Ezt az attérést a szubjektumrol a
projektumra a szabadsag érzése kiséri. Csakhogy maga a projektum kény-
szeralakzatnak, s6t a szubjektivalas és alavetés egy hatékonyabb valtoza-
tanak bizonyul. Az én, mint magat minden kiils6 és idegen kényszert6l
szabadnak hivé projektum, most bels6 kényszereknek veti ald magat és
onmagat kényszeriti teljesitmény- és optimalizacios kényszer formaja-
ban. Egy sajatos torténeti korszakban éliink, amelyben a szabadsdg maga
hiv életre kényszereket. A lehet szabadsaga egyenesen tobb kényszert
teremt, mint amennyit a fegyelmezés kellje, a parancs és a tilalom kimond.
A kellnek van hatara. A lehetnek viszont nincs. Kovetkezésképpen hatar-
talan a kényszer, amely a lehetbdl szarmazik. Ezaltal paradox helyzet-
ben talaljuk magunkat. A szabadsag voltaképpen a kényszer ellentéte.
Szabadnak lenni annyi, mint a kényszerektdl szabadnak lenni. Marmost
ez a szabadsag, amely a kényszerek ellentéte kellene legyen, maga is
kényszereket hoz 1étre. Az olyan pszichés betegségek, mint a depresszié
vagy a kiégés, a szabadsag mély valsaganak kifejez6dései. Patologikus
tiinetei annak, hogy ma a szabadsag tobbszorosen kényszerbe csap at.
A teljesitmény-szubjektum, aki szabadnak hiszi magat, valéjdban szol-
ga. Annyiban abszolut szolga, hogy ur nélkiil, dnként zsakmanyolja ki

120



Tanulmanyok, Ujvidék, 2022/1. 64. fiizet, 117-127.

magat. Nem all vele szemben ur, aki munkara kényszeritené. A puszta
életet abszolutizdlja, és dolgozik. A puszta élet és a munka ugyanannak
az éremnek a két oldala. A puszta élet idealjat az egészség alkotja. Az
ilyen neoliberalis szolgatdl idegen az Ur szuverenitasa, sét szabadsaga:
aki az ur és a szolga hegeli dialektikdja értelmében nem dolgozik, hanem
csak élvez. Az Ur szuverenitasa abban all, hogy feliillemelkedik a puszta
életen, és ezért akar a halalt is elfogadja (Han 2020a, 7-9).

S elég csak egy pillantds a konyv tartalomjegyzékére, hogy eldonthessiik,
mit kindl ebben a szovegosszefiiggésben: A szabadsdg vdlsdga (Han 2020a, 7);
Okoshatalom (Han 2020a, 23); A vakond és a kigyé (Han 2020a, 27); Biopolitika
(Han 20204, 30); Foucault dilemmdja (Han 2020a, 34); A ,healing” mint , killing”
(Han 20204, 42); A sokk (Han 2020a, 47); A bardtsdgos Big Brother (Han 2020a,
52); Az érzelmek kapitalizmusa (Han 2020a, 57); A jdtszmadsitds (Han 2020a, 67);
A Big Data (Han 2020a, 74); A szubjektumon til (Han 2020a, 102); Az idiotiz-
mus (Han 2020a, 105-113). Kirajzolodik tehat az nemésztd tarsadalom egyfaj-
ta korképe, mely korkép is egytttal a betegedés és (latszat-)gyogyitas vilagarol,
meglepd illuzidkkal és onbeteljesitd rabositassal, melyet a mediatizalt vilag hoz
ajandékba a maga kozosségi jatszmaival, intézményeivel, tritkkkjeivel.

Még rovidebbre fogva a korképet: Han a tudashatalom és az emberi ,,er6for-
ras” masik oldala, a psziché felé keresgél6 er6k neoliberalis technolégiajara foku-
szal. Voltaképpen a szabadsag valsagahoz vezet6 gazdasagi és termelési utak elka-
nyarodasanak technoldgiajat jeleniti meg, jelesiil a pszichopolitikat, amely mint
az emberi lelket ,,pszichopolitikai rezsimként” kizsakmanyolo eszkoz szolgalja a
szlik érdekelit haszonkulcsanak folyamatos novekedését. Vagyis Han logikdjaban
a politikai magatartds sziikségképpen megvaltozik az 4j vilagrendben, merthogy
az ember mar nem a politika fenntart6jaként vagy létrehozojaként él a modern
allamban, hanem fogyasztéként. ,,Mikozben szabadon versengiink egymassal, a
tke sokasodik. Az egyéni szabadsag ennyiben szolgasag, mivel a téke onmaga
sokasitasahoz veszi igénybe. A t6ke tehat kizsdkmanyolja az egyéni szabadsagot,
hogy 6nmagat szaporitsa” (Han 2020a, 10). Igy ,.a téke diktatiraja” mar nem
csupan a munkaerd haszonna valasanak feleltethetd meg, hanem mindennek,
s igy az okoshatalom {6 eszkozének, a szabadsag illuzidjaval manipulalasnak is
hatasa ala keriil. Ez az alszabadsag ugyanakkor annyira csabitonak és nyiltnak
tetszik, hogy az ember mint ura szolgdja 6nként mond le a titkairdl, de ezzel a
sajat személyes 1ényérdl, egyéniségérdl is avégbdl, hogy csatlakozhasson ahhoz
a képzelt ,,nagy kozosséghez”, amelyben mar nem feltétel, hogy egy mindent
laté Nagy Testvér legyen a hattérben. Ugyanis mindenki 6nként uniformi-
zalodik, lelkes onfeladassal ,,sajat magardl jelent” (lasd Facebook és tovabbi
infotechnoldgiai feliiletek), vagyis a kitarulkozas mintegy kikényszerité belsé
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hatalomként fosztja meg az egyént sajat szabadsagatdl: ,,az atlathatosagot az
informacidszabadsag nevében kovetelik. Valéjaban nem egyéb [ez], mint egy
neoliberalis eljaras. Mindent erdszakosan kifelé fordit, hogy informacio lehessen
beldle”. A ,,szabadsag mint a sikeriilt kozosség szinonimaja” a neoliberalizmus
révén ,,nagyon hatékony, sot intelligens rendszer magénak a szabadsagnak a
kizsakmanyolasara. Kizsadkmanyolunk mindent, ami a szabadsag gyakorlasa-
hoz és kifejezésformaihoz tartozik, mint az érzelem, a jaték és a kommunikacio.
Nem hatékony mddszer valakit akarata ellenére kizsakmanyolni. A masok altali
kizsakmanyolas esetében a zsakmany igen csekélynek bizonyul. A legnagyobb
zsakmannyal a szabadsag kizsakmanyolasa kecsegtet...” (Han 2020a, 10). Persze
a szamszerUsithetd én mindenkori tarsadalomelméleti kérdései alighanem tul
vannak ezen a tételen, de Han tonusaban a szexualitds, a kozlésmodok piaca, az
adatbazisok és kommunikacios rendszerek teljes arzendlja voltaképpen a kitett-
ség tarsadalmat szallitja, kiegészitve ,,a transzparencia tarsadalmanak” minden
mas okaval és velejardjaval.?

Kidllitasban vagyunk magunk is

Han ténusahoz hiien igen transzparens tudast kinal esszékoteteiben. Azaz
mégsem. Amig a banki és befektetési, tizleti és koltségkezelési oldalon elemi igény-
nyé valt az atlathatdsag (gondoljunk egy pénziigyi transzfer-akcio felhalmozasi,
haszonvételi és befektetési mutatoira, vagy egy civil szervezet tamogatasanak
elszamolhatésagara), az mindenképpen azt a kozigényt (persze, inkdbb annak
latszatat) teremti meg, hogy a legtitkosabb folyamatok is rendszerszint( atlatha-
tosaggal miikddjenek — ekozben viszont a transzparencia tévképzete nemcsak a
korrupci6 vilagszint(ivé valasaban valik eszkozzé, hanem rejtett hatasok soka-
dik kévetkezményeként a szamadatok evidens latszata mogott a haszonszerzés
lényeges elemeit is rejti. Han vilagos levezetéssel, impozans stilusban egyszer-
re gy6zedelmes elemz6, kemény rendszerkritikus, s nem mellesleg szikrazéan
tiszta logikaval futtatja végig korunk meghatarozo tarsadalmi folyamatainak
kulcsjelenségeit. Olyanokat példaul, mint a ,,pozitiv” vilagkép léte és hidnya —
szemben a kritikus és elemz6 meglatasokkal; a , kiallitas tarsadalma” jelensége,
melyben a latvanyossag és a muzealizalddas, a szinre vitel és a megmutatko-
zas sulyos tételeiként éri tetten a kritikai tavolsagtartas hidnyat; a szexipari és
pornodkereskedelmi igények latvanyossagi alapjait elemezve a targyi vildg és az
eszmék ,,pornosodasanak” utjat jarja végig; az info-technolégia mindent elura-
16 vilagat is rajtakapja; a ,,felgyorsulds tarsadalmanak” mérhetéségi mutatéit,

? Han. 2020. A transzparencia tdrsadalma. Budapest: Racié Kiadé. 136 oldal.
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a »leleplezés tarsadalmanak” tudasmindségeit, az ,ellendrzés tarsadalmanak”
okait és kovetkezményeit is egyetlen érzékeny attekintésbe fogja. Ezzel 1énye-
gében lehetetlenné teszi, hogy gondolkodasi rendszerének egésze nélkiil valjon
hangzatos idézetek targyava. Elnagyolt kifejezéssel: minden bekezdésében van
legalabb két kulcsmondat, rovid és értelmes kinyilatkoztatds, amely kétetcim
lehetne, s van 6t-hat tovabbi, ami nemcsak jol idézhetd, de maga a rendszer egész
logikajanak atlatasa nélkiil csak csabit6 szlogenné valhat. Ezzel alig marad uj
bekezdés, amelyben ne lennének az el6z6khoz képest is 4j fordulatok, sokfelé
nyilo felfedezések, tobbrétegti gondolatmenetek, atlathaté megjelenitések. Szin-
te csupa lathatorol beszél, de szinte mindvégig a nem lathatd rejtelmek elemz6
mélyrétegeinek sajatossagaival bontja ki allitasait. Példaképpen:
Egyetlen sz6 sem uralja a kozbeszédet oly mértékben, mint a transz-
parencia. Mindenekel6tt az informacié szabadsagaval 6sszefiiggésben
szdlitanak fel rd nyomatékosan. A transzparencia kovetelése mindentitt
megjelenik, és egészen addig fokozddik, hogy fetisizaljak és totalizaljak.
[...] Igy a transzparencia tdrsadalma el8szor is a pozitivitds tdrsadalma-
ként manifesztalodik (Han 2020Db, 9);

A sz6 csabitdan hat, ha képletes beszéd oltozteti. Az elrejtettség
negativitasa a hermeneutikat erotikava teszi. A felfedezés és felejtés
gyonyorteljes leleplezésként megy végbe. Ellenben az informacié mezte-
len. Nuditdsa minden bajatdl és vonzerejétdl megfosztja a szot. Lapossa
teszi. A titok hermetikus jellege nem diabolikussag, amit mindenképpen
fel kellene szdmolni a transzparencia javara. A titok hermeneutikussaga
szimbolika, mi t6bb, olyan kiilonos kultirtechnika, amely - ha latszat-
ként is — mélységet hoz létre (Han 2020b, 42-43);

A transzparencia tarsadalma nemcsak igazsag nélkiili, de a latszatot is
nélkiilozi. Sem az igazsag, sem a latszat nem atlatszo. Csak az iiresség
egészen dttetsz6. Hogy rogzitsék és uraljak ezt az tirességet, informa-
ciok tomegét hozzak forgalomba. Az informacié- és képtomeg olyan
telitettség, melyben még érezhet az iiresség. Pusztan a tobb informa-
ci6 és kommunikaci6é nem teszi vildgossd a vilagot. Az atlatszosag sem
teszi vilagosan lathatova. Az informaciétomeg nem hoz létre igazsdgot.
Minél tobb informdciét bocsatanak ki, anndl attekinthetetlenebbé valik
a vilag. A hiperinformacié és a hiperkommunikacié nem hoz fényt a
sotétbe (Han 2020b, 78-79).

E konyv bevezet6 fejezetében Han rogziti a hitelesnek tetszd latképet, mennyi-
re kitettek és fiiggdk vagyunk mindazon személyes és elidegenitett képzetek-
nek, melyekkel mindennaposan éliink. Evvel persze arra is folhivja a figyelmet,
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hogy az informaciodra éhessé tett tarsadalmak nem a mélységi, az elemz6, a
vitatkozo, drnyalatokat keresd, eltérésekben 6romet lel6 befogadoéra hangoltak,
hanem éppen a piaci rendszerek hatékonysagi mutatéi alapjan a csinalmanyok-
ra, a szimulakrumokra, a formalisan megfelelni latsz6 (kozpontilag egyénitett,
de ezzel egységesitett) latszatokra épiilnek, melyek a gyorsul6 informacidara-
datnak mindent alavetnek, igy az egyénités barmely mddjat éppugy, mint az
egyet nem értés legcsekélyebb esélyét, a kiilonbozés legsajatosabb valtozatait, a
gondolkodas és reflexio egyéni modjait is. Han korunk kulcskérdéseire keresi
valaszait, s6t provokal kényveivel és tanulmdnyaival, melyekben kemény kriti-
kaval illeti a piaci kapitalizmus szellemét, az iparszert logika kiméletlenségét,
a kizsakmanyolas résztvevéinek 6nkéntes behddolasat abba az 6nkéntessé tevé
gyarmatositasba, amelyben a kiilséleg meghatarozott ember a belsdleg érvé-
nyesiilé embertelenség védtelen aldozatava lesz. Han a Pszichopolitika (2019)
meg A kiégés tarsadalma (2019) kotete is a teljesitmény tarsadalmanak elfojtott
lazadasok helyetti, 6nkizsakmanyol6 eredményességi és hatékonysagi mutatoit
vezeti vissza az ember testére eréltetett kényszerességek okozataira, az onkizsak-
manyolasban megjelené 6nkéntes hajszoltsagban a teljes kiégésig eljut6 személy
kiuttalansagait mutatva meg (ezek azutan visszatérnek A szép megmentése [Han
2021] és a Csillapito tarsadalom koteteiben is). Vagyis e jelenségek kritikai érté-
kelésével mintegy bizonysagat is adja annak, hogy a tarsadalomtudoményok
rendszerszerti miikodésmodja akarata ellenére is csufosan beszorult ugyan-
ebbe a kiviilr6l meghatarozott teljesitménykényszerbe, ettdl pedig szaknyelve
szlik koérok manidkus mormogasava vilt, a szocioldgia és a filozéfia (s olykor
még a szakantropoldgiak is) éppugy elidegenedettek valasztott targyuktol, mint
a politikai szereplék a szavazoiktol. A tudas- és beruhazasi téke pedig éppen
ezek haszonvételi kulcsai segitségével szabadon aramlik tova a még gazdagabb
megtériilés, a tudaspiac eredményeit felmutato sikerek felé. Az aldozatok immar
mellékesek. Résziikre ,,nem maradt emlékezet, merthogy a spektdkulum tarsa-
dalmaban a tudnivalé is csak néznivalo, az élmény sem személyes” — igy azutdn
rendszerlogikava, korszellemmé valik, hogy a ,,minden mas” valasztasa is ezerszer
konnyebb, mint az egyedi, sajat, személyes, megfontolt valasz bevitele barmely
kiviilr6l generalt feliiletre — mert ez ugyanis lassitja a rendszer hatékonysagat,
amely a forgalom mércéjére van bedllitva, s nem a tétovazas léptékére. Tétovazni,
lamentalni, latolgatni vagy masként gondolni nem elfogadhatd, nem ,,divatos”
megoldas - divatos az, amit masok is kovetnek, egyszertien és kertelés nélkiil,
egyforman és egyénités kisértete nélkdil...

Han minden esszéjében, s persze feltehetd, hogy egész munkassagaban felvalt-
va van jelen a hangzatossag, a vitathat6sag, az elnagyoltsag és a kinosan pontos
kutatéi életérzés, a tapasztalati ,tények” és a tény mint fogalom mibenlétét is

124



Tanulmanyok, Ujvidék, 2022/1. 64. fiizet, 117-127.

elvitatd, tudomanyos jelenlétét erételjesen cafold attittid. Nehéz mit kezdeni a
(szinte egész ,vilagtarsadalomra” vagy piaci kapitalizmus rendszerére vonatkozo)
allitasaival, ha nem rendeliink hozzdjuk konkrét helyszint, kozosségeket, adot
és vevot, haszonlesot és fantasztat, adathompolyget6t és mélyelemzot, kozlot és
befogadot — vagyis a fogyasztdisag egész kultiraelméleti mogottesébdl valamit,
amire konkrétan is igaz egy-egy tézisformatumu allitds. Példaul ,,a dataizmus
digitalis dadaizmus” jol hangzo szlogen, de f6képpen azoknak, akik a szlogene-
ken tul is latnak...; ,Ami 6nmagaban nyugszik, 6nmaganal id6zik, annak nincs
tobbé értéke. A dolgok csak akkor tesznek szert értékre, ha ldtjik ¢ket” (Han
2020b, 25) - nos igen, az értékek ,kiallitasa”, latvannya és arucikké valasanak
folyamata az emberre magdra is 4tvetithetd, a vilagbol szamunkra elérhetd rész-
vilagok tényleg létezhetnek ebben a virtualis, képzetes, szimbolikus, ikonikus
alvilagban is — de ez sziikségképpen azok szamara utalas vagy hivatkozas és
érvelés, akik maguk is kidllitott targyak vagy kitettségtdl fél6 egyedek, megfi-
gyelt Iények vagy reménytelenségbe zuhant személyiségek. Ezeken tdl azonban
mindama megfontolds, amivel Han él, igazi kihivas, elemzésre mélto agyser-
kentés része lehet — s ha nem lesziink ebben is kifejezetten 6nmagunk uraiként
szolgalo alavetettek, akkor ebben dllhat feladatunk, lassuk at, amit atlathatunk. . !

Ragadozo mint leskel6dd, nemészté mint onkéntes dldozat

Han asszociacidi széles kort tudastarra épiilnek, elsésorban eurépai vagy
euroamerikai vilagokra.” A kor emberérdl mint elhasznalt, kifaradt, a kiégés
minden tiinetét biiszkén és kényteleniil folvonultaté egyéniségrol/tomegember-
rél formalja mondanivaldjat, de el6képeit is keresi, s6t megnevezi:

Prométheusz mitoszat korunk teljesitd alanyanak lelki berendezkedése,
az 6nmagaval szembeni erdszak, a sajat maga ellen hadakozas jelenete-
ként is folfoghatjuk. A teljesit6 alany, aki magat szabadnak gondolja, a
valésagban meg van lancolva, akarcsak Prométheusz. A sas, mely tjra
meg Ujra kindvé majat marcangolja, az alteregdja, akivel harcol. Innen
nézve Prométheusz és a sas viszonya egy dnmagara iranyuld, 6nkizsak-
manyold kapcsolat. A maskor érzéketlen mdj fajdalma a kimertiltségé.
Igy Prométheuszon - az 6nkizsakmanyolas énjén — trrd lesz egy vége-
lathatatlan faradtsag. O a megfaradt tarsadalom ésalakja (Han: A kiégés
tarsadalma, El6sz0, 7).

* Lasd még tovabbi miiveit magyarul: Byung-Chul Han. 2019. A kiégés tdrsadalma. Ford. Miklody
Déra - Simon-Szabé Agnes. Budapest: Typotex. 111 oldal; 2021. A szép megmentése. Ford. Csordas
Gabor. Budapest: Typotex. 108 oldal; 2021. Csillapité tdrsadalom: A fdjdalom ma. Ford. Csordas
Gabor. Budapest: Typotex. 92 oldal.

125



A. Gergely Andrés: Féjdalom, kiégés, pszichopolitika

A fentiekbdl is kitlinik: békezlien szamol a kiégés lelki problematikajaval,
sOt egész kotetet szentel a jelenségnek. A ,,pozitivizmus diktaturaja’, vagyis a
kényszer(i mosoly és az egyénre kényszeritett hiperaktivitas hatasaként a kiégés
sziikségképpeni kvetkezmény, amire a neoliberalis kapitalizmusban a kell kény-
szerhatasa helyébe keriilt lehet is raépiil. Raterhel6dik mint a siker-kotelezett-
ség diktatiraja, mint a talfokozott munkatempo, vagy ennek akar felfokozott
szorakozasi vagy-potléka meg a folyamatos kommunikaciés kényszer is, amely
lathatatlan sas modjara minduntalan fel-feltépi az ember még épséges testét.
Viszont az ember mint ragadozé nem az istenek kiildotte, hanem a belsé kinok
szilotte, s a megbetegitett tarsadalom minden velejardja csupan mint leskel6dé,
kifigyeld, ellendrzés alatt tartd van jelen, hogy egykonnyen biztositsa a feliigyelet
és biintetés folytonossagat — immar nem elnyom¢ kiilsé hatalomként, hanem
Oonemésztd sajat ellenségként. Az ily modon keletkezd ,kiégés tarsadalma” a
prométheuszi aldrendeltséget és szolgasagot (mégpedig 6nkéntes rabsagot!) a
~fegyelmezé tarsadalmon tal’; a ,,neuronalis erészak” vilagaba helyezi at, ahol a
»vita activa” helyére a folytonos faradtsag, unalom és 6nkéntes onemésztés var
az egyénre. S még csak nem is a kiérdemelt pihenés vildga ez, a jolét jutalmaival,
hanem a jollét hidnya a sebzettség és a gydgyitasra kényszeriiltség kozérzetével.
»Kafka egy gyogyité faradtsagot lebegtet meg elttiink, egy olyan faradtsagot,
amely nem feltépi a sebeket, hanem behegeszti azokat. Faradtan 6sszezarult a
seb. Jelen esszé is a gyogyito faradtsag vizsgalatahoz irdnyit. Ez a fairadtsag nem
a gatlastalan fegyverkezésbol, hanem az én baratsagos leszerelésébdl ered” - irja
Han (Han 2021, 8). S bar e ,baratsagossag” elvben jelen is volna a kozosségiség
még létez6 maradékaival, de éppen a kozgondolkodas, ,,a kiégés tarsadalma”
nem teszi lehet6vé, hogy a panasz folhangozzék és modern, immar katkai hésok
keriiljék el a kiégés szindrémait, hogy ne kelljen a ,,Csillapito tarsadalom” dialek-
tikajat, ,a fijdalom mint igazsag” kiméletlenségét ugy atélnie, hogy abbdl csakis
még betegebben keriiljon ki. Mert hat ezt is leplezni illik, nem pedig kiallitani.
S6t, mivel a ,neuronalis erdszak” hatékonyabb, mint kordbban barmely masik,
e bels6vé tett betegités voltaképpen a ,,fdjdalom ontologidja” felé, az alkalmaz-
koddképesség uj ellenpdlusava teszi a kiiszkodok vilagat.
A kezd8d§ 21. szazadot patoldgiailag nem a baktériumok és nem is a
virusok, hanem a neuronok hatarozzak meg. Az idegi alapt betegségek,
ugymint a depresszio, a figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar (ADHD)),
a borderline személyiségzavar (BPD) vagy a burnout-szindréoma (BS),
alkotjak a 21. szazad eleji patologia tajképét. Ezek nem megfertézdések,
hanem 6sszeomldsok; nem az immunologiailag kiils6dleges negativitasa,
hanem a pozitivitas tiltengése valtja ki 6ket (Han 2021, 9).
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Ekképpen igazolja Han alaptézisét, hogy ,sajat magunk kizsakmanyoldi
lettiink”. De mert ,,a teljesitmény tarsadalma ugy gyarmatositotta az életiinket,
hogy a kiviilrdl érkezd elvarasokat bels6 kényszerre valtotta”, igy ,az ember
teste és az élet ideje a nyereségtobblet kiszamitasahoz elengedhetetlen mérték-
egységgé valtozott”, ez ellen pedig barminemt lazadas is hiabavalo, mert csakis
befelé, az En énemésztése iranyaba hat. ,,A benniink 6sszpontosulé hatalom
erdszaktétele mar csak testiink betegségeinek tiineteiben mutatkozhat meg.
A lazadas elfojtasa az 6nkizsakmanyolas formajaban jelenik meg, és az egyén
onként hajszolja magat a teljes kiégésig — a t6ke pedig szabadon aramlik tovabb.
Hogyan jelenthet kiutat ebbdl a lidérces alombdl az unalom, a szemlél6d6
figyelem vagy éppen az inspiral6 faradtsag?” — szdl a kétet ajanléjabdl, s Han a
faradtsag tarsadalmaban az ,,tinnepek nélkiili korban” még lehetséges tinnepet
keresi kotetében. S6t, megtalalja!

Byung-Chul Han esszékotetei a valasztott miifaji hatarok kozott imponaldak,
kihivoak, elgondolkodtatéak. Nem tulzas egy Gjgyarmatositds jo esélye, a migra-
ciok uj értéktorvénye, a konvencionalis érték- és érdekrendszert napi és alkalmi
szcénak szerint atiré dramaturgiak tomege, mintegy ,,globlocal” hatasegység
(Baudrillard kifejezését hasznalva) a polgari értékrend normarendjének kény-
szerképzete alatt végrehajtott ,,foldi demiurgia” megvaldsulasaként sem. Vagyis
foltehetjitk még egyfajta illuzionista koltdiséggel a kérdést: miként mutatkozik az
altalanos politikai és szellemi hegemonia, strukturalis megszéllas, tjgyarmato-
sitas abban a kortars vilagban, amely szinte hivatott magat az egyontetiiségben
tetszelegni latni, s ennek ellenoldalan mintegy ,traumatarsadalomma” valik.
A kiégés, a transzparenciat kovetelve is atlathatatlanna valt tarsadalmi cselekvé-
sek, a neoliberalizmus végtelen pragmatikussaga ellen lazadok élménykozossége
pontosan olyan hatdrokat formalnak, amelyek az ember testén tuli 1étez6t mar
nem képesek elfogadni (miképpen ez is éppen az Emberben keletkezik és fejls-
dik ki). S amikor igy van ez a mar gyarmatositott kulturélis vilagainkban, taldn
észre sem veszi az Ember 0nnon intranszparenciaja okait. S6t, az ember testén
tuli létezok vildga mar remélhetGen nem a ragadozdk, nem a leskel6dé lények
legsziikebb életvildgaba tartoznak. A tobbi meg mar a magunk 6nemészté és
onkéntes belatasanak korébe kertil at... Transzparencia helyett is.
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a kéziratok formai kialakitdsihoz

A szoveget rovid (800-1000 leiitésnyi) tartalmi dsszefoglald vezeti be, amely kitér
a kutatas targyara és modszerére, kitizott céljara és eredményére is.

— A reztimét kulcsszavak egészitik ki (legfeljebb 5). Ajanlatos gyakran hasznalt, nemzet-
kozileg ismert fogalmakat feltiintetni.

- A tanulmany f8szovegének maximalis terjedelme: 30 000 leiités, szokozokkel.

- A hivatkozasokat nem labjegyzetek formdjaban, hanem a f6sz6vegben kérjiik jelolni.

- A szoveghez tartozhatnak lapalji jegyzetek, ezek azonban nem helyettesitik az
irodalomjegyzéket.
- A tanulmanyok szovegét elektronikus formaban (Word, Times New Roman betitipus)
kérjlik a szerkeszt6 (erika.bencel967@gmail.com) elektronikus postacimére eljuttatni.
*

Részletes szerkesztési utasitasok:

Az egész szOveget egységesen 12 pontos betlinagysaggal, Times New Roman bett-
tipussal, 1,5-es sorkézzel kérjiik irni, kivéve a reziimét és a kulcsszavakat, melyek 10
pontosak.

A Kkézirat elején az alabbi adatok feltiintetése sziikséges:

A szerz8 VEZETEKNEVE és keresztneve (rang nélkiil, a vezetéknév verzal bettivel)

A szerz6t foglalkoztat6 intézmény neve

Székhelye (vagy a szerz6 lakcime)

A szerz6 elektronikus elérhetésége

Pl:

Ujvidéki Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar

Magyar Nyelv és Irodalom Tanszék

Ujvidék, Szerbia

XXXXX@YYYYYYY

A SZOVEG CIME (verzal)

Ha van: A szoveg alcime (kurziv)

Rovid tartalmi 6sszefoglald (reziimé), tompan (behuzas nélkiil), bekezdések nélkiil
(10-es bettinagysag, normal, 1-es — ,,szimpla” - sorkoz).

Kulcsszavak: (10-es betlinagysag, normal, 1-es sorkoz, legfeljebb 5).

A dolgozat f6szovege: 12-es betlinagysag, normal, 1,5-es sorkoz.
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A szovegben (a lapalji jegyzetekben is) pontosan kell jel6lni a kis- és nagykotéjele-
ket, illetve a gondolatjeleket (l.: egy-egy; 1914-1918; a regény — minden mas vonatko-
zasban — megfelelni igyekszik...).

Az 1j bekezdéseket sorvégi ,enterrel” hozzuk létre, a behtzasokat pedig az Eszko-
z6k menii Formatum, Bekezdés, Els6 sor paranccsal. Kérjiik a tabulatorok és a sor eleji
sz0k6zok mell6zését.

A négysorosndl hosszabb idézeteket egy sorral levalasztva, idézdjel nélkiil, bal oldali
2 cm-es behuizéssal, 4j bekezdés nélkiil (tompan) kérjik jelolni (kizarélag a Kezdélap,
Bekezdés, Behuzas, Bal parancssor alkalmazasaval).

A kozcimek (kozépre zdrva,12-es nagysag, kurziv)

(szdmozds nélkiil) A mivek cime, valamint a kiemelések délt (kurziv) bettivel
irandok. A kozcimek alatt egyéb alcimek is sorakozhatnak, kozépre zarva, kurzivval, a
bekezdés betlinagysagaval (12-es).

A cimekhez és kiemelésekhez jarulé toldalékokat kdzvetleniil a cim, illetve a kieme-
1és utdn kell irni normal szedéssel (a Bdnk bdnnal, ebben a dalban...). A szerz6i kieme-
1ések jelolése zardjelben torténik (kiemelés télem - X. Y.).

A hivatkozas modja:

Az idézetek lel6helyét magdban a f6szovegben jeloljiik. Labjegyzetben kommentart,
f8szoveghez tarsuld megjegyzéseket kozolhetiink a szovegszerkeszt6 program Hivatko-
zas, Labjegyzet beszlirdsa parancssor alkalmazasaval.

Minden idézett sz6vegnek meg kell jelennie a szoveg végére illesztett Irodalomban.
Az Trodalom nem bibliografiat k6zol, hanem csak azokat a miveket tiinteti fel bet(i-
rendben, amelyekre a szovegben hivatkozott a szerz6. Nem magyar szerz6 esetében a
vezetéknevet vessz4 koveti, majd a szerzd teljes utonevét kiirjuk.

Az irodalomjegyzék létrehozasa és a szovegbeli hivatkozas a kovetkezéképpen
torténik:

Konyv

Egyszerzos:

Tverdota Gyorgy. 2010. Zord biinds vagyok, azt hiszem: Jozsef Attila kései koltészete.
Pécs: Pro Pannonia.

(Tverdota 2010), idézetet kovetden: (Tverdota 2010, 55)

Két- vagy tobbszerzls:

Tolnai Ott6-Domonkos Istvan. 1968. Valéban mi lesz veliink. Ujvidék: Forum.

(Tolnai-Domonkos 1968, 12-13)

Négy vagy annal tobb szerz esetén az Irodalomban minden szerz6t, a f6szovegben
azonban csak az els6t tiintetjiik fel:

Hoppél Mihaly-Jankovics Marcell-Nagy Andras-Szemadam Gyorgy. 2000. Jelkép-
tdr. Budapest: Helikon Kiado.

(Hoppadl et al. 2000, 42)

Kotetszerkesztés:
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Horvath Imre-Thomka Beata val. és szerk. 2010. Narrativik 8: Narrativ teoldgia.
Budapest: Kijarat Kiadd.
(Horvath-Thomka 2010, 58-59)

Konyvfejezet:

Szegedy-Maszak Mihaly. 1998. Forditas és kanon. In Irodalmi kdnonok. 47-70.
Debrecen: Csokonai Kiado.

(Szegedy-Maszak 1998, 48)

Ricoeur, Paul. 1999. Emlékezet — felejtés — torténelem. Ford. Rézsahegyi Edit. In
Narrativik 3: A kultiira narrativdi, szerk. és a szovegeket gondozta Thomka Beata.
51-68. Budapest: Kijarat Kiado.

(Ricoeur 1999, 54)

Forditdsban megjelent mi:

Garcia Méarquez, Gébriel. 1990. Szerelem a kolera idején. Ford. Székacs Vera. Bu-
dapest: Magvetd.

(Garcia Marquez 1990, 77)

Elektronikus kényv:
Dragoman Gyorgy. 2014. Mdglya. Budapest: Magvet6. Epub.
(Dragoman 2014)

Interneten elérhet6 publikacio esetében zardjelben az utolsé megtekintés datumat
kérjiik feltiintetni:

Krady Gyula. 1967. Régi pesti histéridk: Szines irdsok. Budapest: Magvetd. http://
mek.oszk hu/00800/00869 (2015. jun. 9.)

(Krudy 1967)

Cikkek, tanulmdnyok
Folyéirat (a folybirat cime utdn az évfolyam kovetkezik):
Lengyel Zsolt. 2014. Szbasszociacids vizsgalatok. Hungarolégiai Kozlemények 45
(4): 1-12.
(Lengyel 2014, 10)

Lap:
Fenyvesi Ott6. 2015. Modern folklér. Magyar Szé - Kildté, jan. 24-25. 24.
(Fenyvesi 2015, 24)

Interneten elérhetd lap vagy folydirat:

Szemere Katalin. 2015. Horpolték a kultarat. Népszabadsdg, jun. 8. http://nol.hu/
kultura/haraphato-eneklesi-vagy-1538629 (2015. juin. 9.)

(Szemere 2015)

Elektronikus publikdcio:
Keresztesi Jozsef. 2014. Kilépés a mizeumbdl. Litera http://www.litera.hu/hirek/
peterfy-a-kitomott-barbar (2015. jun. 9.)
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(Keresztesi 2014)

Ha a cikknek DOI-szdma van, kérjiik azt is feltiintetni a hivatkozas végén.

A fenti jelolésmadd érvényes a labjegyzetekre is.

Idegen nyelvii kiadvanyokra val6 hivatkozéskor a bibliografiai adatok élén a szerzé
csaladneve all els6 helyen, utana vesszdvel elvalasztva kovetkezik uténeve (1.: Ricoeur,
Paul). Nemcsak a mi cime, hanem a kiadé neve, illetve a kiadas helye is idegen nyel-
ven {rando.

A hivatkozasok létrehozdsa soran az itt f6l nem tiintetett esetekben a Chicago Manual
of Style Autor-Date System rendszerét tekintjiik iranyadéonak:

http://www.chicagomanualofstyle.org/tools_citationguide.html

A dolgozatot cimmel ellatott angol, valamint szerb nyelvi reztimé és kulcsszavak
zarjak.
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