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Karinthy’s Extensive Body Philosophy

Jelen tanulmény célja azoknak a test-elméleti meghatérozasoknak a vizsgalata, amelyek
Karinthy Frigyes Utazds a koponydm koriil cimu ,betegségnapldjaban” megjelennek.
A kotetben kidolgozott korporedlis gondolkodast az agydaganat kialakuldsa hivja életre.
A tanulmany sorra veszi az Utazds a koponydm kériil cimi milivében azokat a megfogalma-
zasokat, amelyek az alapvetd testi funkciok és érzékelések sajatos elméleti ajraértékeléséhez
vezetnek. Az iré test-elméleti meglatasai Csabai Marta, Erés Ferenc, P. Miiller Péter, Jean
Starobinski és Széplaky Gerda idevonatkozé meghatarozasaival keriilnek parhuzamba. A rak
okozta testi funkciozavarok ,,megszovegezése” Karinthy munkajat rokonithatova teszi Babits
»beszélgetofiizeteivel’, Esterhazy Hasnydlmirigynapldjaval és Kosztolanyi ,beszélgetélapjaival”
egyarant. A naplok egybecsengései jol bizonyitjak, hogy a betegség jelenléte hasonl6 irodal-
mi mechanizmusokat general.

Kulcsszavak: Karinthy Frigyes, ,betegségnapld’, daganat, testkép, test-filozofia

Karinthy Frigyes Utazds a koponydm kériil cimu szoveg tanusaga szerint a
kozponti idegrendszer mikodését hatraltato agytumor megléte a szerzét olyan
fizikai és szellemi kiizdelmekre kényszeriti, amely sok esetben az altalanos testi
mitkodések és észlelések kényszeres feliilvizsgalatat eredményezi. Az emberi
szervezet rendeltetésérdl valo gondolkodast a testi funkcidzavarok generaljék.
Karinthy szévegében a diagnézisok egzakt és a vizsgalatok tjszerti leirdsan tul
kibontakozik egy olyan sajatos korporedlis filozofia, amely kiterjed tobbek kozott
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a testrészek kettds szerepére”, a ,test és 1élek kiilondlldsagara’, az ,asztral test”
kialakulasara, a daganat evolucios rendeltetésére is.

Az Utazds a koponydm koriil cimt szoveget Z. Varga Zoltan meghatarozasabol
kiindulva jelen tanulmany ,,betegségnaplonak” tekinti, mivel megalkotasanak
miértje a betegség okozta ,valsaghelyzetben” keresendd (Z. Varga 2016, 952).

A szoveg kezdetén, amikor a tiinetek és a hallucindciok még csak halvanyan
jelentkeznek, Karinthy a fiilére gyanakszik, valamiféle 6sszegytlt zsiradékra,
amely hallasat neheziti. A tisztasag, a testi rendezettség és az emberi hitsag
kapcsan fogalmazza meg a ,,testrészek kettds funkci6jarol” szol6 nézeteit. Véle-
ménye szerint a legtobb emberi testrész alapvetd esztétikai és csabito szerep-
pel, elemi szexualis funkciéval is rendelkezik. A fiilnek, a szajnak és a szemnek
tulajdonitja ezt a kettds attributumot.

Kieszeltem, hogy az él6 testnek, végig a természetben kett6s jellege van:
egy beliigyi, életfenntartd, vagy mondjuk igy szexualis. Ennek megfele-
16en minden szerviink kétféle, egészen kiilonbozo célra és feladatra van
berendezve; a szem nemcsak latdszerv, de vonzo ékszer is, drokmécs,
mely magaba széditi a masnemi embert, a fiil nemcsak arra valé, hogy
halljunk vele, de arra is, hogy enyelegve cibaljuk, s a sz4j, a szerelmes
ifja szamdra nem a bélcsatorna felsé nyildsa, evésre vald eszkoz, hanem
maga a megtestesiilt csok (Karinthy 1991, 21).

A funkcionalis és szexualis rendeltetésti korporedlis elmélettel szemben,
amely az ember részeit annak elevenségében veszi szemiigyre, megjelenik a ,,test
és 1élek kolcsonhatasardl” kialakitott tedria is. Eszerint a hamvasztdas a lelket is
elpusztitja, mivel - Karinthy vélekedése szerint — az ,,asztral testiink” a halalunk
utan eleven széveteinkbdl teremtédik meg.

A holttest nem olyan nagyon halott valami, mint ahogy hissziik, vagy
legalabbis nem lehet tudni biztosan, nincs-e ra sziikség: nem is a termé-
szetre gondolok, a nitrogénre, ami a névényeknek kell, de hatha egyszer
kideriil, hogy nekiink magunknak, a lelkiinknek, vagy annak a valami-
nek, amit igy hivunk, fontos, hogy éppen igy, ilyen lassan bomoljon fel,
ahogy szokott — taldn az asztréltest ebbdl a maradékbdl szedi 6ssze a
maga finom anyagat (Karinthy 1991, 25).

Karinthy az idézett gondolatsorban a test érzékeny anyaganak ,erészakos”,
mesterséges megsemmisitése ellen 1ép fel. A természetes folyamatokban hisz,
a szellem létezésében, a tulvildg felé mutat6 energidkban. A sors fintora talan,
hogy mindennek ellenére mégis rajta végzik el Eurépaban elsék kozott a rend-
kiviil nagy kockazattal jaré beavatkozast.
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A daganat elhatalmasodasa idegen testi mechanizmusokat general. Karin-
thy a sajat testének iranyithatatlansagaval szembesiil. A betegségnek ebben a
stadiumaban fogalmazédik meg a ,,test és szellem kiilonallésaganak” gondolata.
A koordinaci6 és a test altalanos allapotanak fokozott romlasa szellemi hanyat-
last nem eredményez. Karinthy gondolatai épek, akar a betegsége elétt. Ugy érzi,
hogy teste valaki masnak, az én mellé beférkdzott entitasnak engedelmeskedik,
amelyet lazadé ,,kiilonlélekként” interpretal.

Oszintén jolesik, hogy test és lélek kettdsségét, amiben hiszek, alkalmam
van kisérletileg ellendrizni — hiszen, lam, teljes tudatomnal vagyok, nor-
malisan érzek és helyesen gondolkozom, és a testem mégsem engedel-
meskedik, illetve engedelmeskedik, de nem nekem. Valaki masnak, aki
belém buijt. Kiilon lelke van a testnek, az ,,én”-t6l fiiggetlen, és a kiilonlélek
most ellenem fordult, fellazitja ellenem a testet (Karinthy 1991, 133).

A diagnoézis megsziiletése utan, a vizsgalatok kozepette, a koponyajaban
megbuvé daganatrol egy ,,Uj és ismeretlen emberi szervként” kezd el gondol-
kodni, amely akar az eddig felfoghatatlan rezgések érzékelésére is szolgalhat.
»Hatha egy 0j, még ismeretlen szerv els6, primitiv, ontudatlan, vagy céltudatos
probalkozasa a daganat — 4j szervé vagy testrészé, amely meg akar sziiletni...”
(Karinthy 1991, 147). Elméletét valamivel késobb a kovetkezéképpen folytatja:
»(V)agy a nytltagyveld titkos utasitdsara, hevenyészett vazlatot készitett, egy j
érzékszerv tervrajzat, mely masféle er6k sugarzasat kozvetiti a kozpontba, mint
amiket eddig kozvetitett? Szerves elektroszkopot, vagy szerves antennat (amilyen
nyilvanval6an a rovaroknak is van)” (Karinthy 1991, 147).

Nem meglepd Karinthy sajatos felfogasa, amely kozelebb 4ll a sci-fi irodalma-
hoz, mint az egzakt orvostudomanyhoz. Ennek oka, hogy az onkoldgia tj és
feltérképezetlen teriiletére kényszeriilt 1épni. A szakkonyvek tajékozatlansaga,
valamint a kisérletek és a gydgyult paciensek hianya teret engedett Karinthy
hatartalan képzelete szamara, hogy megalkossa sajat elméletét a daganatok
kialakulasanak okardl.

Szalay Karoly ugy véli, hogy a ,betegségnapld” elején leirt filmvetités azt a
célt szolgalja, hogy felkészitse az olvasot a f6 attrakcidra, a tényleges operaciora
(Szalay 1961, 292). Ahogyan a szoévegben Olivecrona valosagos alakja parhu-
zamban 4ll Olson Irjé fiktiv személyével (Karinthy 1991, 152), ugy viszonyul
a tajékoztato jellegti film a valdsagos miitéthez. A mozgoképen egy epilepszias
betegen végeznek koponyamititétet. Itt, a késébbi valds beavatkozassal ellentétben,
Karinthy hideg targyiassaggal szdmol be a torténtekrdl, vizios elemek nélkiil:

Az asztalra szijazott betegnek csak a fejét latni, a tanar nekimegy, elegans
mozdulatokkal el6bb megskalpolja, a fejbért hatrahajtja, aztan egy perfo-
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ralé nagy furéval korbelyukasztja a koponyat, majd leemeli a fejr6l, mint
valami sapkat. Az agyhartyat — olyan, mint egy hajlekot6 hald, szinte
természetellenes - tisztan, gusztusosan szétvagja, az agyvel6 kocsonya-
jat latni, ahogy remeg és 16tyog a csontcsészében (Karinthy 1991, 19).

Csabai Marta és Erds Ferenc a Testhatdrok és énhatdrok cimu test-elméleti
kérdésekkel foglalkozé tanulmanyban hangsulyozzak, hogy Arthur Frank ,,az
egészség-betegség viszonylataban” négy ,test/szelf tipust kiilonit el, amelyek
jellemz6 mddon reagalnak a test funkcidzavaraira, a betegségre, és ezeket a viszo-
nyuldsokat sajatos »test-narrativumok« formdjaban jelenitik meg” (Csabai-Erds
2000, 143). Az Arthur Frank-féle ,fegyelmezett, tiikroz, uralkod6 és kommu-
nikativ” tipus koziil Karinthy ,,korporealis felfogasa” mindvégig az ,,uralkodd
test/szelf” definicidjanak felel meg. Ez ,,az erd altal definidlja magat, igy soha
nem fogadja el a kontrollvesztést, a betegség esetlegességét” (Csabai-Erds 2000,
142-143). Az Utazds a koponydm kériilben az elbeszél aggddo tekintete mind-
végig testének valtozasait figyeli, latba veszi a jellegzetes szimptomak sorat, orvosi
konyveket lapozgat. [gy jutunk el a biztos diagnézis megallapitdséhoz, joval az
orvosok képalkotd vizsgalatai el6tt. S6t még az operacio alatti kotelezd éberség
is Karinthy ,,uralkod¢ test/szelf tipusat” szolgalja.

A stockholmi operdcié menete alatt a beteg teste mindvégig arccal a padlo
felé forditva fekszik. Csupan néhany részlet rajzolddik ki tekintete el6tt. Teste
»mintha elkiilonilt 1étez6vé, az éntdl fiiggetlenné vélna, igy mintegy »felajanlja
magat« a beavatkozasra” (Csabai-Er6s 2000, 142). Az orvos kopenyének sotét
pottyeibdl a vagasok és a szlrdsok okozta folytonos vérzésre asszocial. ,,Zseb-
kendé nagysagu darabot rekonstrudlok az eléttem lebegé fehér kopeny aljabol.
Fekete pontok tarkitjak, mint a babos kendét. Persze az iit6erek nem folyatnak,
ugrasszer(ien fecskendeznek” (Karinthy 1991, 164). Besziikiilt latotere miatt az
érzékszervei koziil csak a hallasara és a hdérzékelésére hagyatkozhat. A muszerek
zajabol és a tapintasokbdl vonja le kovetkeztetéseit. ,,Puha tojasok, félrehajta-
sok, a koponya biztosan szabad mar, a bénye, tarkémon, visszaugrott. Hallom,
ahogy a trepan koppan, immar harmadszor” (Karinthy 1991, 164). ,,Minden
egyes mozzanat reflexiokat valt ki bel6le, a halal mezsgyéjén allva kozol riportot
a majdnem tulvilagrol” (Szalay 1987, 250).

A beavatkozds Karinthy altali dokumentalasa a ,boncszinhazak” egykori
atmoszférajat és eljarasait eleveniti fel. P. Miiller Péter a kovetkezéképpen irja
le a multbeli anatémiai prezentaciok menetét:

A boncszinhazak az egyetemi varosokban alakultak ki, ahol alkalman-
ként tobb szaz érdekl6dé nézhette a holttest felnyitdsanak procedura-
jat. Az esemény voltaképpen demonstracié volt, annak a nézetnek a
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szemléltetése, hogy a testen beliil ugyanaz a rend uralkodik, mint azon
kiviil. Igy a nyilvdnos boncolés val6jéban egy olyan ritualizalt drémai
el6adas, olyan ,,szent anatomia’, amely a test megnyitdsanak jovatételé-
rél szOl: ismeretelméleti kivancsisag, melyet nyilvanos megbanas kovet.
Kezdetben az esemény szereposztasa harom kozremiikodot igényelt, a
tetemet, a sebészt és a professzort, akik a néz6kozonség el6tt azt illuszt-
raltak, hogy a tudas konyveiben rogzitett ismeretek visszaigazolddnak a
természetben (a testben). A tetem tehat a szemléltetd eszkoz pedagdgiai
szerepét toltotte be (P. Miiller 2009, 202-203).

A ,betegségnaploban” mindvégig nyomon kovethet6 a kivancsisag, a folya-
matok egymadsutanisaganak, a reakciok kapcsolatrendszerének megfigyelése
iranti lankadatlan érdeklédés. A stockholmi koponyamtitét ,,szinhazanak”
kivancsi tomegét az olvasd képezi. Karinthy egyazon személyben testesiti meg
az operaci6 alanyat és a folyamatok narratorat is. Benne egyesiil a beavatkozas
~teteme” és a sebész munkdjat értelmezé ,,professzor” szerepkore is. A kimért
»boncszinhazszer” folyamatabrazolasok azonban néhol a rombolas katartikus
élvezetébe csapnak at: ,A muvelet brutalitisa magaval ragad. Vad gyonyora-
séggel adom 4t magam, szinte segiteni szeretnék. Lihegve biztatom magamban
a tanart, a rombolas diihe atcsap ram. Vagd csak, tord csak jobban, csak neki —
csak szét az egészet” (Karinthy 1991, 165).

Mig Karinthy esetében a test belsé régioi valnak a kiilvilag szamara
nyitotta, hozzaférhetévé, addig Babits ,beszélgetotiizeteiben” és Kosztolanyi
~beszélgetSlapjain” a kiils6, mesterségesen megalkotott targyak keriilnek a
testen beliilre, mivel esetiikben a taplalas kaniilon keresztiil zajlik. A kitiirem-
ked6 csovek kiilonallo testrészként kibdvitik Babits és Kosztolanyi testének
hatarait. A szerkezet megfelel6 mikodése a nyugalom érzését, mig meghiba-
sodasa akar a haldlt is eredményezheti. ,Ha kiveszik a kaniilt, a légcsé
megint / Osszelappad és megfulladhatok” (Babits 1980, 52). Az orvosi
segédeszkozok testen belilli alkalmazasa az undor érzését keltik. ,De
undoritott. 2 bennem marad-hatott” (Kosztolanyi 2010, 280).

Széplaky Gerda A halott test grammatikdja cimi tanulmanyaban Borbély
Szilard A Testhez cimi verseskotetének szovegeit vizsgalja. Széplaky szerint
alapvet6, 0sztonos félelmiink a test kiszolgaltatott allapotaiban, sebezhetdsé-
gében gyokerezik. Ennek a félelemnek a valdsagat azzal magyarazza, hogy ,a
test a lehetdségfeltétele mindennek, nemcsak az életnek, a mozgasnak, a cselek-
vésnek, hanem még a nyelvnek is, a sz6 kimondasanak” (Széplaky 2011, 147).
Széplaky gondolatainak tiikrében megallapithatd, hogy Karinthy félelme a test
folotti kontrollvesztésben, a betegségnek valo kiszolgaltatottsagban gyokerezik.
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Amikor az operaci6 alatti érzékelés ,valodisaga” mar eré6sen megkérddje-
lezhet6, akkor Karinthy az asszociaciok sokasagaba meriilve vonja ki magat az
erészakos folyamatok rengetegébdl. Nem torténik mas a képzelgés folyamataban,
mint hogy ,a tekintet végsé fokon meghaladja 6nmagat, és sajat céljat keresi
a latds onmegtagadé és onfelaldozo tettében” (Starobinski 2006, 37). Tehat a
beavatkozas szitudcidjaban, a heves vizidk csticsan ,,[a] tekintet nehezen éri be
a latszat puszta megfigyelésével. Sajat természetébdl fakaddan tobbet kovetel”
(Starobinski 2006, 35). Ez a technika a szellem megcsonkitasatol valo félelemben
alkalmazddik, mivel az 6rak és a napok, a hallucinaciok és a valdsagos tapaszta-
latok kozotti hatarvonalak fatyolossa valnak. ,,Ha most meg tudom hatarozni,
hogy hova raktam el a t6lt6tollamat, a szobamban, az éjjeliszekrény fidkjaban,
akkor eszméleten vagyok. Nem, nem, ez se jo, inkabb azt a, igen, azt a balladat,
azzal az id6t is mérni tudom, eltart egy negyedorat, elejétdl végig” (Karinthy
1991, 167). Azonban minden asszociacios technika ellenére a valdsag biztos
vonala megtorik, és hallucinaciok kozepette eljutunk a daganathoz, a szoveg
sziiletésének centrumahoz és okdhoz.

Ahogyan Esterhazy szovegében a rak Hasnyalmirigy kisasszonyként keriil kap-
csolatba az iréval (,,Le kéne irni ezt a hogyishivjakot, hogyan néz ki. Legyen fia-
tal, ennyi [Gjabb] kozhely vallalhaté. Hallod, Hasnyalka? J6 vagy — nekem. [...]
Széval, Hasnyalka legyen egy dogos csaj. Igen, de mégse igy. Elég magas, 170 fo-
16tt, magas sarkiban ez mar jelentés. De hogyan gongyolddik belém?” [Esterhazy
2016, 24]), ugy Karinthy esetében is néi alakban jelenik meg az elvaltozas. Eb-
ben az esetben a daganat felértékelddik, és szakralis szinezetet kap. Egymasba si-
mul a gytilolt betegség és a szeretett test képe. A bensé ismeretlensége a testbe ko-
dolt isteni principiumot hordozza magaban, amelyhez a szerz6 hozzaférkézik,
kapcsolatot teremt vele. A daganattal valo talalkozas, amely Karinthy egyik vizio-
jaban valdsul meg, a Szliz Mdria és a kis Jézus-abrazolasokat idézi. A szent isme-
retlen kozelsége azonban nem a tiszteletet, a csodalatot, hanem a pusztitas aktu-
sat provokalja.

Most meglatja a vérdaganatot. Ott fekszik, kicsit oldalt, a holyag belse-
jében, voros, jokora gob: a holyaggal egyiitt akkora, mint egy kis kelvi-
rag. Feliilete dudoros. A dudorokbol rajz alakul ki, vagyis dombormii.
Mint egy nagy kdmea, amibe sajat anyagabol mintat véstek. A minta
elmosodottan, néi felsotestet abrazol - karjaiban erds arcahoz szoritva,
pufok csecsemét tart. Az anya fején olaszos csipkekendd, a bambino
profilban fordul, belekapaszkodik az anya nyakaba. Szinte kar érte, hogy
most pusztitani kezdi. Koriilégeti, dvatosan, de irgalmatlanul, a kame-
at, melynek egész tomege élesen elemelddik a kornyezd, sarga szovettdl
(Karinthy 1991, 179-180).
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Ha Széplaky Gerda Borbély Szilard kotetére kidolgozott gondolatmene-
tét ravetitjiik Karinthy operaciéélményére, akkor rajoviink, hogy az erésza-
kos mozdulatlansdgban t6lt6tt idé6 maga a testi halal allapota. ,,A halal aktusa
mindig agressziot hordoz, mert mindig az erészakos megszakitasat jelenti vala-
mi folytonosnak, egy adott mindségbdl atlépiink egy radikalisan mas mindségt
létallapotba: a 1étbSl a nem-létbe. A halal a testet a két alapvetd 1étlehetGségével
szembesiti: az életteliséggel és a mozdulatlansaggal” (Széplaky 2011, 151). Az
»erészakos” éber operacié allapotaban Karinthy teste maga az é16 haldl. Kény-
szeritett mozdulatlansagaban csak a gondolatai felett uralkodhat. Torténete
folyaman a beavatkozas ideje alatt valik a legkiszolgaltatottabba, a benne fész-
kel6 daganat és az orvostudomany szamara egyarant.

Karinthy betegsége egy olyan tomor és termékeny periodussal ajandékozta
meg az irét, amely részben sajatos test- és betegségelméleti nézeteinek kidolgo-
zasahoz vezetett. J0l megfigyelhetd, hogy a szimptémak és az orvosi beavatko-
zasok sulyosbodasaval a testtel kapcsolatos megfigyelések mindinkébb a vizié
és a fantazia teriiletére helyezédnek at.

Véleményem szerint nemcsak a tdjékoztato jellegti film leirdsa késziti fel az
olvasot az operaciora, ahogyan ezt Szalay Karoly allitotta, hanem a kotet minden
egyes test-funkcioval foglalkozo része is ezt a célt szolgalja. A ,testrészek kettds
szerepének” meghatdrozasa elvezeti az olvasot a daganat ,,iij emberi szervként”
vald leirasahoz. A két elmélet kiegésziti egymast, s Karinthy célja ezzel az, hogy
a tumor tobbfunkcids testi elemként is értelmezhetd legyen. Minden széveg eleji
feltételezés a daganatot egy olyan titokzatos tudomanyossagba burkolja, amely
a kéros elvaltozassal valo ,talalkozas pillanataban” vizids elemekre hullik szét.
A test és 1élek kiilonallosagat”, a ,,kiilonlélek” jelenlétét taglald szovegrészlet
az operacio alatti lelki szarnyalashoz, gazdag latomasossaghoz vezet el minket.
E jelenség bemutatdsa a miitét alatt igazolja, hogy amig a test ,,halott mozdulat-
lansagban” fekszik, addig a 1élek szabad , kiilonallosagban” 1étezhet.

A fenti megallapitasok tiikrében kittinik, hogy a ,,betegségnaploban” kidol-
gozott Osszes test-elméleti részlet a koponyamiitét ,,szinhazanak” egy-egy elemét
és ,felvonasat” vezeti fel, timasztja ald. Azonban a gydgyulds idején, amikor a
szervezet belsé és kiils6 egysége tjra helyredllni latszik, a figyelmet a test a daga-
nat hianyaban mar nem képes a koros vészjelzésekre 6sszpontositani, ehelyett
mar az Uj és ismeretlen élettapasztalatok keresésére helyezédik a hangsuly.
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Lenard LABADI
KARINTIJEVA VISESLO]NA FILOZOFIJA TELA

Cilj ove studije je izu¢avanje telesno-teorijskih definicija koje se pojavljuju u ,dnevniku
bolesti“ pod naslovom Utazds a koponydm koriil [Putovanje oko moje lobanje] Fridesa
Karintija. Telesno razmisljanje istkano u ovom delu nastalo je Karintijevim obolevanjem
od tumora mozga. Rad se bavi analizom delova teksta koji vode do svojevrsnog teorijskog
preispitivanja osnovnih telesnih funkcija i ¢ula. Pis¢eva telesno-teorijska videnja posmatraju
se paralelno sa relevantnim definicijama Marte Cabai, Ferenca Eresa, Petera P. Milera, Zana
Starobinskog i Gerde Seplaki. ,Tekstualizacija“ telesnih disfunkcija izazvanih rakom ¢ini
Karintijev rad sli¢cnim Babi¢evim ,razgovornim sveskama®, Esterhazijevim ,,dnevnikom
pankreasa“ i Kostolanjijevim ,,razgovornim listovima® Sazvudja ovih dnevnika dokazuju
da prisustvo bolesti generise slicne knjizevne mehanizme.

Kljucne reci: Frides Karinti ,dnevnik bolesti; tumor, slika o telu, telesna filozofija

Lénard LABADI
KARINTHY’S EXTENSIVE BODY PHILOSOPHY

The aim of this study is to look into the body-theoretical definitions that appear in the “diary
of an illness”, entitled Utazds a koponydm koriil [A Journey Around My Skull] by Frigyes Karin-
thy. The body-thinking emphasized in this work arose due to the development of Karinthy’s
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brain tumor. The paper deals with the analysis of the parts of the text which leads to a kind
of theoretical re-evaluation of the basic bodily functions and senses. The writer’s body-
theoretical perceptions are viewed in parallel with the relevant definitions of Marta Csabai,
Ferenc Erés, Péter P. Miiller, Jean Starobinski and Gerda Széplaky. The “textualisation”
of cancerinduced bodily dysfunctions makes Karinthy’s work similar to Babits’s “talkbooks”,
Esterhazy’s “pancreatic diary” and Kosztolanyi’s “talk sheets”. The consonance of the diaries
well demonstrates that the presence of illness generates similar literary mechanisms.

Keywords: Frigyes Karinthy, “diary of an illness”, tumor, body image, body philosophy
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