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A verses regény mufajarol kevés atfogé igény(i tanulmany késziilt, és mifaj-
monografia irasaval is csak alig néhany kutatd probalkozott (a magyar iroda-
lomtudomany egyetlen verses regény mifaj-monografidja Imre Laszlé A magyar
verses regény [1990] cimii kotete). Ennek egyik oka feltehet6en az, hogy a legtobb
nemzeti irodalomban (példaul a regényhez viszonyitva) kevés a miifajba sorol-
hatd, vagy annak hatdsat mutaté alkotas jott létre. Az angol nyelvii irodalom-
ban a viktoridnus korban valt az olvasokozonség el6tt is kozismertté a verses
regény, ebben az idészakban még csak az Egyesiilt Kiralysagban jelentkezett,
azota viszont az Osszes angloféon orszag irodalmaban elterjedt a miifaj. Az
A Genealogy of the Verse Novel [A verses regény genealdgidja] szerz6je Catherine
Addison a Zululandi Egyetem Bolcsészettudomanyi Kara Anglisztika Tanszé-
kének tandra, szakteriilete a romantika koltészete.

A kotet bevezetjében Addison Vikram Seth The Golden Gate (1986) cimi
verses regényét emeli ki (Addison 2017, 1), mint a mifajt a XX. szazadban tjra az
angol nyelvii olvasokozonség figyelmébe emeld szoveget (a magyar irodalomban
ezt a szerepet Térey Janos 2001-ben megjelent Paulusa tolti be). A bevezetében
Addison egyrészt a miifajjal kapcsolatos alapvetd problémakat és gyakran felme-
ril6 kérdéseket tekinti at, melyek megvalaszolasara a kovetkez6 Genre [Miifaj]
cimi fejezetben keriil sor, masrészt a kotetben vizsgalt szovegek jellemzdirdl
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igyekszik alapvetd informaciokat adni, ezaltal koriilhatarolva a korpuszt és
el6revetitve a négy terjedelmesebb, elemzéseket tartalmazd fejezet tartalmat. Itt
a narracio tipusa és a feldolgozott témak alapjan rendezte kategériakba a verses
regényeket: Don Juan-torténetek, verses levélregények, fikcionalis 6néletrajzok,
mitoszokat feldolgozo torténetek, szorakoztato irodalom, kozosségek és csala-
dok torténetei, tudomanyos fantasztikum, szerelmi torténetek, dokumentarista
mivek, politikai kommentar vagy tiltakozas, epikus jellegti torténetek nemze-
tekrdl vagy elnyomasrol és fiatal olvasoknak szant nevel6désfejlédés narrativak
(Addison 2017, 5). A felsorolt szovegeket a monografia késobbi fejezeteiben
megjelenésiik ideje és formai szempontok alapjan csoportositotta.

Addison egy az angol nyelvii szakirodalomban gyakran felmeriilé kérdésbol
kiindulva kezdi el kifejteni a verses regény miifaji jellegzetességeit: Miért van
sziikség a ,,verse novel” [verses regény] és a ,novel is verse” [regény versekben]
szinonimaként kezelt, elsére ellentmondédsosnak tiind hibrid taxondémidkra,
ha az igy meghatarozott szovegek beleillenek a narrativ koltészet kategoriaba?
(Addison 2017, 12). A kérdésre adhatd egyik lehetséges valasz az, hogy a megne-
vezés nem mas, mint egy XIX. szdzadi marketingfogas. A kiadok a regény egyre
novekvo népszerliségét kihasznélva a ,verses regény” és a ,,regény versekben”
megjelolésekkel igyekeztek az olvasok szamadra vonzobba tenni a verses epikat.
Ez az elképzelés Addison szerint sem ad kielégit6 valaszt a fenti kérdésre, viszont
mar ramutat a verses regény mifajanak egy kulcsfontossagu jellemzéjére, a
regényszeriiségre (Addison 2017, 13). A Miifaj cim fejezet jelentds részét ennek
vizsgalata és a miifaji kategdria létjogosultsaganak igazoldsa teszik ki. A szerzé
tobb alkalommal, mas-mas megkozelitéssel tér vissza a szokapcsolat ,verses”
komponensének vizsgélatdra is. Attekinti tobbek kozott, hogyan hatottak a
modern koltéi irdnyzatok és a posztmodernben megujuld lira a mfaj fejlédé-
sére. A fejezet konkluzidjaban Addison meggy6zGen érvel a hibrid mufajnév
létezésének jogosultsaga mellett és oldja fel a megnevezésben talalhato ellent-
mondast. A verses regények egy része ugyan beilleszthetd a narrativ koltészet
kategdriaba, de Addison szerint nem létezik olyan hagyomanyos epikai almiifaj,
ami az 6sszes ide sorolhaté alkotas befogadasara alkalmas lenne. Megallapitja,
hogy a verses regények egyszerre regények és narrativ kéltemények, emellett
a proza és a lira hatdrait is egybemos6 alkotasok. Ennyire sokrét(i szévegek
esetében indokoltta valik tehat egy olyan miifajnév hasznalata, amely kifejezi
ezt az Osszetettséget (Addison 2017, 35). A jellegzetességek &sszefoglalasara,
amelyek alapjan verses regénynek mindésithetd egy szoveg, vagy valamilyen
oknal fogva részévé valik a miifaj fejlédéstorténetének, a masodik Early Verse
Novels [Korai verses regények] cimii fejezetben keriil sor. Addison figyelembe
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vette a szerz0 és/vagy kiado altal adott miifajmegjeloléseket ,,verse novel” [verses
regény], ,poetical novel” [koltéi regény] és ,,novel is verse” [regény versekben],
de ezeket az altalaban alcim formajaban megjelen6 meghatérozasokat nem tekin-
ti elsddleges kritériumnak. Fontos a terjedelem, ennek ellenére olyan szévegek
is bekeriiltek a valogatasba, melyek szigortian tekintve novelldk, elbeszélések
lennének, tovabba olyan antolégiak, melyek egy nagyobb torténetté olvashatok
ossze. Elengedhetetlen jellemz6 a realizmus, a hétkoznapisag, az egyszert hasz-
nalati targyak jelenléte, egy onalld, a szereplok kozvetlen kornyezetén kiviil is
miukodéképes valdsag. Az eposzoktdl és mas verses epikai mufajoktdl eltéréen
a verses regények dontd tobbségének cselekménye a szerzé jelenében vagy a
kozeli multban jatszodik, vagyis a kortarsisag is a miifaj egyik ismertet6jegyé-
nek tekintheté (Addison 2017, 36-38). A jellegzetességek megéllapitasa sordn
els6sorban Christopher Pollnitz, lan Watt, Mihail Bahtyin és Lukacs Gyorgy
verses regénnyel, regénnyel és verses epikaval foglalkozé tanulmanyaira hivat-
kozik. Addison a verses regényeket vizsgal6 ,,maroknyi kritikus” koziil Pollnitz
mufaj-meghatarozasat idézi, aki Ausztralidban megjelent mivekrél irt tanul-
manyaban igyekezett egy pontos definiciét adni, melyben a szerzéi szandékot,
a verselést, valamint az olyan alapveto regénykellékeket nevezi meg elengedhe-
tetlen kritériumként, mint a néz6pont, a szereplok és a cselekmény abrazolasa
(Addison 2017, 37). A regényszeriliség meghatarozo jellemzdit, a proza és verses
epika kozotti Iényegi kiilonbségeket illetéen Addison elsésorban harom szerzé
munkdssagabol merit, Watt, Bahtyin és Lukacs. A Rise of the Novel (1957) cimt
monografiabol a realizmus prézaban betoltott fontossagat emeli ki, és az egész
kotetben Watt értelmezése szerint hasznalja a fogalmat. Bahtyin (The Dialogic
Imagination: Four Essays [1981]) és Lukacs (Realism in Our Time [1964], The
Theory of the Novel [1971]) munkassagabol olyan esszékre hivatkozik, melyek-
ben a szerzok a prdza és a verses epika kozotti killonbségeket targyaljak, mint
példaul a hétkoznapi hasznalati targyak jelenléte a szovegekben, akar csak emli-
tés szinten (Addison 2017, 38).

A monografia egyik eréssége az alaposan kidolgozott irodalom- és miifajel-
méleti hattér. Ennek kdszonhetéen — mint mar emlitettem — Addison meggy6-
z8en érvel a verses regény miifajanak létjogosultsaga mellett, és sikeriil felalli-
tania egy kell6képpen engedékeny kritériumrendszert, amelynek segitségével
XIX., XX. és XXI. szazadi szovegek egyarant vizsgalhatok. Mar a Korai verses
regények cimii fejezetben nyilvanvaléva valik, hogy Addison rugalmasan értel-
mezi a miifaj kezdeteit és tagan a kereteit. Az els6 bemutatott szoveg William
Chamberlayne 1659-es Pharonnidéja, melyben az okori gorog kalandregény,
a lovageposz és a romanc jellegzetességei egyarant megtalalhatok. Addison
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az elemzés soran leginkabb olyan szovegrészekre koncentrdl, melyek modern
értelemben regényszertiek és a hagyomanyos verses epikahoz viszonyitva realis-
tanak mondhatdk, de felmeriil a szerzével kortars események megjelenitésé-
nek kérdése is (Addison 2017, 39-41). A XVIIL. szazadi szovegek koziil Anna
Seaward Luisa (1784) cimi versekben irt levélregénye hasonlit leginkabb egy
verses regényre, ami az ,,A Poetical Novel in Four Epistles [Kolt6i regény négy
episztolaban]” alcimmel jelent meg (Addison 2017, 50-52). Addisonnak nem
mindegyik esetben sikeriilt teljes egészében meggydznie arrdl, hogy a négy
bemutatott Don Juan (1819-1824) el6tti sz6veg szerves része a verses regény
fejlodéstorténetének, ennek ellenére jol illusztralja azt az utkeresést és kisérle-
tezést, amelynek eredménye a XIX. szazadban egy 6j miifaj lett.

A Byronnak szentelt alfejezetben két szoveg keriil elemzésre: a Beppo (1818)
ésa Don Juan. Addison a Beppdt verses novellanak tekinti és a Don Juan kozvetlen
el6zményének, részben azért, mert Byron ebben a szévegben hasznalta el6szor
az ottava rimat. A Don Juan-elemzés a mar el6bb emlitett jellemzdket veszi
szamba, csupan a narrator kiemelt szerepének vizsgalataban tér el jelentdsen
az el6z6ektdl (Addison 2017, 59-72). Puskin Anyeginjét (1824-1832) leginkabb
Don Juanbol kiindulva és azzal dsszevetve taglalja (Addison 2017, 75-81), Adam
Mickiewicz Pan Tadeuszat (1834) pedig az Anyeginhez hasonlitja (Addison 2017,
81-83). A monografidban a tobb mint hetven elemzett verses regény koziil csak
Puskin és Mickiewicz mivei nem angol szerzék szévegei, a Don Juanon kiviil
pedig csak egy kortars angol mi jelent meg magyar forditasban, Anne Carson
kanadai kolténé 1998-as Voros onéletrajza (2017) ciml konyve.

A The Victorian Period [A viktoridnus kor], a The Earlier Twentieth Century
[A korai huszadik szdzad] és a The Contemporary Age [A kortdrs] cimi fejeze-
tekben Addison versforma szerint rendezte kisebb-nagyobb csoportokba az
elemzett verses regényeket. Visszatérd szerkezetek a blank verse, az ottava rima,
a szonett, a szabadvers és az Anyegin-strofa. A szabalytalan és vegyes verselés
inkabb a XX. és XXI. szazadra jellemzdek, de utdbbira mar a Korai verses regé-
nyek fejezetben taldlhatok példak a verses levélregények kozott: Christopher
Antsey The New Bath Guide-ja (1766) és Thomas Moore Fudge csaldd torténetei.
A XIX. szazadban az itt 9sszegyijtott verses regények alapjan sem Byronnak,
sem Puskinnak nem akadt kévetdje az angol irodalomban, ugyanakkor a XX.
és XXI. szazadban talalunk olyan szovegeket, amelyek versformaban és/vagy
témaban kapcsolodnak ezekhez. Addison a kortérs, szabad versforméban irt
szovegek verstani szempontu elemzését és csoportositasat tartja legproblema-
tikusabbnak. Utébbi kijelentését az olyan koriilményes alfejezetcimek, mint a
»Short-Line and Short-to-Longer-Line Free Verse” [rovid-soros és rovidbol-
hosszu-soros szabadversek] (Addison 2017, 362) is alatamasztjak.
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A verses regény genealdgidja tobb szempontbol is izgalmas kiadvany. A feldol-
gozott korpusz mennyisége és sokszintsége kapcsan mar figyelemre mélto lenne,
hiszen nemcsak t6bb orszag, hanem t6bb kontinens irodalmabdl all 6ssze, és
egy kétszaz évnél hosszabb idéintervallumot tekint at. Ezenfeliil Addison sike-
resen foglalt egy ardnylag attekinthetd, formai kritériumok alapjan létrehozott
rendszerbe tobb mint hetven igen kiilonbozé verses regényt, a bevezetében még
egy tematikus attekintést is adva. A miifaj jellemzdivel kapcsolatban gyakran
felmeriil6 kérdések tobbségére valaszt kinal a kotet. Kevés kutato foglalkozik
példaul azzal, hogy egyes verses regények terjedelmiiket tekintve elbeszélések,
ezeket a szovegeket altalaban figyelmen kiviil hagyjak. Természetesen vannak
olyan, a témaval kapcsolatos kérdések, amik Addisonnal nem meriilnek fel vagy
csak emlitést tesz rola néhany fejezetben, mint példaul a gyerek- és az ifjusa-
gi irodalom verses regényei. Ezek ellenére egy sajat koncepciéval rendelkezd,
kovetkezetesen osszeallitott, eldremutaté miifaj-monografiat vehetiink kézbe.
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